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oen 187071,
idgen Yubi . Deutjdiand ala
f ber Rolfecfcdnuag qu Ferfailles, bem Berliner
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en bed meuen Reids jur Weltmadt cin.,
Ber ble politifden Berhiltnifle Deutfblands
Unfernehmungen, fo bejeldnet ber 24. Jonumor
B, Whfdluftay bes bewlidsfomonntiden Danbelds unb
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Fufpflege tm Winder,
bir Tenidyen tm  grofm uab
gnﬂl bie cine rotiomelle Stérperpflege nur tm
ganmer nitig jel.  Snfol vernadyiiffigen jie etne foldse

im Winter. Momeutlich be Flfe wechen THM fibefmiliders
lidy bebanbelt. Fm Sommer, menn man weite Fufmanbes
tungen unternimmt, bann mobnen bie Fidfe von felbfi fhrem
Bejiyer, bah fie dner egelvedyen Pflege bebitcfem umk bof
fie igee Pilidien reqelmifly nux Dann genilgend ansfben
tdanen, wenn fle nidt nur cine ywedmifge Befleibung e
balten, fonbern oud) veinlidy gebalten werben. Wiele ens
idyen tnqim fichy bedhalb tm TWinter weniger ind Freele, well
fie nody ivgend einer Sete bin Fuibejdwerben Haben, .
liche Talcgungen ber Fife mit Waffec unb Seife jollten andh
tm Binter mdjt wnleclaffrn werben. BVon Jeit gu Jeit flnb
wieherhalte Whmajdumgen ber Fofolle mit Spivitnd jehr
nitflidy. erben Dbie WMenfben fhon von Jugend auf an
joldie Meinlidlelt grwdhnt, fo boben fie einmal ben Bortel,
bof fb¢ Burdy bie bamit bexbunbene Abhdrtung ber Hout ben
\dyibligen Einfliffen ber Erliltung gegemiiber gt toere
ben, fowie misd) Dod Wute, baf nidgt eine Entartung ber Fufe
Qaut eimicitt, bic mAbrend ber Solbatenyeit bel groferen
iNirjgen bie Ucjodye ber Jogenammien Eltﬁ:!rnhht?t e,
Do Die Fige im Winter wormgeholien werdben milffen, ift
felbftoctfidnblih. THon owg oudy bavanf odten, baf bad
Sdubwer! nidd nur ber anatomijdyen Bebdoffenteit ber Fiife
entipeidit, fonbern and) Frifoige Soblen unb bidited Dberleber
Gat unb gut BAle, fo bo fexme Stelle gum birelten GEindcint
von  Edm fec unb anberer  Feuchrigleit vorhanbem it
ollee Strdmple find im ber folten Fabredyrit jolden von
anberem Eioff vorgugiehen.  Wir bemabren und und unfere
Rinber vor gelundyeitlidhen Rodeilem, wean wic vle gegebenen
Winke beperyigen.
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Steinerichen Pavabiedbetted auf Srund ber vomehmen
Journalvetlame evwarten liefl, finbd bie Schoufenfter §
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T* @il ben Bollsbadfonds. Dob am verigen Sommtag
in ber ?Mmm" pecanftaltete Jitherlongert erbradite elmen
Reingewinn  von 41 Morl  Dicjer Vetrog  wurhe vom ber
Bevanfialterin , Weberd  Reform-Rongectytiber-Initinat
Huiiigreng on ben Feondd fiic Erridtung eines i!lihhg:
bent Bleftqen Eim.h;tr;; itberjanbi,

T Wi bie bed R griedridh Wngui
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Der Ridmig gebenft am 30, Jonuwor, vormitiogd TV ke,
pon ‘Dvedden: abjufolren unb Rber Eicdbaben, wo bie WAns
funft 4%, Ube exfolgt, mit bem Dogbegpeef nmady eama ju
ifen,  Lie Wnlunfi in Benua erfolgt om 31 Famwar 10%),
jr. Der Rinig REH fig banm jofort an Bord bed Dloghs
bampferd | @rofer Murfiieft, ber wm 12 Ubr mittogd
See gebt, am 1. Februor 1 Ohe mittogd n Reapel cimtrifft,
um Witternodit 12 Ubr ven MNropel weiter geld wad am
5. Hebroar b 11 Whr in Port Sab eintreffen
with, Die Abjobet ded Dampferd von Port Soid exfoigt
om 4 Ube nodrmttogd, be Anbunft in Swey om 6, Februar
pormittagd B Ubr, bie Whjohre von Swey 10 Mhe normittags
und bie Mntunft in Port Sudan om B Febrnar nadmittags
2 Ubr. Bon hler moé gedentt fidy ber Hdnig mittels Sonbers
guged nady Ehortum gu begeben, wo bie Rulunft am 9, Hebenae
gegen mittag i ﬂ'l_uﬂttl ift.

tp Sefijenburg. Wm lsmmeaben Sonntag, 20, b T,
Bilt ber fiechl. yrauvenverein® Soffenbacg unb Jrberss
berf einen Familienabenbd im Sofijef gu Sadienbarg
ab. Wic er im vergongenem Jabr nebem Rranlens umd
Wadmertnnenpfleqe cine eble efelligleit gepflegt unb
ein Etibd jogialer Wudgleidfhung aclefiet bat, fo will e o
an bicjem WAbend in amation, Bortrog und Epiel eine
gemittvolle Unterhaltung feimen TWreglicdern beveiten unb buvdy
ein  micbriged @intritbegeld  filv B cfim aud) ber
Rranfea=  und  Whdweronenlaffe b rime  hdme
Eumme pufihren |, Peihoodien® wad Erinn an
bad Qabe 18T0/71* bad it Dad Programm bed ﬁbuu.
Der exfte Teil bringt e Auffirung elmes Mindbermdrdens,
auf vieljeitigen Wanidy wicberholt. Der jweite cine Gevie




