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Sdwer ywar, aber body wunberfdon.

TWer als ftiller Beobadhber in eine mit Rinbern reid ge-
fegnete {Familie himeinfehen fann, ber adte einmal darauf,
wie oft bas Wort ,Mutter” ecflingt. Der Bater — er
ift ja meift beruflidy aufier bem Haufe titig — wich lang
nidit fo oft genannt. Un Den wenbden fid die Grofien u
Rleinen meift mit ben ,widtigen* Anliegen, fiir die bie
Qutter bie Erloubnis bes Daters jur ingung gemadt

at. Demn sumeijt befommt ja bie WMutter alles juerft zu
ggum it bie Tutter jumeift die &ltere Rameradin fhrer

nber. Der Bater Feﬂt immer ein wenig bdie Refpetts.
perfon por, vor ber fid bie Rinber piel pufammen-
nefmen miiffen — ber ja oud) viel Fritifder ift als die
meift fdmnell perzeibenbe gittige Mutter, _

Da nun die Wutter meift den gangen Tag mit ben RKins
bern ufommen ift, fo tommen diefe aud) mit ofl ihren tinbe
lien ®ebanlen unbd Fragen, Litlen und MWiinjden su ibr
Do {dwirrt es bdem gangen Tog ,Mutter”, ,Mama”,
#TMutti*, ,Muttdhen®. Da find taufend Dinge, die taglid
an ihe Obr gehen. Ulles foll e mijjen, jebem ;ﬂ'“ ¢ taten.

Ta muf fie einen Strelt [Blidten, ba jdelten (cud
bas ldft i nidht vermeiden), da einen Rnopf anndben, bda
einem Rleinden beim Hofenaufmadien helfen, ba bei den
Sdulacbeiten nadfehen, und immer geht es:  SRutter” —
ben gi:maen Tag — nein, fogar oft nod) in ber Nadyt dyreit
eins im Sdlaf m.u? ihr, weil cin bdjer Traum es’ erjdyredt.
YBer fann da am &.,mtliﬂen beruigen? Die Mutter. Hat
fih mal ein Rind in den GFinger gefdmitten: ,TMutter,
utter!” Uber bas beruhigende Juipredien der Mutter
madt alles {dnell micber qut. Bei jebem Leid und Sdhmerz
fliidtet bas Rind jur Mutter.

Wer fih nody felber feiner Kinderjeit enifinmen fann,
ber weif, wmie t meide, freidelnde Mutierhinde bdie
Qopf- ober Jahnjdmerzen linbern fonnen. , TMutter” geht
es fmmerfort . . . [ i ,

Gs mag eud) mandmal ein wenig ju diel werben, ifr
vielgeplagten Miitter. Denn leidht hat es eine fo vielbegehrie
ﬂl'hl%tt nidt. Und bod it es wunbderidin — edte,
redhite Dtutter ju fein und Liebe geben und empfangen zu

biirfen . . .
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Das Gemiife ober mehrere Sorten burdein-
I imes B o Sailtien S e O
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finftet man mit Bu ' ngem
Sdnittloud) barunter, tet thn ¢ t an, garmiert perlo.
rene Eler und Tomatenfdeiben im um ben Reisberg
unb reidit Tomatenfofie bogu. — Fein gejdnittene Porvee-
engel, Sellerielnollen, Rorotten, Jwicheln bdiinftet man
utter halbmeidy und qibt gemafdenen Reis bagu, ber Burze
Beit mitbiinften muf, ehe man Waffer oder Driihe mgi:gt
unb bas Geridgt dbamit fertiy [dmoren [Gft. — Uebrig ge

bliebener HReis laht I‘:}e@ t Rrauffnollen gut vermenbden.
TMan filllt in die vorbereiteten [blitter — mit To-
vermifdt — unbd
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" lﬁﬂtlﬂﬂﬁ ein 1 @ﬂiﬂ!ﬂthﬁ unb mfﬂ
?u bereitenbes 'H?mheﬁen. 'Erntm;?ﬂrl in feine Stifte ge-

dnitten und in Butter gerdfiet. Dann verquiclt man einige
Eier mit etwas Mild) ober Sahne, glefit fle fber die Brot-
ftifte unb bidt die Daffe unter dfterem U Das
F:ﬁge ®eridt mitd mit Juder fberftdubt und mit Sompodt

erviert.

Upfelpie mit ungejdlogener Gahme. Apfeipie R
eigentlid) ein mg[i.id;ra ationalgecidt, nur baf man es
bei uns {ebr piel befjer madt bort, meil namlid bie
Englander auf den Teig nidit fo grofen Wert legen wie mic.
Hierzu wird eine runde Badjorm gut eusgebuttert und mit
in Cdeiben gefdmorten Uepfeln gefiilt. Dariliber
man Rofinen und Manbeln und etmas Johannisbeers ober
Nprifofengelee. Die Hauptiade it die Teigbede. Damit
biefe nidt auf bas Obft finlt, legt man einen umgefehrien

Waffer ober Brilbe

Taffentopf in bie Mitie bder Form, bie dem in ber
Mitte hodhalt. Run bereitet man einen guien ig
folgenbermafen por: ¢ Pfumd Wehl  Tfund DBuiter,
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Badpuloer, wenig Juder werden gut burdeinambergetnetet,
bis der Teiq fo feft ift, daf er fid) von ber ﬂu:iingn el poll
fommen losldft. Dicjen Teiallof laft man minbeftens 1 bis
3 Stunden tuben. MNad) bicfer Jeit eolt man thn gut aus
und legt ihn iiber die Form. inbem man fhn tingsberum
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