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{ Regervilfer in Afritd, wie die Gingebovenen Neuhollandd ver:
f sebren dad Flei{d |
| Kleify von gefallenen Khieren, Maufe, Pttern,
1 Fiichie und LWoIfe, aber {onderbarer Weife peridhmaht ex Hunde
i und TWiefel; dexr Jafute ift dad Fleijd vomt Aadgeiecr und

nod Tiderlichered, aber Frdjde und Schweine wilrde er nidt

antithren. ®ie Tungufen und Korjafen im bifliden Si-
# birien geniefen lUngegiefer aller Art, Ddie Sampjeden Kagen
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v Shlangen. Dep Kalmit€e ift dad
Raubvdgel,

und Hunde. Sn Funfin werden audy Figer und Lowen ge:
geffen, und die Bewohner der Daf dfinfeln fennen Ffeinen
groferen Recerbiffen, ald einen Siegenmagen und dejjen JIn:
alt. ®ie Neger geniefen Clephantenfleifdy, Strauge und
Krofodile, die Bufdhottentotten Ameifen und Holzwiivmer.

. Ym Orinofo giebt e8 Jmdianerftimme, iweldye Thonerde ge:

niefen, nadydem fie diefelbe mit SdyildErdtenfett betraufelt bha-
Ben. Die Ginwohner der dden Jnfel Unalef dfa fennen fei-
nen grogeren Lecterbiffen, ald die Sdwimmpioten dex Seehunde;
diefe werden in cine Blafe gebunden, in die Crde gegraben und
fo. fange Ddarin [iegen gelaffen, Bid fie fid) in eine ftinfende
Gallexte verwandelt Haben. Profit Mahlzeit! So twedyieln
aber dic Sypeifen in den ver{dhiedenen Landern und Klimaten
dex Grde nach Bediirinif und Gejhymad der Mienidyen.

. ®ad Hauptnahrungdmittel in allen Crdtheilen bilden bie
Getrveidearten, vom Denen jeder wieder {eine eigenen Arten hat,
ofe ifm vorzugdweife augetheilt {ind. Der Curopder ndbhrt
fih vorzugloeife von dem Drote aud LWeizen, Roggen, Serite
und Pafer. Der BVau diejer Getreideavten wverlangt Fleif,
Sorgialt, Auddauer; er macht fichered Privateigenthum, Srund-

~Befits, fefte, gute Gefege nothwendig. Jn den Landern, wo er
betvieben mwird, finden mwir die Penidhen geijtig am meijten ent-
widelt. — Der grofere Theil der AUfiaten [ebt von Reid,
dex nidyt in gegobrenem Jujtande, twie unfer Brot, genojjen
ivitd. Fajt in allen Landern, wo, man ihn einheimi{d) findet,
hereidit SeElaverei und Dedpotie. ®ie veidbauenden Lander
fheinen worzugdmeife fiix einen ftationdven Sujtand bejtimmt
au fein, 3. BD. China, JIndien zu beiden Seiten de8 Ganged —
Lander, die eine BVevdlferung von gewiff 350 IMillionen Wen-
{Gen zablen, alfo ein Drittel {ammtlider Crdbeivohner. Die
Hauptgetreidearten Afrifa’d {ind Kudtud und Hirfe, die in
dem gliihendheiffen Boden gut gedeiben und nur geringe Sorg:
falt foxdern. Die Vewobhner diejer Hirfeldnder ftehen an Kul-
tur und geordnetemn StaatBleben mwieder tiefer, ald die Reidldn-
per. Amerifa baut vorzugdmweije Wel{hforn (Maid), ein
{dwoeced Nafhrungdmittel, dad in jenem Crdiheile gleidhfall
nur gevinge Wartung und Pilege exheifdt. AR die Curopder
Umerita entdedten, fanden fie nur ein paar BVdlfer, die in dex
Oefittung und in den Kiinften ded Friedend fo weit vorgejdhrits
ten waren, dag fie fih auf Ucerbau verftanden und denfelben
vegelmagig trieben. €8 waren die Merifaner und Peruaner
auf den Podyebenen ver Cordilleren, Alle iibrigen tvaven Fi-
fdher= und: Jagervodller; fie hatten €8 nidht einmal 6i§ zum
irvtenwefen gebracdyt. Ginen veidhen Grfap fiir dad Setreide
befigt aber Dag Heife Wsierifa in der Wurzel ded Maniotitrau-
dhed, deren Saft gwwav fuff, aber giftig ijt. Dlan vaspelt die
Wurzel, preft den giftigen Saft aud und gewinnt auj diefe
LWeife Meh(, dad ein gejunded BVrot liefert. Fiir einen grofen

Wir fihren Wissen.

heil Guropa’3 hat Ddie RKartoffel diefelbe Vedeutung gewonnen
und muf namentlich
arofen Theil erjeen.

ben drnteven Klaffen die Meblfpeifen zum

®ie Bewohner ded auijtralifdhen Jn-
felmeered bediirfen feined etreided, da Ddie %rntfr}t_c[)t ibnen
wbllig gentigt. Tud) befigen fie an der Sagopalme einen guten
Griag fiir Neid oder WMaid; denn ihr Stamm entl';arlt eine au:
gerordentlihe Menge fdhwammigen Marfed, dad ein epbared
Mehl und dad fogenannte Sagobrot (iefert. Ueberhaupt Hat
der giitige Sdydpfer die tropijden Qander mit den Palmen, de:
ven Sbnigin die reide Kofodpalme ift, fo reidy gejegnet, Ddaf
fie von denfelben ugleid) Gemuiife und Butter, Mehl und Ob{t,
Kleidung und Gerdthichaften ernten. Dagegen {ind bie Lander
der gemdpigten Jone ivieder reidy- mit Kirfdyen, Birnen, Aep-
feln 2:c., mit dem Oelbaume, mit der Kaftanie und dem Nug-
baume gefegnet; fie Haben mancherlei Gemitje gur gefunden
Abwedhdlung mit Fleifdipeijen, und dad Fleifd {elBer ift in den
qemégigten Klimaten am iwopljdmedenditen; am Aequator
witd dad Fleilh unjered Rindd zihe und leberartig.

Somwie die Magigleit im Cfjen fiir den Sudlander eine
Nothwendigleit ijft, ebenfo ijt fie ¢8 aud) im Trinfen. Der BVe-
twohrner ded8 Nordend Ddarf fid) in diefer Beziehung toeit mehr
exlauben und uugejtrafter dad Mag iberidyreiten. Jn Siideu-
vopa und Bei ben meiften Afiaten gilt Trunfenbeit fur cine der
abfdeulichften Siinden. Da in fHeifen Gegenden flarfe Se-
tranfe {ehr fdhadlichy mwirfen, {o baben die orientalijden Gejeh-
qeber den Genuf derfelben unterfagt, Joroajter, wie Mubamed.
Sn nordijdyen Gegenden wird man den Mienjden niemald von

dem Genufie gegohrner Getrdinfe abgewdhnen, und felbit der

Orientale, dem der Genuf von Wein unterjagt ijt, beraujdht
fidh in Opium; der Indianer bereitet fid) aud tem Saft feiner
Palmen einen LWein, der Chinefe ein BVier aud Reid, der Umes-
vifaner feinen Chifa aud Wel{dforn. Die Mongelen trinfen
gegohrne Stutenmildy, die gleid)falld berau{dyt; die Samojeden,
Kamtfdhadalen und Oijtjafen Dbereiten durd) Aujgiijje auf den
giftigen Fliegenidmwamm cin Getrdnt, dad {ie Tage lang be:
vaufdht erhdlt, in eine friegerijhe LWuth verfet, aber aud) dann
die traurigite Abjpannung folgen [apt.

Pan muf aber wohl unterjdeiden von dem WVergniigen,
dad geiftige Getranfe gewabhren, dad Vedirfnif, welded zu
ihrem Genuffe treibt. Der Englander in feinem feudjten Klima
und Bei feiner ftarfen Arbeit twiirde mit veinem ajjer nidyt
Kraft genug behalten, oder nody mebr und nahrhafter efjen
miiffen. Jn feinem jtarfen Vier geniegt ex aber zugleich fliiy-
fige Nabhrung und eine hinveidiende Denge von Kohlenjtoff ald
Grfa fiiv den Berlujt, den er durd) anfivengende Arbeit und
die_feudyte tmofpharve erleidet, Jn dem mwarmeren, trodneren
Franfreid) witrde dad {dymwere Ales und Portexrbier nie heimijdy
fverden. ‘

So mitffen wir alfo aud) bei diefer ver{dhiedenen Verthei-
lung dex Nabrungdmittel der Weidheit ded Scdhopferd gedenten,
der jedem Rbeile der Grde fein ,, tdglihed Vrot’’ verforgt und
der aud) auf diefe Weije ein weited Feld ded LWirfend und Dder
Bildung feinen Menfdjenfindern audgebreitet Hat !
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