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woweiberger Anjeiger und Tageblatt

pro ieites Quartal 1885 hoflihit eingulaben und exlauben, bitten tvir, Defonderd die auswadartigen Abonunenten, die Bejtelungen auf bas

Alatt redtjeitig madien u toollen, damit eine NUnterbrechung vefp. verfpdtete ieferung vermieden wird. — Nad) tvie bor werden wiv bemiht fein,

mm% pen Inbalt unjerer Beitung mdglidit mannigialtig, gediegen und inteveflant u geftalten.  Aufer bder Befpredhung mwiditiger Frazen in Leitartifeln
Biihnen @ findben die politifdhen Ereigniffe bes Jn- und Auslanbes in gedrangter Kiirze und Weberfiditlichleit bie ihnen gebithrende Crivabnung. Bei widitigeren
Qortommniffen geben wwir jofort Kunde durd) telegraphijde Depeiden. Bei dben Nadridten aud dem Konigreid) Sadjlen jollen Hauptiddlidy die
vettor,. M Drtfdaften des Landgeridytd: u. amtdhauptmannidaitliden Beyirls Freiberg, fowie indbejondere die ded Grzgebivges BVeridfidtigung finben.
e W Regelmabig erfdjeinen aud) die Sdhwurgeridhtd- unbd fonjtigen Berhandlungen beim Landgeridit Freiberg, und werden diefelben, je nad
laut‘}'lg * iprem Jntereffe fiiv bie Ocffentlichleit, in grderem ober geringerem limfange gelicfert. | - :
e Nm aud) den unterhaltenden Theil unjered Blatted mdglidhit intereflant und mannigfady ju geftalten, bringt dad taglide Fenilleton nur ges
_ diegene Novitdten anerfannt tiidhtiger Sdriftjteller. Der Sonntagsbeilage witd aud ferner bdie Objt: und Gartenbaujeitung beigegeben,
en s ebenfo werden die PreiSvathiel fortgefept. | W
Srau G Der vierteljahrlie Abonnementapreid betrdgt 2 Mart 25 Pfg. Jnferate, pro gefpaltene Jeile 15 Pfennige, finden bei der grofien
f‘;‘,r Srau fuflage des Blatted die tweitefte und swedentipredendite Berbreitung., Befjtellungen nehmen jdmmtliche faiferlice Poftanftalten, fowie die
el 3 M, befannten Ansgabeftellen entgegen. . _ - .
bergrath Die Revattion und Gryedition ded ,Jreiberger Wnjeiger und Tageblatt”,
et 290 = . e s e st ey son e S ——— . |
5. 6 M, ald died wirflich der Fall ift, verfhaffen fonnten. Jn|der Fabritfrantentaffe madjte der Direftor der Fabrif auf
s 3 M, | Die (Si"tnf!bt‘mngﬁ_frage*. vielen Orten ded jachiijchen Cragebirged fommt [eider felten |bad Berderbliche ded Schnapfed und die Entbebrlichteit
reibergd: S Bezug auf bdie richtige Crndhrungsmweije bejteben |ein Stitd Fleijch) auf ben %i?d] und find Tag fiix Tag |deffelben aufmerfjom und wied auf den Dresdner Bezirfs-
D, B, eine Menge von Vorurtheilen und Nadyld)jigleiten, weldje | Rartoffeln, Brot und RKaffee die Ndbhrprodute. verein gegen den Mifibrauch geiftiger Getrinte hin. Etwa
M., Gt in allen Gefelljchaftatlaffen, den begiiterten wie ben unbe- lebrigend Dherrjdhen in den verjdiedeniten ‘Theilen ded | 200 Urberter haben fid) barvauj ?niutt jur Wiitglied|dhaft
, € % giiterten, sumal aber bei Mannern, weldhe angeftrengt or- | Deutjhen Reiches und bed Auslanded fehr veridjiedene | angemeldet Auc) ift unter den Arbeitern bdie Griindung
perlih ober geiftig arbeiten miiffen, grofien ©chaden an- | Anfichten iiber cine richtige Erndhrungsweife. Biele meinen, feined bejonderen Bereind ur Forderung der Méfigleit ge-
2 PBi. ridten. Diefer Schaden dufert jid) in jehr verdjiedenen |fie tonnten fich volljtindig auf ihrem Inftintt verlaffen, der|plant, weldher namentlich dagu berujen fein foll, etne :
fend ents Geftaltungen. und fjind bejonders die friihe Sterblichleit, | nie ivve gehe, und denfen, alled effen zu fonnen, was ihuen | mdividuclle Trinferpflege unter ben Jabrifangehbrigen eins
hiufige Crfranfungen, $erabminberung bder Kovperfedfte, |jhmedt. Andere haben von Vollsitammen gehort, bie nmur|urichten. leber die Suppentiiche fet nod) mutgetheilt, daf
seitiged Abjtumpfen, Gemiithverftimmung und Gemiithd- | pon Pflanzentoft leben, oder haben gelejen, daf Fleijd)- erft gropere Dbaulidye Berdndberungen deren  Einvidytung
tberger frantheiten, jelbjt Wabnfinn oft nur auf Rehnung einer | nahrung cigentlic) gar nicht Fiix den Veenjdjen bejtimmt |moglich gemacht haben. Bu ber Fleifhbrithe wird nur
3¢ mangelhaften ober verfehrten Erndhrungdwetje zu jeBen. fjei, und werden darin beftdrtt von einer fleinen enoffen-|wirtlided Mustelfleticd) — femn Sett und feine Knochen —
Sonac) fann diejes Kapitel zu den ,jozialen Jragen erjtenficaft, die BVegetarier ober Begetarianer genannt, weldje | verwenbdet. Dad Flejdh wird auf wiffenjdaftliche Weife
fen in Ranged” gerechnet werden. Uerzte, Beamte, Chemier, | iibrigend ihre Propaganda fajt ebenfo eifrig betreiben, iwie|ausgenupt. Durch) eine Dlajdjine wird Ddajjelbe zu WMus
gen: Boyjiologen, Lebrer . §. w. haben durd) miihevolle For- fdie %u;,inhften. Der Arbeiter, weldher feine forperlidhen |sertleinert und der Mus hierauf einige Stunden mit ber
). ?sﬂ%ﬂ jhungen bereitd Manched auf bdiefem Gebiete geletjtet und | Qrdfte taglich in hohem Viage anjtrengen muf, moge “mpier dlfte bed zur Suppe tlenuﬂ}tgtm Wajjerd audgelangt.
r 12K, fort und fort werden noch Unterfudjungen itber Die Dem |eigenthiimlichen Theorie fein Db uerﬁc@lwheq. Ein mqﬁtgﬂ ) geicf]te_q_t died bet rgﬂynf_)nhgﬁfr ‘Eemperqtur, damit dad
Zefrer 4. Menjchen mebhr ober weniger zutrdglichen Jtahrun smittel | Fletjchgenup wird ihm in unjerem Klima niemal8 jchavlich, { ben hauptidchlichen Nabritoff bildende Cuweip [F3lid) bleibt.
Brof. Dr. angeftellt. Bejonderd Haben v. Pettenfofer und Boit it ynd ein guter Hausvater wird nur ber zu nennen fein, | Der Fleifjdyriidjtand youd bann abgejiebt und audgepreft.
: 50 Bi. fehr verdienftlicher Weife ihre reichen CErfahrungen Fum  per zu Gunjten ded Fleijchgenuffed anderen Genufmitteln, [ nadgher nodymals mit wenig Wafjer audgefodht. “Darauf
Mm., Cv. allgemeinen LWohle in Wort und Sdyrift der Oeffentlichleit al3 Kartoffeln, Kafjee, ©pirituojen, Bier, Tabaf, Sigarren {wicd n ven Rejt ded Wajjerd eine entjprechende Wenge
and 2%1. itbergeben. u. |. w., entjagf, meritigftenﬁ gbﬁr ber; EBe%nrf geﬂe;beq _auf { von l?;llig]f:uglt:'%?IJ%t{@fbltimtﬁmjgn ober B;nieﬂg}d;gi:r
nt 12, : ; r dbrunadmweife die Frage!ein Winimum Herabjept. ol und muf aug pefunidven |geviihrt, dev Fleijhiajt jugejept, aud) geniigend RKodhjals
fter Mich 3 [?Eg:;n?,]ﬂiﬁ: it %}e‘;ﬁm}ﬁ f:mflﬁngige gﬁeibeisnubru%ng ?B" und Sfonomijchen Griinden auf Fleijhlojt Berziht geleiftet | und @emurg,mlﬁr beigefiigt und dad Ganze zum Kodjen er
e 2 M, Cine folche Hat bem Sorper dicjenigen Stoffe supufithren, |werden, jo mag wenigjtend nac) dem Beifpiel Ddevjenigen|hist. Auf 1 Citer Wajfer fommen 60 Gramm Wusfels
er 3 M, aud welchen er feinen Beftand aufbaut. Dicfe Stoffe | Naturvdlfer, die aud) men;_? Sleijchfoft geniefen, durd) | fletjch, 50 Gramm Veehl und 2 Gramm Sewiirzfaly. Dicje
Otettner miiffen aber in einem gewiffen Berhiltnih eingefiihrt werden, Herbeinahme von frijhem Kdle, jauerer Mild), Sdymaly, Suppen, weldje jehr jdhmadhaft jind, vereinigen dad Uns
wenn fie ihren Bwed erfiillen jollen. €3 witrde aljo fehler= | Fijchen u. §. w. em nothdiirftiger Eriap gejhafft werden. ~|regende ber Fleijhbrithe und die Ndbhrfrajt der Lequminofen.
25 P baft fein und zu den worgedad)ten Sranfheitderjcdheinungen PDem Korper ift, ebenjo wie dem Getfte, ein Buviel jo|Fie '/z Litcr diejer Guppe jahlen die Arbeiter 8 .~
fertd ent: Beranlafjung aeben, wollten fich) einige Wenjchen nuv vom | wenig nitplich, wie ein Juwenig. Thatjache aber ijt, dag| Wenn fid) tu}le gedpern Arbeitgeber it ihrem eigenen
tot, ober nur von SKleijch, ober nur von Pilangentojt| mipige Saben (eichter aufgenommen werden, und dap ein|Intereffe ihrer Vevantwortlidheit gegen bdie Arbeiter und
e A it B3 i ilt- | Bollpfropfen ded Magens mit Sartoffeln  ober jhwerem |iprer Pflichten, die nicht nur im Lohuzablen, jondern in
iberget Dbeen. ot Allesn mth auSbrils) Der gy g ; teinedwead aur Woblfahrt ge-|der Hebung ded ganzen Lebendjtandes und der Sittlichleit
P npmdpig hohen Verbraud) von Kartojfeln, bie emnen hodyjt | jaueren Brote dem Korper fetnedwegs ur plfahrt ge-|de e, q gang _ | J
att” ledri 3 : olich | beiben fann. Daffelbe gilt bon einem iibermdBigen Genuf jund BWirthdhaftlichert bder Arbeiter bejtehenr, jo bewujt
SsEm - medrigen Nahrgehalt befien, gewarnt werden, wie endlid) | deih : : it ) (3 | wiven, wie dbie Leiter ber genannten Fabrif, dann wire el
aud) ein iibermdRiger BVrotgenuf nur eine BVerjdywendung ichwerer Bieve, welche dem Kirper weit mehr jchaden, als{waren, Tt # g IS dve ein
bon Nahrungamitteln genannt werben fann. Beide Speifen, | angenommen und zugejtanden witd.  Dagegen empfiehlt | groper Thetl der jotalen Frage gelvjt. Die Aujgaben und
A Ravtoffeln fowie auch Brot, fonnen nuv bei fehr guter und fich ber mdfige Genufy [eichter Biere und moglichjte BVer- | Pflichten dev Arbeitgeber bilven tl]cgiur{;uc{} ben Mittel-
ZE I‘tﬁftiger Berdauung von "den DOrganen villig vermerthet | minderung ded Sdynapsfonjums, Deffen %ur@tbea[e on ben | punft der gangen jeBigen jozialen Bewegung. Die Dben
I = werben. G2 mﬁrbg pemnach von weit grogerem Nupen Veveinen gegen  Trunfjudyt  roar energijc)  befdnpit, | Fabritbefigern obliegende Oecftellung von Gutern bedarf
£2 fein, wenn in den Yrmenipeijehdufern weniger Brot und aber nidht au?ljﬁreu mwerben, o lange der Branntwein nicht {nicht nur der todten Naturlrdjte, der Stojfe, WMajchinen
=| | ﬁ“‘;fﬂﬁﬂlﬂ wobl aber leichte und ebenfo billige Mehlipeijen | durd) eine hoheve Bejteuerung vertheuert und fiiv andeve | und RKapitalien, iﬁunhcm vor Allem aud) lebendiger Arbeitd-
=} | ntmbreictjf mi'n:]ben Ferner wiirden @iilim?riid;te, Milch, { wohlfetle Unregungdmittel Sorge getvagen wird.  Hierbet | gehilen, deren Wohlfahrt an ﬂlrnin.f,' &ebeihen der Unter-
=1 | Buttermild), § iicﬁlff Qife, aud) Fifche, wenn jolche, wie { fann biel Gutes von Seiten der Arbeitsgeber geleiftet werden. | nehmuungen gefniipft it. Der Arbettgeber dary nicht nur
= | i den ﬁﬁf"t' Ttr' iten, billig 3u eclangen 'soeit beffer ndhren | Wie das gejchehen fann, dafitr exbringt bie neuejte ,Sogial- | an fich) und jeine eigene Familie, jondern mup aud) an das
= al3 fort ei: “te‘:1 S%E;l{tnﬁeh?mﬁhl eiten inrihten verjchiebenen | Sorrejpondens” folgended nachahmensiwerthe Beifpiel : i @5_1_11'2f jetner Wﬂf'{lﬂ?ﬂtﬂf denfen; er joll f‘ttli]t_ nur feine
— Buhereituﬁn E?I Aud mit%'itainllte nicht Jo gefargt werben, | der etwa 600 mannliche und 300 weibliche Arbetter be- Haufer und Majcdhnen” und rs_‘.ﬁcm. todted Arbeitdmaterial,
— denn e3 igt ldnatt al3 r: Rorurtheil erfannt, dafy died : jdhdftigenden Steingutfabrif von Billeroy & Vod) in Dredden | jondern auch iﬂl!lt_[l:h{;:tblgfn rbeitsgehiljen verjidhern und
= el E;Ji: ung}] alg e Gy él Rrait geb::*" &3 ijt|beabfidytigte bie Fabrifdiveftion jdhon feit Lldngever Bett, den|thre Butunjt jeit :I.uge behalten.  Deshalb mup aber
= T R eichwere unb i Ueberma jchabet, und | Schrapstonfum — ber fid) in Ddiejem Gtabliffement iiber-|aucd) bdie Crndhrungswetje bder arbeitenden Bevdlierung
= Al E“‘“ mit_allen lB‘“ﬁ.F;‘f. - o allwubiel &urtéﬁeln_ haupt ftetd i bejchetdenen renzen hielt — ganzlid) u ver={ Gegenjtand der humanen Furiorge ber Fabrifanten jetrt und L
= S E%‘;‘ﬁ‘:ﬂ%t; I'ﬁt ehfrtﬂfﬂ J?%Er:fgﬁg:&it ung:tere Borjchriften. | bieten. Um den Acbeitern den llebergang 3u erleidhtern , 1)t jemebr fic) bre Yehteren fiiv Ddieje ‘&;ngpleg::ni}qlt witerejtren,
=] U den v : ldf ga‘en g} beften MNibhrmitteln gehdrt unzfeit vorigem Herbjt eine Raffectiiche eingerichtet. Bon | defto leichter wird hmﬁ_mdjt unmid)tige Theil der fozialen [N
s 0K treiti bﬂg’is&‘% ich)ten &112 ire fueilich beffer, die gyteiich- | dent 1. Vedvy biejes Jahred an ijt mut das Schnapdverbot | Frage jeine_gliictliche Ldjung finden. tbe?fau_ﬁ darf man
, ¢ B mﬂ‘egﬂﬁnhm tml:;'l'ii}:lm- tichtEH Stufe, §0 naé alle Slafjen | n Sraft getretenr und pent Avbettern Cria bﬁu::d; Fleifdh=1es _mtf;.timmer Q{d]t If}'!'lf'-‘”r dap aud) der Urcbeiter das ijt, i
BRSE der Bevd(fecurn ] fitij Derr Genitp Um; Fletfchipeijen piter, | briihe gejchafft worder. Hei Gelegenleit einer Verjammlung {wad ev it — wid vl
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