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" Auf der Suche nach mir selbst " - Gedanken 2Zu dem Erzidhl

band "Meine ungehtrigen Triume" von Helgs Konigsdorf

1, Erwartung

Warum habe ich gerade dieses Thema gewihlt. Es gibt doch geniigend
endere, wenig heiklere. Solche, wo man es bei der Deutung be -
lassen kann., Einer Deutung, die alles sein kann, gefdllig und
ausgewogen, versehen mit einigen kunstvoll gesetzten Fragen an
scheinbar richtiger Stelle. Keine jedenfalls, bei der man am Ende
ein wenig amiisiert liichelnd sagen kinnte: "das mulite ja so kommen.
Kein Wunder, bei diesem Thema. Partnerbeziehungen. Ist da nicht
schon viel zu viel geschrieben, zerschrieben worden 7"

"Ganz im Gegenteil antworte ich mit nicht zu iliberhdrendem Ernst
und spiire sie auch schon, jene Verbissenheit, mit der sich die
meisten zum Anwalt einer Sache machen, welcher diese Verbissenheit
nur schadet. Aber sie ist so schwer zu verbergen, so schwer umzu -
wandeln, in jene heitere Weisheit, die mich sagen liefe: nun ja,
eine Ubergangsperiode, in der wir uns da befinden, mit all ihrem
Fir und Wider, ihren uniiberlegten Heftigkeiten, ihrem Fendeln nach
beiden Seiten. Aber so einfach ist es eben nicht, und duﬁldia
Leidenschaft eine versteckte ist, wird man recht bald merken.

Doch gegen diese ist ja nun schwer was zu sagen. Wie aber miite
gsie beschaffen sein 7 Verhalten und voller Nachsicht, oder ungestiim,
belastet mit mllen Vor- und Nachteilen einer solchen Haltung,

oder aber ... Da stock ich schon und weill nicht weiter. Von
beiden miiBte sie befliigelt sein, denk ich mir. Eine Laidinﬂﬁhaft,
weise ohne abgeklirt und besessen, ohne fanatisch zu sein. Richtet
sie von dieser menschlichen litte aus, kenn sie nicht belfichels-
wert scheinen. Im Gegenteil, sie trifft uns, etwas, das vorher
unverriickbar und kaum d@s Nachdenkens wert schien, macht uns auf -
merksam, Wir halten inne beim Lesen und wiederholen den Satz,
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er 148t sich nicht von der Hand weisen, er hakt sich fest und

wird eine Zeitlang mit uns sein. Das ist die Hoffnung Jedes
Schreibenden, unsre Erregung goll ‘auch andere erreichen, soll

gie ruheloser machen, empfindsamer. Doch wie sieht es aus mit
ihrer Erfiillung. Glauht man den Vorwiirfen, denen sich viele
weibliche Autoren stellen miissen, scheint sie noch weit davon
entfernt zu sein. DafB sie sich vornehmlich einem Theme widmen,
wird ihnen nur noch selten zum llachteil gereicht, anders mit
seiner Bewiltigung. Da ist von Emanzipationsentwiirfen und femini-
stischer Pose, von Aggressivitit und weitaus schlimmer noch, von
Sentimentalitfit die Rede. Vorwiirfen, denen ich mich schnell an «
schlieBe, allzuschnell vielleicht, aus lauter Angst, in die gleiche
Reihe eingereiht zu werden, das Wesentliche nicht erkannt, den
richtigen Ton nicht gefunden zu haben. ILicherlich zu wirken, das
vor allem. Und so such ich die Haltung, die mir selber fehlt,
krampfhaft bei anderen, versuch sie zu finden bei renommierten
Schreiberinnen und zaghaften Anfiéingern. Besonders bei ihnen,

denn so glaube ich, jene sind noch unverbraucht genug, um gelassen
sein zu konnen, Hoffnungsvoll lese ich die Ankiindigungen im
Birsenblatt, nehme Terminverschiebungen in Kauf, bei denen sich
meine Erwartung nur noch steigert, stehe schliefilich doch in

einer Buchhandlung und schlage endlich die erste Seite auf.
Diesmal, so denke ich, wird es eine unanfechtbare Vertreterin des
weiblichen Geschlechts sein. Versehen mit jener Rationalitidt,
welche man den lMinnern s=o gern nachsagt. llathematikerin von Beruf
und Prﬁflsanrin noch dazu, worauf nirgendwo versiumt wird, hinzu-
weisen.

Auf sie konnte ich mein Augenmerk richten, sie ist keine "Vorbe -
lastete". Sie hat ihr Ziel erreicht und braucht nicht bitter "nach
allen Seiten zu schielen", um dann doch keine zu treffen.,

"Meine ungehdrigen Tridume", nennt sie ihren Band, und dieser Titel
nimmt bei einiger Niichternheit schon etwas von meiner Genugtuung.
Denn wozu braucht sie Triume 7 Kompensiert sie auch nur im tHglichen
Leben entbehrtes?

Gespanﬂt auf Inhalt und Ton, schlag ich sie auf, die erste Seite.

"Warum sollte ich also nicht mit einem angegrauten, liisternen,
dicken Mann ein kleines, abgelegenes Restaurant aufsuchen"; fragt

il SLUB UNIVERSITAT LEIPZIG

Wir fliihren Wissen. Deutsches Literaturinstitut Leipzig




il SLUB UNIVERSITAT LEIPZIG

Wir fliihren Wissen. Deutsches Literaturinstitut Leipzig




s

g8ich die Frau in der Geschichte, welche den Band ercffnet.
Dieser Beginn ist frech genug, um mir zu gefallen. Angegraut,
liistern und dick sind die Eigenschaften, mit denen sie ihr

Opfer versieht. Und ein Opfer ist es doch, oder 7?7 Jedenfalls
schitzt sie seine Absichten klar genug ein und benutzt ihn
gleichfalls, oder hat es zumindest vor. Denn die eingangs
erwihnte Charakteristik scheint sich zu bestitigen, mittel -
midflig geht es weiter, mittelmiflig ist sein Anspruch an die

Frau. Warum 158t sie sich dann mit ihm ein, wird man fragen.

Nun eben, weil sie weifl, daB sie allzuviel nicht zu erwarten hat.

Ein ehemiider Mann mit Kindern, erwachsen oder auch nicht, das

ist unwichtig, beide beherrschen die Spielregeln, sie sind

mehrfach erprobt. Ein bifichen Freude nebenher, was kann man

schon groB verlangen. ihnliche Erfahrungen hat man oft genug
gemacht, oder beobachtet und sich ausgemalt. Bei niherer Be -
trachtung erweist sich der idealisierte Held als ldppisch. Und
deshalb gefillt mir dieser Ton, er ist so sarkastisch, wie ich
ihm mir wiinsche. Doch dann steht da ein Satz, den ich zweimal
lese: "er kam ohne weitere Einleitung iiber mich und beschidftigte
sich am mir mit sich".

Dieser Setz enthilt ebensoviel Bitterkeit, wie ironische liber -
legenheit. Neben der leicht feministischen Pose des Anfangs,

ist etwas anderes hinzugekommen. Also hatte sie doch noch ein
wenig Hoffnung, und die bisherige Haltung wird gebrochen. Also

ist sie doch noch verletzbar, trotz des Lakonismus und der schein-
baren Unberiihrtheit, mit welcher da berichtet wird. Wie sollte es
auch anders sein. Was erwart ich denn ? Innere Vorginge 7 Bei -
spiele jen-es schinen Miteinanders, nach dem wir uns sehnen 7
Oder aber die VergrGbherung, die Karikatur, die Satire. Hében 7
bestimmte Formen zu bestimmten Zeiten nicht berechtigten Vorrang.
Zumindest jedoch eine gleichwertige Stellung neben ﬂndarun: Zu
einem Zeitpunkt etwa, wo Gleichberechtigung theoretisch zwar
lauthals postuliert, in dem lMaBe aber kaum aufzufinden ist.

In dem viel zu selten arbeitsgeteilten Haushalt etwa, oder in

der statistisch leicht nachweisbaren Teilbeschiftizung der Frauen,
in der Art ihrer Beschidftigung iiberhaupt. Triviale Hinweise ?
Vielleicht. Aber sind sie nicht nur die #iuBere Form jener Beziehung
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welche in diesem Uber-einen-lienschen-ijnweggehen gipfelt ?

1iBt sich's da anders schreiben ? Heiterer, iiberlegener 7

Nein, mbchte ich sagen,wie viele andere auch. Und man wirft

uns Ungeduld vor, mangelnden Humor, oder gar fehlenden Liebreiz.
Das aber michten wir uns auf gar keinen Fall nachsagen lassen.
Und g0 sind wir schnell bereit, dialektisch zu sehen, was es
natiirlich such ist, die jehrhunderteslten Gewohnheiten, das
Wissen vom Frozelcharskter, usw., usf. Lauter schine Erklirungen.
Trostpflaster fiir unsere Wunden. Denn Begriffe, bleiben sie
abstrekt, vermdgen nur den oberen Teil zu decken, einen Zoll
tiefer bohren unsere Schmerzen weiter, die tiiglich iiberwunden
werden miissen, weil man ja sonst nicht leben kann. Denn fir
Regignation sind wir uns zu schede, wo kiimen wir denn da hin,
wenn wir auch noch gleich aufgeben wirden. Das wiirde man uns doch
nur als Schwiche auslegen, oder gar als UnvermSgen. Dennoch,

die Midigkeit ist nicht zu iibersehen, eine liidigkeit, die nicht
allzu oft einer solchen Entschlos=enheit weicht: "wie er so suf
Zehenspitzen auf dem Balkon stand und sichneckte, faBte ich

seine Fiile und rif seine Beine hoch. Er hat nicht versucht sich
festzuhaelten, er war wahrscheinlich zu iiberrascht."

S0 hat sie also "reinen Tisch" gemacht. Aber genz wohl fiihlt sie
sich nicht debei. Trotz Wunschdenken und grotesker Ubertreibung.
Und auch ich bin nicht ganz zufrieden, denn da ist zuviel Starre,
zuviel Klischee, zuviel Lekanntes, das mir als bekannt vorge- |
fiilhrt wird. Es ist kein Ton, auf den ich hdre, meine Bereitschaft
lie nach! Viel weiter gekommen bin ich nicht mit meinen Fragen.
Aber noch steht sie ja aus, die Titelgeschichte, und so beginn
ich, neugierig gemacht durch das Versprechen in "ungehBrige
Triume" eingeweiht zu werden, mit ihrer Lektiire.

2 Entiuschung

In Begleitung ihres Mannes befindet sich die Heldin auf Fahrt

ins Mirchenland, denn dort scheint vieles miglich, wenn nicht
sogar alles, Wir diirfen gespannt sein. Zunfichst jedoch geht es

zu wie gewdhnlich. Der Kampf um das Recht, recht zu haben, besteht
auch dort fort, in diesem Falle, der Streit, welche Richtung die

beste sei. Auch alles weitere verliduft nach herktmmlichen liustern.
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Im Innenhof eines orientalisch anmutenden Hauses findet sie
einen Springbrunnen, in seiner lMitte, anstelle~ einer Fontfine:
Daniel, "Daniel, der lilann meiner Sehnsiichte. Schwarzhaarig,
fremdartig, mit stahlblauen Augen." Doch alles weitere verliduft
wiederum sehr wenig traumhaft, denn als sie sufblickt, "um sich
an seiner Schinheit zu ergotzen, zuckte er mit der rechten Braue
und aus seinem Auge sprang ein Funke, worauf das schwere Eichen-
tor ins Schlof fiel: ich war gefangen, Nun hatte ich zwar manches
lal getriumt, Daniels Gefangene zu sein, aber an dem Trick mit
dem Auge erkennte ich betriibt, daB ich ihm nur als FuBstiitze
dienen sollte."
Doch etwas mehr an Selbstbehauptung als sie es im Leben fiir mSglich
hilt, gesteht ihr der Traum zu, sie beschlieft, sich mit Daniel
zu priigeln, erkennt aber noch rechtzeitig seine spitzen Knochen,
welche sie an die ihres Ehemannes erinnern. Dieser jedoch klettert
bereits am Tor empor, denn seine traditionelle Aufgabe ist es ja,
sie zu retten. Was wiederum "gesetzmiBig" Daeniels LEifersucht erregt,
er versucht den iiberfliissigen Ehemann "totzublicken", womit der
Frau nichts anderes iibrig bleibt, als dem Mann ihrer Triume die

’ Kehle durchzubeifen.
So endet der erste Ausflug ins "Reich der ldglichkeiten" entfiuschend.
Sind ein Sturz sus dem Fenster und eine durchgebissene Kehle aber
wirklich die einzigen Alturnativlﬁ? Breauchen wir, wie in der Er -
zihlung, einen Direktor, der im weiBen Schiedsrichteranzug, die
zur Faust geballte Hand in die Hohe reckt und debei 2zi#hl%: “finﬂ,
zwei, drei®, wer wen, also 7 e
Ist er notig der "steinige Weg", und miissen seine Steine auf
diese Weise geriumt werden ? Ich will es nicht hoffen, und meine
Entduschung ﬁimmt zu. Doch "Aufruhr" nennt sich der niichste
Abschnitt, und noch will ich wissen, was er bringt.
"Als Karlchen mit mir nicht mehr schlafen wollte, damit unsere
schine Erinnerung nicht beschmutzt werde, telefonierte ich mit
dem Direktor, bevor ich in Peters bereitwilligen Armen Zirtlichkeit
und Trost fend." Folgender Traum beginnt: auf der Suche nach dem
Grabmal "Karls des Torichten", geraten sie auf die Spuren lingst
vergessner Tage. Doch die Gegend und demit die Erinnerungen bleiben
kahl und &de, "Nie werde ich mit Feter etwas finden", lautet die
Erkenntnis, worauf sie ihn mit Entengriitze beschmeifit. "Doch es
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g8ind immer die falschen Minner", heift es gleich darauf, "die

wir mit Entengriitze bewerfen. Aber wir miissen es tun, da wir

die richtigen nie treffen, denn wenn wir werfen, sind es schon
nicht mehr die richtigen." Was filr eine Logik .Reicht der

Angriff der Selbsbehauptung schon aus 7

Doch die Autorin 158t es dabei nicht bewenden. In Schneewittchen -
stadt entpuppen sich alle Minner als Zwerge, lediglich die Frauen
behalten ihr iibliches lMafB. Die Hauptfigur aber hat todtraurige
Augen, und auch alles andere macht einen ziemlich verwahrlosten
Eindruck., Die Erykldrung sitzt mit kalten, glasigen Augen auf

einem Pliischdiwan: das tote Karlchen.

Alles scheint eindeutig und Schneewittchens Los besiegelt. Karlchen,
der Mann, ist der Ubeltiter. Doch die Erzihlerin glaubt nicht an
seinen Tod, denn er war ja schon vorher "Inbegriff eines lebenden
Leichmams", war ja schon vorher starr, war ja schon vorher anti -
quiert, und eigentlich ist sie schon viel zu miide, um neue
Hoffnungen zu schipfen. Doch eine Befriedigung bleibt, dieses Mal
hat sich die Stiefmutter Karlchen gewihlt, in seinem Hals steckt
der vergiftete Apfel. Nicht das schone Schneewittchen, die Neben -
buhlerin, sondern Karlchen, der Mann, wird als die eigentliche
Ursache gesehn. Nun wird der Blick frei fiir Schneewittchens Schén -
heit, "selbst der Spiegel fiel von der Wand und warf sich Schnee-
wittchen zu FiBen." Und das Wissen, das auch Kerlchen nur ein
Zwerg ist und zwar ein ziemlich kleiner solidarisiert sie mit
Schneewittchen. "PFlir einen lloment war eine fremde Trieblandschaft
in grelles Blitzlicht getaucht, um sofort erneut ins Dunkle zu
fallen, unverstidndlich wie zuvor.™

S0ll diese vielleicht ganz amiisante, aber doch wohl mehr polemisch
gedachte Konsequenz ein Beispiel fiir die in Ansiéitzen ahnbaren
Moglichkeiten des weiblichen Geschlechts ﬂlinj’Zumind-at sharakteri-
siert es sein Rollenverhalten. Das jedoch ist ebenfalls nicht neu,
und ich frage mich, ob es dabei wirklich des effektvollen Traums
bedarf, um es aufzuheben,

Doch 1lHBt sich nun alles auf historisch gewachsene Eigenschaften
schieben., Das Gerede von minnlicher Logik upnd weiblicher Spontani-
tdt, von Aggressivitidt auf der einen und hoherer Sensibilitdt

auf der anderen Seite 7 Und "Gleichmacherei" wirf{ man uns ja

oft nicht zu Unrecht vor. Dehin aber wollen wir uns nicht dréingen
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lassen. Denn zum Gliick besteht er ja, der "biologische Unterschied".
Wie aber muBl unser Leben damit aussehen, damit er zu keiner "Kluft"
anwidchst 7 '

Schwer zu sagen, wenn man kein Psychologe ist, aber auch ihm

bleibt oft nur die Beobachtung, nicht alles ist mefbar.

Jedenfalls nicht so, wie beim Ausgang dieses Abschnitts, wo beide
Frauen den vergifteten Apfel aus Karlchens Kehle klopfen, "eifer-
slichtig wachend, daB keine von uns beiden ein Vorrecht errang"”.
Doch auch Karlchen kommt aus seiner liinnchenrivalitédt nicht heraus,
mit dem naheliegenden liesser verfolgt er den Nebenbuhler und wird
von ihm kurzerhand auf die Gardinenstange befordert. Nun sber

ist es Schneewittchen, die Karlchen befreien muBl. Gegeneinander
kimpfen sie um ihn. "Unseren Stolz hatten wir irgendwo hinter den
sieben Bergen zuriickgelassen." Selbst die Vernichtung Karlchens

ist Schneewittchen recht, wenn sie ihn nur fiir sich behalten kann,
und so ist es kein Mirchen, das wir da miterleben, sondern htchstens
eine groteske Umsetzung von tHglich Erlebtem.

Am Ende des Spiels erscheint wiederum der Direktor und ldscht die
Kerzen. So bringt die Fortsetzung lediglich eine Steigerung, auch
diesmal muB der Mann der Triume Traumbild bleiben, beider Verhalten
153t ein liiteinander nicht zu.

Nein, s0 recht bin ich mit den "ungehdrigen Triumen" nicht zu -
frieden. Die erhoffte Antwort auf meine Frage steht aus, alles
scheint wie eine Illustrierung eigner Erfahrung. Und die reicht

mir nicht aus. Auch bei den drei anderen Abschnitten geht es mir
dhnlich. Zunichst ist da ein Fremder, dem man seine Zidrtlichkeit
schenken ktnnte, sicher mdchte sie das nur, weil er ein Fremder

ist. Einer, bei dem man seine Erwartungen haben kann und seine
Triume. Vielleicht sogar erfiillbare, wer weiB ... Doch am Ende

geht auch er, denn er ist ja ein Fremder. Auch mit dem Direktor,
derjenige, der da:z Ganze 2zu iiberwachen hat, von dem es heift,

"DaBl er aus dem Holz der gleichen Eiche geschnitzt sei", auch

mit ihm ist kein Miteinander mGglich, er kann sich mit ihren
gleichwertigen Fihigkeiten nicht abfinden und ruft entschlossen:
"Nein, nein! Direktor wirst du nie". Natiirlich niitzt auch der
Heiratsschwindler sie gemiB seiner Profession nur aus, iibrig bleibt,
makeber genug, ein zerschmetteter Schidel.
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50 haben mich die "ungehdrigen Triume"kaum weitergebracht.
Die Vorwiirfe, welche man verschiedenen weiblichen Autoren mecht,
scheinen nicht unbegriindet. Auch wenn diese Form ihre Berechtigung
haben maeg.-Vergniigen und Schadenfreude wichen der Langeweile. Zu
viele bedienen sich dieses Tons. Zu selten ist es, daB man inne -

hdlt, einen Satz zweimal liest, anders heraus geht aus einer Ge -
schichte.

Natiirlich kann auch eine mit akedemischen Graden versehene Natur-
wissenschaftlerin nicht frei sein von den Brandmslen unserer Zeit,
Auch wenn es nur die anderer wiren, welche da in ihr brennen,

Mufl es aber s o glschuhn:hEin wenig zu verbissen wird mir der
Kampf gefiilhrt, denn ein solcher ist es letztlich. Das sichere
Gefilhl, das Wissen um die eigenen lioglichkeiten, von wo aus man
ze einem sinnvollen Lkiteinander gelangen konnte, fehlt ganz. Nur
fiir die Abrechmung scheint der Traum Platz zu haben. Aber ist sie
in dieser Konsequenz wirklich notwendig ? Befinden wir uns noch
auf dieser "Stufe" ?

S50ll diese selbstverstidndliche Unbefangenheit in der Partnerbe -
ziehung nur ganz jungen Frauen vorbehalten sein, oder nur den

lebenserfahrenen, welche sie wiedergefunden, wieder erkimpft haben 7
luB das Feld zwischen den Folen so aussehen 7

Ziellos blAttre ichwiter. Lese Uberschriften, iiberfliege Ge -
schichten, von Liebe und ihren Schwierigkeiten ist weiterhin die
Rede, von emanzipierten Frauen und ihren vernachlissigten Kindern,
von Mutterpflichten, welche einer erfiillten Arbeit im Wege stehn
undundund... Themen, oft genug dergestellt in unserer Prosa.

Nicht selten von Frauen und nicht selten in diesem leicht klagehden
Ton. Was miBfH4l1lt mir an ihm ? Erinnert er mich zu stark an

meine Situation, ist er zu kraftlos, zu wenig eigenstiindig 7

3. Erkenntnis

"Hochzeitsteg in Pizunda" nennt sich die letzte Geschichte des
Bandes, die etwas in mir verindert. Es sind die Tagebuchauf -
zeichnungen einer Frau, bestimmt fiir den fernen Geliebten, die
ihren Mann mit dem sie zwanzig Jehre gelebt hat, verlassen wird.
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Wihrend eines letzten gemeinsamen Aufenthalts in Pizunda
reflektiert sie iiber ihr vergangenes und gegenwirtiges Leben.

Das Ende bringt eine unerwartete Entscheidung, eine, die nur
durch ihre Fragen und Zweifel, ihren Lebenshunger so ausfallen
konnte.

"Wir haben nur dies eine Leben", heiBt es, "was machen wir damit,
wo liegt die Grenze zwischen Anspruch und Gier".

Aber von Gier kann keine Rede sein. Denn elle weiteren Fragen
sind so quilerisch, tasten sich so ernsthaft an den Grund heran
und bergen doch nur den menschlichsten Wunsch in sich: wiirdevoll
zu leben,

Ein Wunsch, oft zugeschiittet von den scheinbaren Borderungen des
Tages. Wir rechtfertigen uns mit seiner Naivitdt und weisen um
uns, Wer hat schon die Einsicht und Kraft dazu. Und Jjene, die sich
mit solchen Gedanken schmiicken, handeln sie danach 7 MNuBl man nicht
iiberhaupt mit Kompromissen leben., liit Halbheiten. Aber selbst
diese heben etwas von Zugestiindnissen und sind keine Abschnitte
eines Weges, dessen Ziel heiflen miiBte: Sich-bewahren. Sich-be -
wahren vor diesen Halbheiten, diesem faulen Fatalismus, dem man
so schnell erliegt. Wie war das denn, mit unserem immensen An -
spruch an das Leben, mit unseren verriickten Triumen. Aber Triume
waren das Jja gar nicht, das waren reale Vorstellungen, die zu -
ndchst noch rigoros umgesetzt, bald jedoch der Erfahrung wichen,
welche man damit gemacht hatte. Und nun versuchen wir die Schuld
zu teilen, geben sie einer Institution, die da heiBt Gesellschaft,
Betrieb oder Ehe und wissen doch: "es ist nicht angemessen, gegen
eine sinnvolle Form zu revoltieren, weil man den Inhalt nicht
gestalten kann",

Beispiele fiir jene Haltung, nach der wir uns sehnen, gibt es doch.
Aber wir wollen sie nicht wahrnehmen, die Fose des Ankligers ist
gebriuchlicher. Freilich, man hat sie ein wenig aus den Augen
verloren, die Gefdhrten der alten Tage. Eigentlich diirften wir
sie nicht mehr zu unseren Freunden zdihlen. Aber sie laden uns
immer noch ein. Und mit einem Mal sind wir offen genug zu sehen;
ja, sie leben immer noch so. Wie vor zehn Jahren. Obwohl aie doch
ganz frilh geheiratet haben. Sich zuerst in einer Studentenbude

beweisen muliten, spiter in einem Mietshaus, dessen Wasser sie im
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Treppenhaus gemeinsam mit anderen teilten und nun ... Aber
darum heaben wir sie doch beneidet, sicher, es war mehr die
romentische Pose. Doch nun, wir sind ehrlich genug, trotz
Komfortwohnung und Bankkonto, nichts hat sich gedndert, Freilich
keine Biicher mehr auf selbstgezimmerten Brettern. Nein, aber
alles hatte etwas Sinnvolles, nichts spreizte sich in eitler
Selbstgefiilligkeit, Schonheit wuchs aus diesem Zueinander.

Und die Beiden ? Sie gingen miteinander um, wie wir es krampf -
haft zu demonstrieren versuchen. AuBere Schlichtheit stimmte

mit innerer iliberein. Das machte uns unsicher, und wir gingen
anders als wir gekommen waren nach Hause. Weniger laut. Wir
erschraken liber unsere verbrauchten Worte und suchten nach
anderen, aber es gab sie nicht. Wir fanden sie nicht. Zwar
konnten wir sie wieder von anderen hidren, dafiir war unser Gehdr
nun scharf genug. Auch konnten wir uns wieder etwas vorfiihren
lassen. Eine Lebensweise, eine Haltung ... Immer von anderen
ellerdings. Wir selbst schienen etwas verloren zu haben, wovon
wir lange glaubten, daB es zu einer Zeit gehdrt, welche man
ellgemein mit Jugend und Unreife verbindet. Mit wirren Idealen,
die sich schnell als untauglich erwiesen heben. Und nun muBten
wir uns eingestehn, sie kinnen durchaus das ganze Leben begleiten,
Nur uns selbst sind sie fremd geworden. Dieser Verlust traf

mich wie ein Satz, den ich bei Helga Konigsdorf las: "ich

well nicht mehr, wer ich bin". Immer wieder tauchte er auf,
lie8 sich nicht abweisen, wurde grifer und eindringlicher, Auf
beschimende Weise konnte ich ihn mit mir verbinden. Ich muBte
mit ihm leben., Nach Ursachen suchen, Markierungen, von wo aus
ich meinen Weg zurilickverfolgen konnte. "Ich habe Verhaltens -
muster akzeptiert, die mir aufgeschwatzt worden sind", vielleicht
war die Unsicherheit zunfichst sogar gréBer, als der Wunsch
konform zu gehen. Endlich einmal seine Ruhe zu haben. Spiter
wich er der Uberzeugung, auf rechte Weise zu leben, der nur
zOgernd der Zweifel folgte. Und nun ? Nun such ich bei anderen,
was mir selber fehlt. Eine akzeptable lLebensweise, eine anstindige
Haltung, einen angemessenen Partner. Den vor allem, es ist

immer noch leichter, eine Misersmit uns nahen lMenschen zu ver -
binden. Doch was niitzt ein Wechsel, wenn er nur die Wiederholung
bringt.
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"Hochzeit. Tag, an dem du dich offiziell als eigenstindige
Fersdnlichkeit aufgibst, denn von nun an, heif3t es nicht mehr
‘du', sondern 'ihr', Du bist als Persdnlichkeit nicht mehr
gefragt."
Nein, was hilft es, wenn ich selbst nichts einbringe. Wie
schnell ist jenes starre Rester wieder aufgebaut. Und wvielleicht
begegnet man eines Tages seiner Frau. Die sieht an einem vorbei
und geht ihren Weg weiter., "Sie ist dlter als ich., Wie so0ll sie
neu anfangen in unserer Gesellschaft, in der die Frauen immer
noch viel schneller altern als die lEinner, obwohl es den bio -
loghischen Tatsachen widerspricht. Das Vorurteil reicht von den
Kaderleitungen bis zu den zwischenmenschlichen Beziehungen. Es
gibt Bereiche, in denen wir Frauen zwangsweise jlinger aus dem
Arbeitsproze entlassen werden, als die liiinner. Niemand befragt
uns, ob wir das tatsfichlich als Vorrecht empfinden. Uns Prauen,
die wir entscheidende Jahre unserer Entwicklung fiir die Repro-
duktion der Gesellschaft geben, wird nicht einmal das Nachholen
gestattet.”
Leicht kann ich mich dem anschlieBen und durch weitere Beispiele
ergfinzen., Doch was niitzt es. Der alte EKreislauf wiirde sich nur
wieder schlieBen. Und nicht immer 148t sich von anderen Einsicht
und Anderung erwarten
Es kann uns etwas betroffen machen. Eben so ein Besuch bei"alten
Freunden", wie klischiert es auch scheinen mag. An dem, was wir
daraus machen, zeigen wir uns, Vielleicht, wenn wir uns nur des
Anfangs erinnern. Eines Anfangs, wo wir empfindsam genug waren
fiir den anderen. Fiir seine Hoffnungen und EntHuschungen . Fiir
unser e Hoffnungen und Entduschungen. Denn die waren nicht
voneinander zu trennen. Und doch sind wir zu schnell in Rollen
gefallen, die anzunehmen, uns einmal unmdglich schien. Wir waren
nicht stark genug, denn wir muBten unsere Stirke zu selten beweisen.
Wir sind den Schwierigkeiten nicht entgegengetreten, wir haben
sie heraufbeschworen und dann ausgestellt. Seht, wie wir zu leben
haben! Nun finden wir uns beschnitten und verkriippelt, aller
Moglichkeiten beraubt und verweisen auf die Schuldigen. Und erst
eines langen Weges bedarf es, sie zu erkennen. Denn was helfen
Verweise, sie sind immer nur eine Zeitlang berechtigt.
"Wer ist fiir mich, wenn nicht ich es bin", dieser Spruch, vor
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Jahren einmal gelesen, wird wieder bestimmend fiir mich. Doch
soviel illusionsloses Selbsthelfertum, wie es auf den ersten
Blick scheinen mag, enthilt er nicht. Vielmehr benennt er jene
"Einsicht in die Notwendigkeit", deren Umsetzung wir theoretisch
zwar zur Geniige strapazieren, im tdglichen Leben aber nichts
Hechtes damit anzufangen wissen. Eine Besinnung auf die eigene
Stdrke spricht aus ihm, jedoch gepaart mit dem Wissen des im
Moment Moglichen.

Erkennen wir also die "Entwicklungsstufe" auf der wir uns befinden,
bekennen wir uns zu ihr und ihren Miihn, die uns Kraft geben und
neugierig machen, lieugierig auf diesen "seltsamen Stoff Lehen",
der doch so unwiederholbar ist, so unvorstellbar einmelig, dafl
man ihn fassen mGchte, um ihn fiir immer aufzunehmen.

Geben wir uns preis. Allem was kommt. Erfeahrener und schon ein
wenig miider. Aber die Erwartung wird griBer sein als alles andere.
Die Hoffnung. Die Unruhe, die nicht kleiner werden wird mit der
Zeit. Und die Zuversicht., Vielleicht find ich sie so, die
"richtige" Halting. Beim Schreiben und im Leben. 8ort vor allem.,
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