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= gefpanntpn Gaumen (Nafe) aud) nod bod) binauf unter die l
1 Das Gebeimnis der Glimmbander. Pugen jiehen. _ SR -
p Bon Dr. Unna Forfel . ©o bildet er daun eine Sdiallivand, gegen die man =
; _ DRl s mit Hilfe ded Volalsd u, aljo ticfgejtelitem Sehltopf, fingend I

I Neuerding3 Hat die medigintje Wifjenidait fih aud) | fich rehnen tann. Das fortwihrende Ofjnen und Shliefen
y an Die bidher jo jorgjam gebiiteten menjdlichen Stimms | oy Rajenfliigel begleitet ficytlich die inmeren Fumbtionen. e
» bander gewagt. €3 find berjdyiedene gliidlidye Operationen | g3 Blaben der Najenflitgel ift gleidbedentend mit derm -
gelungen und jogar bei grogen Singern und Sangerinnen BVliben de3 Gaumenjegeld. BVeided mup mit Bewuftjein I

I bat die drtlide Sunjt nadjzubelien verftanden. Denunod) | 1y Gewobnbeit werden. An diejer fiir fede Tonhohe be-

» oerden die  men|dlihen Stimmbander em Gebeimnid | fonpera gefpannten Saite fiigt fidh nun der in fithlbar febr .
s bleiben, werden fie — niemand fann e8 ergriinden — einen | idmaler, langer Form Ilaufende Atem ein und an und e
gum goitbegnadeten Singer, bden anderen gum heijeren | madt pie Saite von ver Bruft, refp. dbem Baud) bi3 zum

I Srager madyen., Mir liegt nun ein Beitrag der unvergefs | Qopf, b3w. dem Gaumen fdhwingen und Hingen. Vergeijen
» lidhen Rilli Lehmann vor, der bas Geheimnisd der Stimm- | yir aber nidyt, vaB bas Gehir der auffidhtfithrende Radhter
s bander behandeit und {0 intereffant ijt, weil er beute altu- ijt und bleibt, die Tat der %'urmeiniteﬂung erft nadd und

]
cller ift al3 damal3, da er vor mehr ald 20 Jabrem ges nad)y gur medanijhen Gewohndeit wird, die dem Denten
Idrieben wurbe: : nadfolgt.

2 Seit id) denfen fann, hirte idh von grofen und Heinen Die Tonjdwingungen miiffen nunmehr in volendeter s
« Sdngern erzihlen, wie fie gettlebens mady dem rtidytigen | Rube crhalten bleiben. Dajzu bedari e3 der Kontrolle der &
Anjag gejucht, die verritdtefien Crperimente gemadyt haben, Stimmbdnder, die der Utem nwrdfirsmt. Die S tim Me

I um das Phanomen des Singens su ergriinden. >as batte (banubder regulieren die Quantitit bez Atems, Dder,

» 008 Gute fiir fid), daf i) feit meiner Sugend tetd dem | nom Jwerchiell geiragen, den oberen $Hal3- und Kopjpar- .
+ Gedanten nachhing, Stimmempfindungen i 3U €T | tien jubriingen und dem iumd entjliegen mug. 5
brobem unbd fie fiir andere in ¥Wort und Bild gu prizi- Die Stimmbandlonitolie ift aber wieber einem iibers
lieren. Da man Sdiilern das Yinaujziehen desd weidgen | gy3 jeingeiidten Tongehor untertworfen, bad bie Requ-

+ Gaumensd und da3 Blihen pea Caumeniegel2, d. h. dejjen Lierung itbernimmt. Durdy perfsnlicie Beobacdptungen und =
s bolle Tatigleit, nidht genigend veranjdaulichen Iann! weil jolchen an wmeinen Sdyitlern fam id zu folgender Fejts a
lie jidh meijt per Vewegqungen ibrer Spredh- und &ingote | jtellung, die fir mid) al3 Cingerin und RLebrerin aum

gane nicdhyt berouft find, tam idh guerit auf die Jdee, fie die | myjfitalijchen Creignid wurbe.
+ Naje hody mit gejpannten Nafenitiigeln nad) hinten atmen Bei fladernden Thnen brande ich meine Sdpiiler nur »
« 3u lafjen. Dasz begreifen fie offenvar leidyter. varauf aufmerliam 3u maden, den Gaumen bejiehungad: «
Der anjujesende Ton mug, wie alled, wasd twir fun weije die Nafe hoher und tweiter nach binten zu jpannen, I
wollen, 3uerft fehr idari gedacht feim o€ ungemwohnter, monad) der Ton fehedmal Tu)ig Wird. Yn mir Jelbft habe
* Defto  {dhdrfer. Das BVordenfen der  Dodyjiten Tonbohe id)'3 bann augprobiert — mid) geniert jebe ju Ioje gebaltene .
» eined jeben Tonea bedbingt die BVewegung dead mebr ober Sdwingung an miy felbjt {omwie an anbderem — und da- s
minder juriidgezogenen und bodigefdyobenern Gaumensa | pei it mir IHar geworbden, dag die Stimmbandipanmmg — I
(Naje) genau jo, wie fie die Iadpelsnde Mundiiellung oder | fobald der Sehliopi tief genug, 2. b. alio auf u jteht —
» aud) dad Gibhnen bebingen. nur durd) bdie eriweiterte und erhipte Gaumenipamning .
. An und unter der jo empjundenen Tonhihle, dort aijo, | eingig und allein ou tegulieren iff. Dad entjpridyt der =
o der Gaumen bzw. die Naje am bichiten oder am wei- idmalen, langen Form fiir den Atem bei allen hofheren I
tejtet nach Hinten gehoben wird, vollziedt {idh der Tonan- Xagen aler Stintuen,
s jag. Und nidht nur dort allein, jondern gleidhzeitiq mit 2ad Jequlieren der Stimmbander fann entiveder .
e UND in der Bruit, purd) hoheres Hinaunjzieken oder inmere Abplatitung b3,
Denfen wir una die Anjapitele in ber Brujt aui dem | ped Gaumena (Raje) gejdehen. Collte der Gaumen nidht
Jwerdhiell al3 die Saitenidraube auf dem unteren Fejo- | mebr hohergezogen twerden fhunen wnd der Ton denmodd
s nanzboden einer Harfe, die binaui und nacy hintere ge- | fladern, ficht der Stebliopi jedenfalld zu Hod), und e mup
o jogene Gaumenjtelle (Naje) ald die entgegengefefte Sai= | dicfer dann auferdem nod) requlier: werden. 3¢ tiefer der
tenjdraube ded oberen Rejonanzbodens, an denen, einer Tom, defto weiter nad) ritdivirta, fo vaB man die Naje jaft
Saite gleid), unfere Wnjagempiindung mit Fejtigleit ge- | biz gur Anjasftelle in der Brujt in weitem, fladem Bogen
s Ipannt ift, die von der blogen Borbereitung an bid jum | pi3 inuntergeipanntglaubt. Se hoherder <on, Ddeftohoher
s Werllingen de3 legten Tonhauda nicht eridlajfen darj, jo | sieht man die Naje gegen ober hinter die Augen hinauj,
haben wir dag Alerwidytigfte fiir den Tow, D. 1. Die jede3- | phne die Sbannung nad) hinten 3u verringern. Sobald
malige Borbereitung, die unaufhirlic elaftild) fumtlide | die Spannung nad) Lange und Breite gendigt, darf jie dem
i Organftellungen und Musteljpannungen reguliert. Wie | pereits al3 Ton erflingenden Atem mur joviel Raum ge-
s Die Caiten eines Sz_mrumentﬁ Ridyt itberjpannt werden wibhren, al3 er bendtigt, die fur ibn gejdafiene Form aan3
I birfen, darj aud) bie Stimmempfindung das Map von idmalijpurig audzufiilien und g durdhlaufen oder anjzus
a

Lohe und Tiefe des angujegenven Tonsd nidyt uberidyreiten. | Iqufen. Diermit Wird per Atem, das ijt der Tom, zur fins
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+ Dod) follen alle Anfanger die Borbereitung fiir die Ton- ﬁgenben Gaite felbjt, ausd der wir nad automatijcher Bor-
+ hoe eber iibertreiben, weil fie niemala Ibary gemug vor- | bereitung vermsae utijered Gehors alle erwiinidten Tone,
guvenlen imjtande find. Der auf idgarfer Gaumen- b3w. | bie in den Grenzen unjerer Stunme liegen, anfdlagen und l
Rajenipanming beruhenden Zontrejffidherheit mug felbft- | je nad Gejdjidlidleir lebendig madien fHnnen. Man famn
; I€DeND angeboren jdarfed Tonugehor botangehen. Der | fih die Spannung bei ftet3 tiefgeitelltem fehitopi, vom =
» Sdyuler hat erjt jebr langjam vorgubereiten, um fid) der | hodgehobenen Gaumen (Raje) bis jur Vruft, ja bid jum =
uubedingt notwendigen Form berwuft gu werden, die fid) | Baudh, al2 ein langaesogenes, {dmaled U vorjtelien, in das I
pater, durdy die Wacht der Gewobnheit, mit pem augen- | i) alle anberen Lolale und Vucbftaben einfiigen. Da3
blidlidien Cinjat des Tongehsrs gany von felbit einftellt. | uzipredien von Worten bat an und hinter der hoha und .
ALber aud) weiterhin bat dad Gehor wad) Heendetem guriidgebogenen Maje durdh die auBerordentiich {dmieg> =
Tonanjag, jobald Stimmband und dtemregulictung durdh | jame Junge 3u gejchehen. Alle Orgamne miifjen weid) allen I
forrefte Spannung ded Gaumens und durd) die wohl au | Budjtaben- und Tonbdhenverdnderungen guganglidy er-
tontrollierende Tiefitellung bded Seblfopies gefejtiat find, | halter Bleiben, frog aller Gnergic, die die Borbereifung, *
Die Hufjicht iiber die Clajtizitdat der gejamien WMusfelfon. | bas Juriidziehen der Naje, aud) erjordern mag. =
traftion 3u fiihren, die €3 etmoglidyt, Tone und Budyitaben Die ganze Tonfraft berubt aui Dper elaftijch fejige- l
weid) mit- urd untereinanber gu berbinden, ojwe Siang Daltenen_ jdhmalen Form, M Der ber Afem, bvon denm
und Tonhobe zu berlegen. i@ﬁmmhi:inbem geipannt, Mingt, die Stetigleit ded Tona .
Wolien it 3. B. den Ton hober freibem, ihn, DLeis auf den aedachten borerwihnien Taitenjdrauben, die Die «
ipicl3mweije den Tolal, beller, Hangvoller ober ieitira- Saiten andeinanderdehnen (‘Etrmmhanhipnnnuug). Da- l
gender madyen, baben wir dad am weiieiten juriidliegende purd) werden alle in Anfprud) genommenen Musteln bon
Gaumenjegel mit der Raje gugleich) mebr nad q, ¢, i, alio | Seblitopf, JBrujt, Hald und Sopf auj ibre natirlichen =
weidier und platter 3u fpannen. ollen wir ihn Hingegen | FunMionen bejdjrandt and iedbe Gefabr fur die Stimme jo-
tiefer, duntler, volier gejtalien, miijien wir den jtar? sutid- | wie ihre Crzeugungiorgane i ausgeidlojjen.




