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mee, 40000 Jtann fkart, foll den Reflen dev
Sealidnifchen Yrmee fcbnell-gu Hulfe eilen.

Portugal.

Diefed Reich foll nachitend einen Ungriff
pon ciner Spanifchen Armee ju evmwaveen haben,

Kinberfpiele,
fn didtetifdyer RucEfidhe betradtet,
( Sortlepung. )

Am gefabrlichffen find Farfe Leibefnbungen,
Kechten, Springen, Voltigiven, Heben von
Qaffen mach vem Effens  NRie iff man mebhy n
Gefaby, auf diefe Weife einen BVruch ju befoms
men, weil die augdehnende Kraft bev mit Speis
fen angefitllten Eingemweide vermebre, und die
Bauchhohle exreitert iff. Der Aiderffand des
Bauchfells iff dann fhwacher, iede Erchuttes
yung und jede beftige Sufammengichung ded
amurgfc{lé und der Vauchmusteln wird um {o
feicheer einen Bruch vevanlaffen, befonders nach
ciner ffarfen Mablzeit, und nach dem Genuffe
von bidbenden Speifen. Man follte daber gang
befonderd darauf Adht haber, daf Kinber und
junge Qeute dergleichen Uebungen niche nach dey
Mablzeit voruehmen, fondern wenigftens dres
bid vier Stunben nach dem Effen, nach vollens
deter Berdauung,

Die Gefahy, Briche su befommern, odex
fonft Schaden ju nehmen, wird durc) enge
Beinfleider , befonders durch die hoben Hofen
und furien Weffen, die man fehst die Kinder, ges
wobnlich tragen (36t, vermebis, Der Dyuck
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ber Beintleider auf der Unterleib prefe einen
Theil bed Bauchesd ein, drangt die Eingeneide
Berab; diefer Druck iff bei ciner {hnellen Bes
wegung ded Korperd, unber fich greifern, ode
ploglichem RNiederfallen auf die Knie um fo hefs
tiger, und daber der Bruch, Die Schnurbrits
ke ber MAdchen ténnen ibnen bei fehnellen Ves
wegungent und bei dem Fallen febr gefabhrlich
yoerdenr, der Leid und die BVrujt wird dadurch
gemaltfum jufammengepreft, Ddutch die Beim
Anbhalten des Wehems crjoigende Ausdehnung
ber Brugt und bed ilnterleived wikd das Bint
gegen den Kopf getvieben, wobin ¢8 obnebin bt
bem Falle von einey Hohe bindvange, und {0
niche feleen cinen gefabulichen Blueffury odew
Schlagflug veranlafe,  Die Blanchetten —
eiferne ©tabe in dev Schnirbruji— fegen beim
Eallen in die groftg Gefahr. Ein Madehen vor
12 Sqabren wurte von ibyen 2eltern befehlige,
Sand aus ciner Sandgrube u holen, Kaoum
batte fie ihr Korbehen gefulle, als die Hobhle eins
tivgte, und fie mit noch givei andern Diadchen
verfchiiceet wurde.  Die Kinber wurben alle
todt Deraudgesogen; aber mit Evffaunen fab
man, daf biefem Madchen von dem eiferren
Wlanchett, dad ed im Lage hatte, Dev xeib Drvch
und purch geffochen war, wie mit einem Dolche.
Jum Gliret werden die Schnitvleiber und Dlan-
yeced nue noch in ben nicdern Standen getras
gen,  Man findet fie noch in fleinen Stadten
und auf dem Lande, wWo man unmer am meiften
in der Ergichung der Kinber suritef iff,  Lange
Rocke follte man Diadihen Dev Gefaby tes [Fals
fend wegen duschaus nicht tragen [affen.  €in
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