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Was will der Vitus-Verlag?

Vnr Jahresfrist haben wir unter Einsetzung bedeutender Geldmittel
die Monatshefte fiir deutsche Innzrlidmﬁeit »Die Freude« ins
Leben gerufen. Leider zwang uns die durch das deutsche Valuta~ |
elend herbeigefithrte traurige Wirtschaftslage, nachdem wir uns an
der »Freude« finanziell beinahe verblutet hétten, diese nach Erscheinen 1
des dritten Heftes — schweren Herzens ~ zu verkaufen.

Nun sind wir daran, wieder Neues zu schaffen. Dies aber kdnnen
wir nicht, ohne die tatkriftige Unterstiitzung der Lichtfreunde.

Zur Aufklirung sei folgendes gesagt:

Der Vitus~Verlag ist nicht ein auf Gewinnabsicht ausgehendes
Unternehmen. Sein oberstes Bestreben ist: Der Bewegung
zu dienen.

Lichtfreunde! Haltet die Augen offen, lernt unterscheiden, ob man
euern Idealismus nicht etwa nur dazu mifbrauchen will, sich die |
Taschen zu fillen. Seid vorsichtig, — wenn irgendwo allzuviel von
[dealismus gesprochen wird.

i Der Vitus=Verlag ist bemiiht, in wirklich selbstloser Weise den
Anhingern des Lichtgedankens Wegweiser und Freund zu sein.

In diesem Sinne z. B. haben wir die Preise fiir Lichtbilder so weit
herabgesetzt, daf wir mindestens um 309, billiger sind als
andere Unternehmen und dabei noch obendrein bessere Bilder

| liefern.

Soeben sind wir dabei, einen Fiihrer zur Lebenserneuerung »*Licht~
laube¢ herauszugeben. Es soll dies eine Ergénzung der besten
itschriften sein, die wir auf dem Gebiete des Lichtgedankens {iber~
haupt haben. Auch in dieser Richtung bitten wir dauernd um
euere freundliche Mitarbeit. {

Wir sind bemiiht, unser Unternehmen immer mehr zur Arbeits~

meinschaft mit den Lidtbiinden und allen Organisationen des
ﬁthtgedankens auszubauen. Darum helft alle, sei es durch direkte
| oder indirekte Mitarbeit, durdch BczugB unserer Sachen, durch Weiter~
empfehlung, durch Einsendung von Beitrigen aller Art.

Nur so kann unsere Sache zu einem groBen, wurzelstarken Baume
werden, in dessen Schatten ihr jederzeit Schutz und Erquidung in
sturmvoller Fahrt finden werdet. Wer uns unterstiitzt, fSrdert die
Bewegung. Darum frisch auf! ]

*

Alle Rechte vorbehalten ~ Copyright by Vitus=Verlag S. Kny, Dresden-A. 24 — 1924
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Nun sind wir daran, wieder Neues zu schaffen. Dies aber kénnen
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| Bezugsbedingungen fiir Lichtbilder

Die Lieferung erfolgt grundsétzlich nur gegen Vor-
einsendung des Betrages. -

Bei Bestellung geniigt Angabe der Nummer und
Serie. Die mit X bezeichneten Bilder sind als Karte
erhaltlich.

Bei Bezug von mindestens zehn Lichtbildern einer
GroBe gelten folgende Sonderpreise:

1318 80 Pf. — Karten 50 Pf.
VergroBerungen werden je nach GroBe und Tonung
jeweils besonders berechnet.

Zahlungen innerhalb Deutschlands bitten wir nur auf
Postscheck Dresden 26661 zu leisten.

Alle Bestellungen sind (mit Ausnahme Bayern) nur
direkt an den Vitus-Verlag, Dresden-A. 24, zu richten.
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Erwachen Nr. 124 13x<18 Magnus Weidemann

DIE KORPERSCHONHEIT IM LICHTBILD

| Von Magnus Weidemann, Siethwende i. Holst.

Mit diesem Musterheftchen geben wir Kenntnis von einer
Sammlung kiinsterisch und ethisch hervorragender Licht-
bildaufnahmen des unverhiilllen Menschenkdrpers in seiner
reinen Schonheit. Das ist im Grunde deutsche, innerliche
Lebensauffassung. Die Naturdokumente sind zugleich Kultur-
dokumente. Doch ist gerade dem deutschen Volksempfinden,
zu seinem tiefsten Schaden, das Nacktsein etwas Ungewohntes,
daher fast ,.Unnatiirliches* geworden. Eine Gegenwirkung
muBte schlieBlich kommen, wenn man Gesundung erstrebte.
Starke Geistesbewegungen der Jetztzeit fithren zur Natiirlich-~
keit zuriick. Es ist deshalb in hochstem Grade zeitgemdB und
wird von uns als Kultur- und Erziehungsaufgabe ersten Ranges
angesehen, wenn wir versuchen, diese Dokumente und zu-
gleich schonsten Bliiten eines neuartigen Lebens weiten
Kreisen bekannt und zugédnglich zu machen. Sie gehodren
gerade in die besten, am aufrichtigsten nach innerem Wieder-
aufbau strebenden Kreise, und kénnen da von grober Trag-
weite sein.

| MiBdeutung waére freilich moglich, sowohl von seiten Un-
: wissender wie von seiten Unreiner. Darum betonen wir,
F was wir wollen und auch was wir nicht wollen.

| Wir wollen nicht bringen, was andere mehr oder weniger
'_ zweifelhafte Unternehmen einem reizsiichtigen Publikum in
duBerlich dhnlicher Form brachten: Nacktheit, die dem Tages-
leben fremd, als seltener und halbwegs heimlicher GenuB auf-
| regend und aufreizend wirken konnte. Wir wollen Sitten-
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reinheit, die gerade unter der Herrschaft der Priiderie ver-
loren geht, wiederherstellen und pflegen, nicht untergraben.
Wir wissen unsere Bilder fiir liisternen Reiz ganz ungeeignet.
| Denn sie sind dem Tagesleben nicht fremd und haben nichts
‘ zu verheimlichen. Sie sind nichts als Leben und Freude in
der Wahrheit und im Licht.

Zum Teil finden sie sich auch in den Verdffentlichungen
unseres Verlages, mit denen wir zielbewuBt eine aufsteigende
Bewegung der Gegenwart (und Zukunft) stiitzen: ,lIdeale
Korperschonheit, Sammelbénde (bisher 1 bis III) von Natur-
aufnahmen kiinstlerischen Geprﬁ?es. und ,Lichtglaube®, ein
Fiihrer zur Lebenserneuerung. In Bild und Schrift redet da
gleicherweise die grundsétzliche Lebensauffassung, die der
Mehrzahl unserer Zeitgenossen noch neu ist, im wesentlichen
aber aus germanischer (nordischer) Geistesart wurzelecht und
jugendfrisch erwéchst: Das Natiirliche ist das Gute (Goti-
liche). Harmonie mit dem Leben der Allnatur ist hochste Aul-
gabe und hochstes Gliick und der Weg zur Vollkommenheit.
Entfremdung von der Natur — wir Menschen kennen wirk-
lich uns selbst (als Natur) nicht mehr, weil wir seit Jahr-
hunderten uns nicht sehen, wie wir sind — ward Ursache
alles Verfalls und aller Not. Wiedereinfithrung unseres ganzen
Lebens in die verlorene Allharmonie ist die Erlosung zu
neuem, geadeltem Menschsein! Und das ist mdoglich.

Unsere Bilder beweisen, besser als alle (Worte: Das

Leben in Licht und Schonheit ist vorhanden, faBbar nahe
uns. Und es ist — das sieht man unmittelbar, wenn man
iiberhaupt klar und offen sehen kann — rein, heilig, hoheits-
= voll, freudevoll.
| So sollen unsere Bilder auch Vorbilder « sein, wie sie
Nachbilder des Lebens sind: Sie fordern von dir, was
%= sie dir zeigen, Lichtmenschentum als Anfang einer Neukultur,
- i deren endlose Aufgaben und VerheiBungen wir noch kaum
| anfangend ahnen konnen. Man moge durch die Nacktheit
, der Menschengestalt tiefer schauen in das Innere, wo der
. Grund und das Ziel unseres Strebens liegt.
' Aber unsere Bilder schenken auch viel: Sie bringen
einen Schatz von Schonheit, und damit ‘Trost in frostarmer
Notzeit; Mut, Hoffnung, Freude, die ohne \Ende sein konnen,
wenn sie in dir selbst entziindet werden, aus Leben lebendig
iibertragen.

Sie konnen ein frohes und ernstes Erziehungsmittel wer-
den fiir alle, die das Leben erst kennen lernen miissen —
die Kinder und die GroBen, die (wie wir) noch in einer
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naturfernen, verheuchelten und freudeleeren Dunkelzeit leben
und sich sehnen miissen. i

Weil es Lebenswerte sind, die iiber den Augenblick
hinaus wirken, sind sie weit mehr als alles oberflachliche -
Unterhaltungsspiel die Kosten wert, die aus der sorgféltigen
Wahl und Herstellung erwachsen sind. Man darf eigentlich
den Wert innerlicher Lebensbereicherung und adelnder Lebens-
erneuerung iiberhaupt nicht mit Geldwert vergleichen. Er
bleibt immer Geschenk; aus Freude zur Freude, aus
Leben zum Leben, aus Heimatlichtland zur Heimwartsiiihrung.

Lichtbilder als kiinstlerischer Wandschmuck

Wir geben vielfachen Anregungen aus dem Kreise
der Lichtfreunde statt, indem wir unsere Lichtbilder
auch als VergroBerungen 18x24 und 24x30 in
hochkiinstlerischer Ausfithrung in den feinsten Farb-
ténen, warmbraun iiber sepia, Goldton, violett, blau-
lich, Goldton rétlich, Rotbraun bis Rotel, in allen
Zwischenstufen herstellen.

Das Lichtbild GroBe 13x18 kann im allgemeinen als
Wandschmuck kaum in Frage kommen, weil es ja doch
auf einer groBen Wandfliche an Wirkung einbiiBt. Es
kommt daher in diesem Format vorwiegend als
Schmuck fiir den Schreibtisch, oder eigentlich haupt-
sdachlich fiir das Lichtbildalbum in Frage.

‘Dagegen wirken die VergroBerungen in der feinen
kiinstlerischen Ausfithrung ungemein vornehm. = Kein
Lichtfreund sollte versdumen, so seinem Heim auch nach -
auBenhin den Stempel des Lichtgedankens aufzudriicken.
Preise auf Anfrage, Riickporto beifiigen.

i1 SLUB gefordert von der
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FRANZ FIEDLER

er Name dieses Dresdner Lichtbild-
ners ist heute ldngst weit iiber die
Grenzen des Reiches, und zwar nicht
nur unter den Zunftgenossen rithmlichst
bekannt, sondern Fiedlers Ruf als Mei-
ster auf dem Gebiete der Lichtbildkunst
ist bereits international. DaB sich ein
so universeller Kopf nicht dem Reiz des
guten Aktbildes verschlieBen konnte,
lag von vornherein auf der Hand. So
hat uns Fiedler im Laufe der letzten
Jahre eine Anzalil von Bildern ge-
schenkt, die, ohne zu iibertreiben, zwei-
felsohne zu den besten zdhlen, was
| wir auf diesem in letzter Zeit ziemlich
Das Geschenk  Fz. Fiedler  Stark gepflegten Sondergebiete der
Nr. 143 13><18 Lichtbildkunst iiberhaupt besitzen. Je~
des einzelne Bild zeigt die reife Mei~
sterschaft eines Kiinstlers, der nicht nach anderen Mustern
ausschaut, sondern immer nur ureigenstes schafft.

Zu den besten Arbeiten Fiedlers aber zdhlen zweifellos die
Aufnahmen von Frau Molly Weidemann, der Gattin des rihm-
lichst bekannten Fiihrers der neudeutschen Bewegung. Der
Vitus-Verlag ist in der angenehmen Lage, alle diese meister-
haften Kunstschopfungen ausnahmslos zu besitzen; er folgt
damit dem vielfach ge#duBerten Wunsch vieler Lichtireunde,
diese Meisterwerke der Lichtbildkunst nicht in verschiedene
Verlage zu zerstreuen. Die Fiedlerschen Aufnahmen sprechen
in jedem Falle fiir sich selbst, Worte kénnen da nur ab-
schwichen. Sixtus.

Verlagsmitteilungen

Auch der beste Druck kann die plastische Lebendig-
keit, Klarheit und Naturtreue des guten Lichtbildes
nicht erreichen. Darum legen sich feiner empfindende
Menschen — eigene Lichtbilder~Alben an.

Der Vitus-Verlag liefert solche in gediegener vor-
nehmer Ausstattung zu 50 und 100 Blatt. Preise auf
Anfrage.

geférdert von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft
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LOTTE HERRLICH

Die hervorragende norddeut-
sche Lichtbildkiinstlerin Frau
.otte Herrlich ist den Licht-
freunden langst vertraut. Dab
der Name dieser Kiinstlerin
unter den ersten genannt werden
muB, wenn von Akt~ Lichtbild-
nerei gesprochen wird, steht fest.

Sie schreibt uns:

Nie habe ich Lichtbilder der
nackten Menschengestalt ge-
schaffen, — um die Nacktheit
als solche in meinen Bildern vor-
sufithren. Auch von Nacktkultur
und Schoénheitsbestrebungen ahnte
meine Seele, — als ich begann,
mich mit Aktaufnahmen zu be-
fassen, — nichts. Aber, wie ich
alle Schonheit, sei es die der
Landschaft, die der Blume, die
des Kindes, in meinen Bildern
festzuhalten versuchte, warum
sollte ich nicht die Schonheit der
Linien, der Formen, — auch des
menschlichen Korpers, zum Ge-

genstand meiner Bilder machen?

= Wenn ich dabei den weiblichen
Siﬂﬂﬁﬂdﬂl Midchen Lotte Herrlich Kﬁrper bevﬂrzugtej SO geschah

Nr.390 13><13 das lediglich deshalb, weil mir
weibliche Modelle eher zur Ver-

fiigung standen, weil sie mir meine Arbeit — das iiberaus
schwierige Stellungsuchen —, durch eine natiirliche Anmut

erleichterten.*

In diesem Satze hat Lotte Herrlich in der ihr eigenen Kirze
und Klarheit meisterhaft das ganze Auf und Um ihrer Akt-
Lichtbildnerei zusammengefaBt. Damit begriindet sie auch, be-
ziehungsweise widerlegt sie die Angriffe gewisser Kreise,
welche mit Vorliebe immer wieder darauf hinweisen, daB eben
gerade der weibliche Akt, und zwar aus sehr begreiflichen
Griinden, gepflegt wiirde. Nun, diese ,,Griinde* zeigt uns hier
Lotte Herrlich gewiB in wirklich einwandfreier Weise auf.

10
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Abgesehen von dem Umstande, daB einer Dame nicht in dem
MaBe gute minnliche Modelle zur Verfiigung stehen, als eben
weibliche, ist auch besonders die Tatsache feststehend, dabB

dem minnlichen Charakter jenes schmiegsame Sich-wenden-

~drehen, das erst eine gute ausdrucksvolle Stellung ermdglicht
— diese Fihigkeit, die dem Weibe in so hohem MaBe eigen —,
fast ganz abgeht. Darum sagt auch Lotte Herrlich mit Recht:
Es ist selten die niichterne sachliche Darstellung eines gut-
gewachsenen Korpers, es ist immer ein besonderer dsthetischer
Reiz, der das Interesse am Bilde fesselt“. Dieser Gedanke ist
meines Erachtens nie so klar und beweiskriftig ausgesprochen
worden, als von dieser Kiinstlerin. Aus diesen unwider-
leglichen Beweisgriinden ergibt sich ohne weiteres die Tat-
sache, daB der weibliche Korper zu allen Zeiten in der Dar-
stellung, in Plastik, Gemélde oder im Lichtbilde bevorzugt

wurde. Dies wird auch immer so bleiben. Die Worte der

Kiinstlerin werden uns darum Richtlinie sein und bleiben.
i | Sixtus.
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ARNO JAHR [

ie Offentlichkeit hat bisher wenig

von ihm gehort. In der maleri~
schen LOBnitz bei. Dresden lebt dieser
stille, feine Kiinstler. Ich habe selten
den Begriff der deutschen Innerlich-~
keit bei einem Zeitgenossen so rein
und ausgeprédgt gefunden, als in Arno
Jahr. Er ist in erster Linie Licht-
bildner, aber — ein ganz Eigener.
Das Abgucken und Nachahmen an-
derer kennt er nicht. Stets atmen
seine Bilder vornehme Stille, Sonne
und Freude, sei es im Landschafts-,
Blumen- oder Aktbild. Diese Bilder
aber sind in jedem Falle der getreue
Wandaslist Amno Jabr Spiegel  seiner  schodnheitsuchenden

Nr. 400 9><14 Seele. Leider ist Jahr heute noch
durch den wirtschaftlichen Kampf ver-
hindert, sich in dem MaBe, wie das seinem inneren Drange
entsprechen wiirde, mit der Kunst zu befassen. Sicher-
lich geht uns dadurch manch schénes Bild verloren. Doch
steht” zu hoffen, daB es ihm kiinftig mehr denn Dbisher
moglich sein wird, sich seinem kiinstlerischen Schaffen 2zu

* TTIx

. A= F N

.

widmen.
| Arno Jahr hat im Laufe der letzten zehn Jahre eine grobe
Anzahl vorwiegend schoner Landschaftsbilder (seine Serie

.Deutsche Heimat“ ist weit iiber die Grenzen seiner engeren
Heimat hinaus bekannt geworden) und Stilleben geschatfen,
die aber, abgesehen von obiger Ausnahme, seinem engerer
. Freundeskreise bekannt geworden sind. Das ist insofern
erkléarlich, als es diesem stillen, vornehmen Charakter durch-
aus widerstreben wiirde, fiir seine Kunst die Werbetrommel
zu rithren. Wir bringen diesmal auch nur eine ganz kleine
Anzahl seiner Bilder (wegen Platzmangel), doch stehen uns
bereits eine groBere Anzahl — besonders schoner Hkt-
aufnahmen — von Arno Jahr zur Verfiigung.

. o, W W gm, W W T WP F ™
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MAGNUS WEIDEMANN

Uber Magnus Weidemann eine Beschrei- -
bung zu bringen, eriibrigt sich eigent-
lich, denn wer wiirde ihn nicht kennen,
den Verkiinder des Gedankens von der J
Lebensireude. Der Meister, dessen unge-
mein fein empfundenen Naturaufnahmen
laingst ihren Weg gegangen sind, weit in
die Welt hinaus. Oft, wenn uns irgendwo
unerwartet eines seiner schonen Lichtbilder
entgegentritt, wissen wir sofort, ohne uns erst
durch das Lesen des Namens des Autors
davon zu vergewissern: dies ist ein Weide-
mann. Ich getraue mir jedenfalls, aus
hunderten Lichtbildern von verschiedenen
Kiinstlern die Weidemannschen mit unbe-
dingter Sicherheit herauszufinden.

Seine Meisterschaft auf dem Gebiete der
Lichtbildkunst ist unbestritten. Besonders
in dieser Richtung seines kiinstlerischen
Schaffens zeigt sich klar sein ausgepragter
Hang zur Natiirlichkeit. So ziemlich alle
seine Lichtbilder sind deshalb auch in
Gottes freier Natur entstanden; nur ganz
wenige Innenaufnahmen sind im Winter
gemacht worden. Ich personlich bin der
Meinung, daB das kiinstlerische Schaffen
dieses Mannes noch keineswegs seinen
: Hohepunkt erreicht hat. Wir diirfen sicher
Im Morgenlicht noch viel Schénes von Magnus Weide-
Nr. 281 1318 mann erwarten.

Magnus Weidemann

Allen Einsendungen und Anfragen wolle fiir Riick-
antwort, bzw. Riicksendung das dreifache Briefporto
beigelegt werden.

e R El’lqll S e B
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SCHLEIERTANZ -SERIE

Nr. 241

Einzelne Stiidke werden nicht abgegeben, nur die ganze Serie

geférdert von der
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Im sonnigen Moor Nr. 251 Miédel im Baum Nr. 291

FRITZ WALD

m es nur gleich zu verraten: der Name ist Pseudonym;
denn die gesellschaftlichen Verhiltnisse gestaiten es
diesem Meister der Lichtbildkunst heute noch nicht, mit seinem
biirgerlichen Namen hervorzutreten. Diese Tatsache aber
kann uns die Freude an seinen schonen Bildern gewib
nicht verderben. |
Die Heimat von Fritz Wald ist der schone Nordseestrand,
sein Sondergebiet die Momentaufnahme. Nur wer selbst
dic Kamera handhabt, weiB, welch reife Sachkenntnis und
'Erfahrung dazu gehort, Bilder, wie z.B. Nr.78 (Bocksprung)
oder Nr.92 (Waldspiel), Nr.164 (Springendes Madchen), ein-
wandfrei in einer Tausendstel-Sekunde geknipst zustande zu
bringen. Auch seine Motive Nr.143 (Im W ellenspiel) u. a.m.
suchen ihresgleichen. In den Kreis der frohen sommerlichen'
Spiele der Lichtfreunde fithrt er uns in den Bildern Nr. 9
(Ballspiel), Nr. 17 (Tauspringen), Nr. 23 (Freiluftspiele) und
wiederum zwei Meisterstiicke der Schnellaufnahme Nr. 63
(Wettlauf) und Nr.352 (Wiesensprung). Es ist nur natiirlich,
daB er uns auch das frohe Kinderleben (Diinenspiel und Am
Strand) vorfithrt. Ich habe selten einen produktiveren Licht-
bildkiinstler kennen gelernt. Die in diesem Lichtbildverzeich-
nis wiedergegebenen wenigen Bilder sind ein verschwindend
kleiner Teil dessen, was er in den letzten' Jahren uns an
frohem Leben in Licht und Sonne auf der Platte fest-

gehalten hat.
24
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AKTLICHTBILDKUNST

Beim Lichtbilde werden wir grundséatzlich immer zwischen
’ Innenaufnahme, sowie Freilichtaufnahme 2zu
unterscheiden haben. In beiden Féllen wird es stets das haupt-
sdchlichste Bestreben der Aktlichtbildkunst sein, — die Schén-~
heit der Formen so stilvoll und vornehm als moglich zur
Geltung zu bringen, — und zwar in jedem Falle bei An-
wendung einfachster Mittel. Bei der Innenaufnahme er-
reicht man dies am besten durch vornehmen Faltenwurf eines
groBen Vorhanges, Séule usw., wo die Stellung es zur Hebung
des Geschmacks erfordert.

Fiir die Anhédnger des Lichtgedankens aber wird — ab-~
gesehen von der rauhen Jahreszeit — doch immer vorwiegend
nur die Freilichtaufnahme in Frage kommen. Dabei ist in
erster Linie zu beriicksichtigen, daB dabei sehr leicht der
Mensch — der ja von Gott als Krone der Schopfung ge-
schaffen —, sinngemdB in die Natur hineingehort, — selbst
an Geltung verliert und wvorwiegend einfach die Landschaft
verschonert, bzw. vervollstdndigt. Es gehort schon wirklich
eine entsprechende Ubung, ja Meisterschaft dazu, in solchen
Féllen alle in Frage kommenden Momente, Raum~ und Licht-
verteilung, besonders in bezug auf den Hintergrund, so an-
zuordnen, daB der Mensch nicht nur als Staffage der Land-
schaft wirkt. Ausgenommen sind jene Fille, wo man sich
den nackten Menschen ohne weiteres als selbstverstandlich
gegeben hindenken kann, so z. B. bei Strandszenen, Wasser~
partien iiberhaupt. Besonders ein reizendes weibliches Wesen,
das, sagen wir — zum Vergleich aus der Sagenwelt — Meer~
weibchen, Nixe, Lorelei — sinnreich darstellen kénnte, aber
dann nur ein Modell, das sich wirklich hervorragend da-
zu eignet. Die mittelméBigen, ja geschmacklosen Darstellungen,
denen man wirkliche Existenzberechtigung rundweg absprechen
muB, iiberwiegen leider. Zu beachten ist unbedingt, daB
bei jeder guten Darstellung der Beschauer ohne weiteres so-
fort den grundgedanken klar erfassen muB, ohne etwa erst
nach der Bildbezeichnung sehen zu miissen. Alle Aufnahmen,
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wo der klare Grundgedanke, welcher der Bilddarstellung zu-
grunde lag, nicht beim ersten Blick ins Auge fallt, miissen
als — verdehlt bezeichnet werden.

Bei der Innenaufnahme dagegen wird das hauptsédchlichste
Grundmoment immer die Darstellung der Schonheit der Formen
bleiben. Jedoch werden auch in diesem Falle, wie schon oben
bemerkt, die wirkungsvollsten Darstellungen stets mit den
einfachsten Mitteln erreicht.

Als weiteres Grundmoment von entscheidender Be-
deutung ist folgendes zu beachten: Eine Aktauinahme ist erst
dann als Kkiinstlerisch anzusprechen, wenn ein Modell von
wirklich schoner Gestalt, — so geschmackvoll und sinnreich
dargestellt wird, — daB es neben der richtigen Zurgeltung-
bringung der Formenschonheit — auch den Charakter einer
Stimmungs- bzw. Gemiitsbewegung wiedergibt, so daB man
sofort (wie bereits gesagt) den Sinn klar erfaBt, ohne die
zum Bilde gehérige Bezeichnung erst gelesen zu haben. Also
nicht nur eine nichtssagende schone Pose, sondern zu-
gleich eine Gefiihls- bzw. Gemiitsbewegung klar zum Ausdruck
bringt. Das wirkt jedenfalls sinnreicher und auch kinst-
lerischer, es benimmt dem Aktmotiv in vieler Hinsicht nicht
allein das Sinnliche, sondern auch das Nackte (Ausgezogene),
ohne-die kiinstlerische Gesamtwirkung der Formenschonheit
irgendwie zu beeintrichtigen, ja hebt sie sogar bedeutend.

In diesem Sinne pflege ich die Motive fiir meine Aktlicht-
bilder zu wihlen. Wenn man gerecht sein will, muB man
indes auch die Bedeutung der Pariser Schule als Vorbild
durchaus anerkennen, wenngleich sie fiir die Anhédnger des

 Lichtgedankens erst in zweiter Linie in Frage kommt. Immer

wieder kann man beobachten, daB die Pariser Meister der
kiinstlerischen Aktdarstellung sich nur mit einzelnen wenigen,
dafiir aber besonders schénen Modellen begniigen, deren
Korperformen aber in den verschiedensten sinnreichen Dar-
stellungen zur Geltung bringen. Unter den deutschen Meistern
der” Lichtbildkunst hat dies meines Wissens am besten Franz
Fiedler mit seiner Molly-Weidemann-Serie gezeigt. Freilich,
die vielen verschiedenen Stellungen allein tun es nicht, denn
nicht jede Gestalt ist zum Modell geeignet. Weshalb aber
stets das weibliche Modell, bzw. gerade die Darstellung

‘des weiblichen Korpers, vorwiegen wird, liegt fiir den Licht-

bildner ohne weiteres klar auf der Hand. Das Graziose,
Schmiegsame im Wesen des Weibes eignet sich unvergleich-
lich besser zur kiinstlerischen Aktdarstellung als der von
Natur aus nicht anndhernd mit diesen Gaben ausgestattete
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Mann. Am weiblichen Korper entziickt das Weiche, Gra-
zibse; am mannlichen das Spiel der Muskeln, die Kraft.

Ich bewundere die ideale Korperschénheit beim Weibe wie
beim Manne, mich fesselt die Schonheit in jeder Form,

z. B. das schone Tier — Rassepferd —. Ich kann mich auf

der StraBe vertiefen in ein klassisch schones Gesicht.

- Die Krone der Schépfung bleibt stets der schone nackte
Mensch, dessen einwandfrei schone Darstellung im Licht-
bilde wir allezeit besonders pflegen wollen.

Verlagsmitteilungen

Da die Anschaffung von Lichtbildern bzw. Lichbild~
karten nicht jedem Lichtfreunde ohne weiteres mog-
lich, beabsichtigen wir eine groBe Anzahl unserer
-schonen Akt-Aufnahmen in Form von mustergiiltig
schonen und dabei sehr preiswerten Drucken (Post-
karten) herstellen zu lassen. Doch lehnte eine erst-
klassige Firma deren Herstellung mit der Begriindung
ab, — weil sie bestimmt voraus sieht, daB diese Karten
beschlagnahmt wiirden.

Es handelt sich dabei natiirlich nur um unbedingt
vollkommen einwandfreie Sachen, wie sie in diesen
kleinem Werkchen verkleinert wiedergegeben sind. Die
Staatsanwiilte lassen zur Not diese Bilder in Buch-
oder Mappenform passieren. Schon die Herstellung
als einfache Lichtbilder hat mit allerlei Anfechtungen
von behordlicher Seite zu kédmpfen. Aber gegen die
Anfertigung von Aktkarten wendet sich die Behorde
heute noch ganz entschieden. Lichtfreunde! Wir haben
auf diesem Gebiete noch viel Arbeit zu leisten. Nur
durch gemeinsames Zusammenarbeiten sind solche
Widerstdnde zu iiberwinden.
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JUGEND UND NACKTHEIT
Von Ludwig Ankenbrand (Stuttgart)

' er von Ceylons Bergen hernieder-
~ schaut auf das Tiefland, das sich
vor ihm breitet, sieht nur ein wogen-
des Meer von Griin im Sonnenglanz,
das drauBen in weiter, weiter Ferne
an den Indischen Ozean st6Bt, und
noch weiter drauBen verschwimmt
dieser wieder mit dem ewig blauen-
den, kristallklaren Himmel. Und in
ewigem Frieden scheint dies griinende
Meer zu wogen, und du wiirdest kein
Leben da vermuten, wenn nicht da
und dort eine Rauchsédule emporstiege
und dir ein Dorflein verriete, und wenn
nicht des Abends die Sonne, nachdem
sic den Himmel in alle Tinten ge-
taucht, wie ein rotgliithender Ball unter-
ginge und nun tausend Stimmen laut
wiirden — die Stimmen des Dschungels,
das als durchsichtiges Gebiisch bis ans Dorf, an Bach und
Lagune heranreicht, das aber vorm Dorf, vor den letzten
Hiitten dort, immer dichter werdend, in den undurchdring-
lichsten Urwald iibergeht. Die Stimmen des Dschungels:
Elefant und Pardelkatze, und ungezédhlte Vogelscharen, und
| Millionen von Kerfen, von der kleinen Miicke bis zur groBen
: ! und ewig musizierenden Zikade — die vollfiihren dies ohren-
. betdubende Konzert, das doch den Einklang nicht vermissen
liBt, und das der Freund der Gleichernatur vermissen, schwer
entbehren wiirde, wenn es einmal ausbliebe. Tagsiiber aber
ruht die iibergroBe Zahl der Tiere im dichten Buschwerk
dieses wogenden Meeres, das sich aus tausend Laubbaumen
und . Palmwipfeln zusammensetzt. Und steigst du nun her-
nieder in dieses. Meer und tauchst unter in diesem wonnigen
Griin, so findest du Dorfer und Hiitten unter himmelhoch-
ragenden, schlanken und schwankenden Palmen, und findest
diec Wege belebt von freundlichen Gestalten 1n leichter,
malerischer Gewandung. Und dort, den Hiigel kronend,
sichst du, im Schatten des heiligen Bobaums, ein stilles,
weiBgetiinchtes Kloster, rot gedeckt, mit dem Kuppelmal,
und dicht dabei die Schule. Diese Schule: ein Haus mitten
im Griinen, ohne Tiir und Fenster, und frohe Kinder drin,

: 34

Miadchenbildnis L. Herrlich
Nr. 230 13><18
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und ein Schulmeister, oder ein buddhistischer Monch, der ihnen
eine uralte Mar erzahlt aus Indien von einem der Vorleben des
groBen Meisters von Gaya oder von den groBen Konigen der
Perleninsel. Und du gehst am Anger vorbei und kommst zum
Sandplatz, oder zum Strand — ha, welche Freude: Méagdlein und
Jungens springen herum, wie die Natur sie ins Leben gestellt.
Wie schon doch, inmitten der
Tropenwelt all die nackten,
keuschen, gebrdunten Korper-
chen der Fiinf-, der Sechs-~
jahrigen, die noch nie ein Klei -
dungsstiick beengt, noch nie
,der Schuh gedriickt* hat.
Nackte Neger — das ist et~
was anderes — aber hier han~
delt es sich um ein Kulturvolk,
um unsere entfernten Ver-
wandten, unsere Ostlichsten
Vettern, die Singhalesen. Und
ihr jugendliches Nacktleben
erhélt ihnen den Korper, den
wir so oft an Erwachsenen
beiderlei Geschlechts dort
drauBen bewundern konnen.
Gibt’s doch keinen Singhale-
sen, keine Singhalesin, kein
Kind auf der Palmeninsel,
der oder die oder das sich
nicht tdglich wenigstens ein-~
mal vom Kopf bis zum FuB

TR T - wischt.

-;‘_ff' Wie oft hort man von
.. - L der ,,Schonheit des Orients®,
< i e und man denkt dabel an

Morgenandacht Magnus Weidemann ,Tausend und eine Nacht®,

Nr.301 13:3<18 und Arabiens dunkle Toéchter

wandeln vor unserem geisti-
gen Auge. Wabhrlich, schone Jungfrauen, wohlgebaute Jiing-
linge konnen wir nicht selten im Bilde in Nacktheit bewun-
dern; aber es sind ausgewihlte junge Menschen, die da
Modell standen, meist aus Algier und Tunis, und ihre Schon-
heit verbliitht schnell. In einem groBen Teile der arabischen
Welt erstickt die Schonheit, wenn sie iiberhaupt vorhanden
ist, unter tausend Tiichern, und in Agypten mag man ge-
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niigend Frauen finden, die nie ein Bad genommen, nie sich
gewaschen haben, und die ihre Kleider, ohne sie zu wechseln
oder zu loser, jahrelang ohne Unterbrechung auf dem Leibe
haben. —

Und sehe ich nun, wie unsere Jugend hier im deutschen
Vaterlande heranreift, und gedenke der Kinder unserer Ost-
lichen arischen Vettern, so
weiB ich: wir sind noch
weit entfernt von dem, was
wir erreichen miissen! Dies
- e , ¥ aber ist's, was mich veran-
) laBt, diese Zeilen zu schrei-
ben. Wir Alten wissen, wie
schwer wir's hatten, Dis
wir's zu dem brachten, was
man heute als ,,Nacktkultur-
bewegung®, als ,Reformbe-
strebungen*, als ,,Abstinen-
ten- und Vegetarierbiinde*
bezeichnet. Unsere Eltern,
unsere Lehrer, unsere Um-~
gebung hatten kein Ver-
stdndnis fiir uns — ,un-
sittlich, gottlos, verriickt",
das waren noch vor weni-
gen Jahrzehnten die Bezeich-
nungen, die unsere Umwelt
fiir ~uns pragte. Damals
muBte Meister Diefenbach
B ¥ deutschen Boden verlassen
SRR i — heute sieht man seine
B | Schopfungen, wie die seines
groBten Schiilers, ,Fidus®,

|

b allenthalben. ,,Und sie dreht

Mnrg;;larhﬂit Magnus Weidemann sich doch!* konnte man

Nr. 303 13><18 sagen, wenn man diese
Wandlung miterlebte.

Aber trotz allem — es fehlt uns der Nachwuchs! Die

Jugendbewegung, von der man annahm, daB sie in hellen
Scharen einfach auf der Wanderung, bei der Rast am sonni-
gen Hang, am Bach, am Meer, in unserem Geiste leben
wiirde und durch ihre Tausende den ganzen Gedanken der
Nacktkultur in die Tat umsetzen wiirde, ist nicht in allen
ihren Gruppen gefolgt! Moge das ndchste Jahrzehnt hier
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die Erfiillung bringen. Aber auch auf Schulmeister und
Schule warten wir noch. Was in Danzig moglich ist —
sollte das im iibrigen Deutschland unmdglich sein? —

Die wichtigste Arbeit aber ist den Eltern vorbehalten, die
in unserem Sinne leben oder denken. Ihr Ménner und
Frauen, die ihr Freunde der Schoénheit seid, seid’s nicht
nur fiir Sonn- und Feiertage!
Lebt’s euren Kindern vor und
gewohnt eure Médels und Jun-~
gens von frith auf an den An-
blick nackter Menschenschon-
heit!

Man hat noch vor wenigen
Jahrzehnten eine unheimliche
Masse kleinerer und groBerer
Schriften gedruckt, die sich mit
sexueller Aufklarung* befassen
— gliicklicherweise beginnen
diese Armutszeugnisse unserer
Kultur heute zu schwinden!
Werden die Kinder in unserem
Sinne erzogen, sind sie zu
Hause und drauBen mit nackt
lebenden Eltern und Geschwi-
stern zusammen, dann ist eine
sexuelle Aufkldrung* (wenn
ich schon das Wort ,Auf-
klairung“ hoéren muB!) iiber~
fliilssig. Sie wachsen hinein in
all das, was sie ,wissen”
miissen. Es wird das Wissen
ums andere Geschlecht und

vom Werden des Menschen zu N
ihrem natiirlichen Wissensschatz
Jugendkraft M. Weidemann gehdren — das reine, nackte
Nr. 120 13><18 Vorleben der Eltern, ihr Wissen

ohne sogenannte Aufkldrung
wird ihnen Halt geben und wird ihnen Schutz und Schirm
sein — aller Schmutz, alles Spotteln, alles ,heimliche
Fliistern“ der Schulkameraden wird an ihnen abprallen. Wie
viele unserer Altersgenossen muBten durch den ,Sumpf
heimlicher Siinden* gehen, weil ihre Eltern sich schémten,
sie aufzukldren, weil’s fiir das kleine, dreijahrige Médchen
schon ,unschicklich* war, das Rockchen zu liifften — — ach,
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lassen wir die alten, héBlichen Bilder altbiirgerlichen An-
stands und altjiingferlicher Korsettmoral! Schmiicken wir
unser Heim mit frohen Bildern menschlicher Korperschonheit,
leben wir in diesem Geiste und erziehen wir unsere Kinder

~ danach. Versuchen wir bei jeder Gelegenheit fiirs Offentliche
" Sonnenbad, fiir die Badeanstalt, fiir die Turnhalle und das
| Schulturnen die vollstdndige Nacktheit durchzusetzen — es
| muB gehen mit der Zeit! — Und der Zweck? — Nun, ein
1 sittenreines, rassebewuBtes, keusches, schonheitswissendes,

kriftiges und gesundes Geschlecht wird erstehen, wenn wir
die Erziehung in diesem Sinne leiten. Und ein solches Ge-
schlecht wird ein anderes Vaterland schaffen, wie wir’s zur
i Zeit besitzen! Wenn César und Tacitus unseren germanischen
> Ahnen eine hohe Sittlichkeit zusprachen, und wenn sie diese
~_'- Schilderung damit zusammenbrachten, daB sie anfiihrten, daB
| Jungfrauen und Jiinglinge der Germanen in ihrer natiirlichen
| Nacktheit zusammen in den Fliissen badeten — so sollte uns
dies zu denken geben! Schiitteln wir auch hier den Staub
des Mittelalters ab, der uns belastet, und feiern wir Auf-
erstehung aus den tausend Feigenbldttern, die uns umhiillen,
zu unserem Besten, zum Besten unserer Jugend — und zum
Besten des deutschen Vaterlandes, das ein starkes, treues
Geschlecht braucht, in dem Mann und Weib und Jiingling
und Jungfrau sich vertraut — weil eins das andere kennt!

Ich sehe eine Zeit, da man Sonntags hinauspilgert auf die
Wiese, und kein beengender Zaun mehr Badehosenmenschen
von Badeanzugsmenschen trennt, da man in fréhlichem
Reigen, ohne von gierigen Zuschauerblicken gefressen und
| ‘mit Muckerschmutz beworfen zu werden, seine Feierstunden
verbringt! Freilich, zuvor werden noch viele ,Gasthduser®
| ihre Hallen schlieBen miissen, und viel unniitzer Kram und
Plunder, Parteigezeter und Konfessionsschwatz wird schwin-
den miissen, ehe diese Zeit kommt — aber daB sie bald

kommen koénne, das liegt nur an uns! Ob wir den Tag
o | noch™ erleben, an dem kein Gesetz den mehr bestraft, der
drauBen allein oder in Gemeinschaft auf offener Wiese sich
U zeigt im Naturkleid — wer weiB es? Aber unsere Kinder
i b werden ihn sehen, den Tag, da, wenigstens ,in Sachen der
b3 - sogenannten Nacktkultur, das Paradies auf Erden seine
Verwirklichung findet! — -
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NACKTLEBEN
Von Jos. M. Seitz (Miinchen)*)

ie Bilder dieses Werkchens zeigen den nackten mensch-

lichen Korper in einer Weise, die nicht im geringsten an
Gesuchtheit, an Unnatiirlichkeit erinnert, die verrdt, daB diese
Menschen gewohnt sind, nackt zu sein, nacki zu leben. Da
es vielen unserer Zeitgenossen fast unglaublich erscheinen
mag, daB man in unserem zivilisierten Lande nackt leben
konne, ist es wohl am Platze, etwas dariiber zu sagen. Wir
verstehen unter Nacktleben das véllige Unbekleidetsein bel
geeigneten Gelegenheiten unter gemeinsamer Beteiligung beider
Geschlechter. Es liegt uns ferne, die vollstandige Abschaffung
der Kleider zu fordern; das wire bei unseren klimatischen
und sonstigen Verhiéltnissen ein Unsinn. Wir wollen uns aber
von der Herrschaft der Kleider freimachen und sie auf ihre
unbedingte Notwendigkeit beschréanken. Notwendig sind die
Kleider als Schutz gegen die Kilte, gegen Verletzungen und
Staub, letzteres besonders in den Stédten und bei vielen
Arbeiten, in erster Linie auch auf den modernen Verkehrs-
mitteln: entbehrlich sind sie dagegen im Sommer auf Wan-
derungen in der freien Natur, abseils von Ortschaften und
Verkehrswegen, beim Baden in Licht, Luft und Wasser, bel
der Ausiibung vieler Sportsarten, wie auch im Heime, sofern
die Lufttemperatur ausreichend ist und der Korper durch
langsame Gewohnung entsprechend abgehartet ist.

Um jedoch jedem MiBverstdndnis vorzubeugen, sei aus-
driicklich betont, daB wir jeder EntbloBung des Korpers
vor der wahllos zusammengesetzten Allgemeinheit, also auch
Nackttdnze und Nacktvorfithrungen aller Art in der Offent-
lichkeit, iiberhaupt allen Darstellungen des nackten Korpers
in Wort und Bild streng ablehnend gegeniibersiehen, wenn
irgendwie unlautere Absichten zugrunde liegen. Durch Bilder
dagegen, wie sie im vorliegenden Werkchen gezeigt werden,
soll die breite Offentlichkeit darauf aufmerksam gemacht
werden, daB es auch eine reine Nacktheit gibt, die von sich
aus nicht erotisch aufreizend wirkt. Durch die Verbreitung
solcher guter Bilder soll das Interesse fiir die vielen schlechten
Erzeugnisse auf diesem Gebiete untergraben werden.

Die Nacktheit ist eine gesundheitliche Pflicht! Seht eine
Pflanze an, wie sie ihre Blédtter der Sonne entgegenbreitet!

*) Verfasser des Buches ,Die Nacktkulturbewegung®, Preis geheftet 1.80 M, ge-
hungan 250 M (kann auch durch den Verfasser, Miinchen 32 fBrieFFadm], bezogen
werden.
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Stellt man sie in die Dunkelheit, dann verkiimmert sie. Den
streng logischen Gesetzen, denen das ganze Naturgeschehen
unterworfen ist, wiirde es nicht entsprechen, wenn der Mensch
hier eine Fusnahmestellung einnehmen konnte. Auch der
Mensch ist ein Licht-Luftgeschopf. Wird ihm nicht geniigend
Gelegenheit gegeben, alle seine Organe, besonders aber die
Haut den Einfliissen von Luft und Sonne zugénglich zu
machen, so kommt er nie zu der ihm wie jedem anderen
Geschopfe von der Natur gewihrleisteten Vollgesundheit.
Ubler Hautgeruch und Leichenfarbe sind naturwidrig und
Zeichen eines miBhandelten Korpers. Gerade die edelsten
und fir die Zukunft der kiinftigen Generation wichtigsten
Organe, die des Geschlechts, bediirfen vollauf des Luft- und
Sonnenbades, und gerade diese werden von den meisten
Menschen unbegreiflicherweise das ganze Leben lang nicht
im entferntesten ausreichend entbl6Bt. Die so iiberaus not-
wendige Durchblutung des Koérpers muB allen Teilen des-
selben ohne Ausnahme zuerkannt werden, wenn er sich ge-
sund entwickeln und gesund erhalten soll. Darum befreit
die Haut, so oft als ihr kénnt, aus ihrem dunklen Gefédngnisse
und sie wird gesund aussehen und gesund riechen! Nehmt
beispielsweise einmal ein ldngeres Zimmerluftbad bei ge-
schlossenem Fenster und ihr werdet an dem Geruche, der
bald das Zimmer erfiillt, merken, wie sehr die Haut tdtig
ist, sofern sie bei euch noch dazu fahig ist! Geschlossene
Fenster natiirlich nur fiir diesen Versuch: sonst empfehlen
sich — soweit moglich — offene Fenster. Wer einmal den
Versuch gemacht hat, der kann nicht mehr davon lassen,
sein Korper zwingt ihn zur Wiederholung. Die durch tag-~
liches Nacktleben zu richtiger Titigkeit erzogene Haut schiitzt
nachweislich mit Sicherheit vor Erkiltungen und Ansteckungen
aller Art. Wer an Nacktleben gewdhnt ist, iiberwindet leicht
und spielend die leiblichen Stérungen; sein Korper gewinnt
eine bedeutende Widerstandskraft und Frische.
Gemeinsames Nacktleben ist eine nicht mehr
zu bestreitende sittliche Forderung. Niemals fiihrt
gemeinsames Nacktleben in unserem Sinne zur Unsitt-
lichkeit, es reinigt im Gegenteil Phantasie und Willensleben
von liisterner Neugier und schmutziger Begierde. Es fiihrt
die Sinnlichkeit auf das gesunde MaB zuriick. Es zerstort
heuchlerisches Wesen und falsche Priiderie. Es verfeinert
und reinigt dagegen das natiirliche Schamgefiihl. DaB dieses
zerstort werde, ist eine durchaus haltlose Behauptung. Ge-
meinsames Nacktleben erleichtert ferner innmere und #uBere
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Selbstzucht in hohem MaBe. Es lehrt verkappte Schein-
moral erkennen und von echter Moral scheiden. Es lehrt
alle schalen, nur auf den Sinnenkitzel berechneten Geniisse
und Vergniigen der heutigen Geselligkeit als minderwertig
erkennen und gering -achten. Es erzieht zur Beobachtung
und Erkenntnis leiblicher Méngel und somit zu einer selbst-
verstindlichen und verstdndigen Pflege des gesamten Or-
ganismus. Es erweckt Ehrfurcht vor der Heiligkeit und
Schénheit des gesunden Korpers; es fordert das Verstdandnis
fiir das Tragen zweckméBiger, einfacher und schoner Klei-
dung. Es erzieht nicht zuletzt zu Echtheit, Geradheit, Wohl-
anstiandigkeit, Herzenshoflichkeit, Ritterlichkeit und treuem,
zuverldssigem, moralischem Gemeinschattsleben. Endlich {or-
dert es die geschlechtliche Zuchtwahl, da es verhindert, daB
kerngesunde Menschen sich mit maskierten und heraus-
staffierten Ruinen paaren und minderwertigen Nachwuchs
erzeugern.

Die Nacktbestrebungen sind in ihrem Wesen von rein idealen
Gesichtspunkten getragen. Wenn sich auch manche schlechte
Elemente mit dem Mantel der , Nacktkultur* decken wollen,
so ist das kein Grund, solcher Schédlinge halber, die auch
in Kleidern ebenso schadlich sind, die Bestrebungen als solche
zu verdammen. Moge dieses Werkchen dazu beitragen, daB
die Allgemeinheit unsere Bestrebungen wiirdigen lernt!

An alle Lichtfreunde in Bagern

Unsere Vertretung fiir Bayern haben wir der Firma
Jos. M. Seitz, Versandhaus fiir Lebenserneuerung,
Miinchen, Ludwigstr. 14, iibertragen. Wir bitten Be-
stellungen direkt an diese Firma zu richten.
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BUND DER LICHTFREUNDE

Vereinigung zur Gesundung des personlichen Lebens

Bundesleitdng: J. M. Seitz, Minchen 32 (Brieffach)
Postscheckrechnung: Miinchen 43 360

in kleiner Kreis lichtfroher Menschen
rief 1919 in Stuttgart den Bund der
Lichtfreunde ins Leben. Leitend fiir den
Bund sollte das Bestreben sein, den
ganzen Menschen harmonisch empor-
zuentwickeln, im Gegensatz zu den ver-
schiedensten Kulturbestrebungen, die den
Menschen entweder -einseitig koérperlich
oder einseitig geistig ausbilden. Jede Ein-
seifigkeit aber bedeutet Verkiimmerung
einer der beiden Seiten. Der Mensch ist
als Erdlebewesen eine organisch voll-
kommen geschlossene leibseelische Ein-
heit. Die Ausreifung einer Persoénlichkeit
w| Ist nur dann im Sinne der Natur gewéhr-
Lotte Herrlich  1€iStet, wenn sich der Mensch dauernd
Madchenblit bemiiht, diese Einheit zu moglichster
Nr.114 13518 Verwirklichung zu bringen und sich selbst
als diese Einheit empfinden und beurteilen
,' zu lernen. Fiir den heutigen, vornehmlich geistig bestimmten
: Menschen gilt es daher, auch den Kérper, so, wie er von
der Weisheit der Natur dargestellt wird, entschieden zu be-
| Jahen und ihn in sein Icherlebnis mit einzubeziehen, sich
T also nicht mehr ihm gegeniiber, sondern sich mit ihm vom
hochsten Standpunkte als innig verbunden zu empfinden.
] Darum bekennen sich die Lichtfreunde zur Nacktheit und
| pflegen gemeinsames, gesundes Nacktleben in Licht, Luft und
; Wasser an geeigneten Orten, auf der Wanderung, im Fa-
milien- und vertrauenswiirdigen Freundeskreise. Somit ist
das Nacktleben nicht der Zweck des Bundes, sondern eine
| als naturnotwendig erkannte Grundlage des Strebens nach
2 Ganzheit der Personlichkeit und zugleich ein selbstverstind-
- liches Mittel zur Erreichung der Lebensharmonie.
: Dieses Streben nach Harmonie bedingt auch die ablehnende
. Haltung des Bundes gegeniiber der rein sportlichen Rusiibung
des Nacktlebens, dem sogenannten Nacktsport. Menschen,
die nur Nacktsport treiben wollen, sind zumeist seichter Na-
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L tur, es kommt ihnen nur auf das d&sthetische GenieBen mit
f mehr oder minder grobsinnlicher Betonung an. Die Triebfeder
l dieser Leute ist zumeist die reine Selbstsucht. Den Licht-
! freunden jedoch soll ihr Streben nach Vervollkommnung ihrer
| Personlichkeit nicht ausschlieBlich selbstsiichtigen Motiven ent-
| springen, sondern sie soll auch der Wille beseelen, durch ihre
! eigene Vervollkommnung an der Verbesserung der Gesamtheit
- mitzuwirken.

Diese Mitarbeit an der Verbesserung der Gesamtheit be~
! griindet auch die volkische Einstellung des Bundes. Das Worl
; “volkisch® hat in der letzten Zeit vielfach einen schlechten
Klang erhalten, und es wird filschlicherweise ohne weiteres
mit der Politik in einen Topf geworfen. Die volkische Ein-~
stellung des B. d.L. hat jedoch mit Politik nicht das ge-
ringste zu tun, sondern sie ist rein rassekulturell zu verstehen.
Eine Hoherentwicklung der Menschheit ist nur unter strengster
Beachtung der Rassengesetze moglich. Jede ungeeignete
Rassenmischung muB — jeder Tierziichier weiB das — auch
beim Menschen vermieden werden. Diese Rassen-Reinhaltung
bzw. ~Reinigung darf mit Rassenkampf nicht verwechselt
werden.

Die Lichtireunde wollen deutsch sein. Deutsch sein, heiBt
wahrhaftiq, ehrlich und aufrichtig sein. Diese deutschen Kern-
eigenschaften sind durch fremdrassige Einfliisse leider schon
sehr in den Hintergrund gedréngt worden. An ihre Stelle
traten Liige, Falschheit und Verstellung. Das ganze moderne
Gesellschaftsleben krankt an der Verlogenheit. Hier steht
den Lichtfreunden eine groBe Aufgabe noch offen. Sie sollen,
unbeirrt durch ihre Umwelt, durch ihr Leben zeigen, daB man
auch heute noch mit dem guten alten deutschen Wesen durch-
kommen und sich durchsetzen kann.

7Zum Lichtmenschentum gehort auch die Duldsamkeit. Genau
so wenig, wie sich der nackte Korper _uniform* gestalten
|aBt, kann auch der Geist, das Wesen des Menschen uniformiert
werden. Darum lehnt es der Bund ab, dogmatische For-
derungen aufzustellen. Dies gill auch in den Fragen der
Lebensreform (Rauch~- und Rauschgiftenthaltung, Pflanzen~
kost usw.). Der Bund legt die Umgestaliung des Lebens in
diesem Sinne seinen Mitgliedern nahe, stellt dies aber nicht p
als strikte Bedingung auf. Die Erfahrungen in anderen Biinden r
haben gezeigt, daB bindende Versprechungen dieser Art viel-
fach nicht gehalten werden.

Ein Bund, der sich solche Aufgaben gestellt hat, mub dem
auch in seinem inneren Aufbau Rechnung tragen. Der B.D. L.
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gliedert sich in Ringe, zu welchen die Lichtfreunde je nach
ihrem Wohnsitz zusammengeschlossen sind. Jeder Ring hat
— im Rahmefi der Bundesziele — innerlich volliges Selbst-
verwaltungsrecht. Die sdmtlichen Ringfiihrer bilden den GroB-
ring, dem der Bundesfiihrer vorsteht. Die Bundesfiihrung
ist in einer Hand vereinigt. Dem Bundesfiihrer steht es ledig-
lich frei, zu seiner Unterstiitzung anderen Freunden einzelne
Obliegenheiten zu iibertragen.

Trotz der ungiinstigen wirtschaftlichen Verhéltnisse hat
der B.D. L. bis zum Beginn des Jahres 1924 eine weite Ver-~
breilung im ganzen Deutschen Reiche gefunden. Ringe des
Bundes bestehen bereits in folgenden Stédten: Aachen,
Augsburg, Barmen, Berlin, Bregenz, Cassel, Céln, Darmstadt,
Dresden, Duisburg, Erfurt, Frankfurt (Oder), GieBen, Glogau,
Hamburg, Hildesheim, Liegnitz, Liidenscheid, Magdeburg,
Miinchen, Miinchen~Gladbach, Miinster (Westf.), Niirnberg,
QuEdﬁﬂbur% Radolfzell, Rees (Rhein), Saarbriicken, Stettin,
Stuttgart, Unna (Westi.), Wanne (Westf.).

Der am 29. Heuerts 1923 stattgefundene Bundestag, zu dem
die Freunde aus ganz Deutschland herbeigeeilt waren, hat
eine groBe Einmiitigkeit im Wollen der Lichtireunde ergeben.

Das Organ des Bundes ist ,Licht-Land“ das Beiblatt
zu den Monatsheften ,Die Freude*.

Néaheres iiber den Bund gegen fiinffaches Briefgeld (falls
auch ein Probeheft des Bundesblattes gewiinscht wird, gegen ;
siebenfaches Briefgeld) durch die Bundesleitung.

Der Vitus-Verlag, Dresden-A. 24
hat sich die hehre Aufgabe gestellt, alle Bestrebungen
auf dem Gebiete der Lebenserneuerung sorgfiltig
zu pflegen.

Wir wenden uns deshalb an alle, die an der Neu-
schaffung germanischer Lebensformen mitzuarbeiten ge-
sonnen sind, uns Beitrdge zur Verwendung fiir unsere
eigenen Verlagserscheinungen, oder zur Begutachtung,
1 - — sei es in Wort oder Bild (Lichtbild, Negativ) ein ~
| senden zu wollen. Wir sind gern zur Beratung in
| dieser Richtung unentgeltlich bereit. Jede, auch die
1 geringste Einsendung, ist uns willkommen.
| ~ Bei allen Einsendungen bitten wir aber das dreifache
Ry - Briefporto fiir Auskunfterteilung bzw. Riicksendung
| ‘ beizuschlieBen.
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DIE REINHEIT

Von Fritz Kaiser (Ilmenau)

s geschah einmal an einem Sommer-
tag, ganz frith am Morgen, daB mit
den ersten aufschieBenden Sonnenstrah-
len ein junges Weib aus den glitzernden
Wellen eines stillen Sees ans Ufer stieg.
Sie war so schén wie eine Gottin. Ihr
Korper glich einer Apfelbliite an Zart-
heit und leuchtendem Liebreiz. Die glan-
zenden Augen in ihrem ernstfeiernden
Antlitz kamen Dblauen Blumensternen
gleich, aus denen eine giitige, liebevolle
Seele blickte. Die Lippen leuchteten wie
Korallen des Meeres. Und aus den
feinen zarten Ziigen, auf denen der
Schmelz gottlicher Reinheit lag, sprach
die freudige Erkenntnis himmlischer Be-
rufung. Die goldenen Flechten umilossen
das schmale Haupt als Heiligenschein.
Mit weit gedffneten Armen schritt das
Weib segnend ins erwachende Land hin-
ein, vorausgehend die Lichtboten des
jungen starken Tages. Ihr Gang war
ein Reigen, so anmutig und schon, von
dem wundervollen Rhythmus eines Friih-~
lingsliedes. Die Blumen der Auen neig-
ten ehrfurchtsvoll die bunten Kopfchen,
wo ihr zarter FuB wandelte. Freude-

Magnus Weidemann trunkene Falter drédngten sich zum
Sonnenfreude Tanz der Huldigung um ihre fein-
Nr. 123 1318 geschwungenen Formen. Aus den Liif-

ten und von den Zweigen jubelte und
jauchzte es in einem einzigen begeisterten Festgesang. Die
scheuen Tiere des Waldes biiBten ein an ihrer Furchtsamkeit
und blickten in freudiger Verwunderung. Die ganze Natur
brach auf an dem Tag mit seiner gottlichen Sendung und
trieb die herrliche Bliite ethischen Verstdndnisses. ]

Da traf das Weib die ersten Menschen. Einen Kiinstler, der
in der Einsamkeit wohnte und heilige Ideale pflegte. Er stand
vor seiner Hiitte. Und als er sie sah, da wurden seine Augen
ganz tief und feierlich, und in sein Antlitz stieg ein verklartes
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N Licht. Er fiel vor ihr auf die Erde nieder, erhob die ge-
N | falteten Hédnde zum Himmel und feierte sie im stummen Ge-
bet mit geschlossenen Lidern. Denn er hatte sie auf den
ersten Blick erkannt. Sie war die Reinheit, .die der Welt
die verlorene Tugend wiederbringen wollte.

A Als die segnenden Frauenhénde sich auf sein Haupt senkten,
da fiihlte der Kiinstler die Himmelsndhe, und sein Herz er-
schauerte gliicklich vor der Weihe der Stunde. Er wuchs in
seinem Glauben an die Schoénheit des Lebens und folgte dem |
Weib als der erste Jiinger.

Als sie ein Stiick des Weges gezogen waren, begegnete
ihnen eine Frau. Die bekreuzigte sich und floh eilends da- |
von, als habe sie den Teufel gesehen. Andere spien aus -
und nannten die Reinheit eine Dirne. Méanner suchten mit
schmutzigen Hédnden sie zu erfassen, um sie ihren geilen Ge-

I listen untertan zu machen. Der Kiinstler schlug die falschen
Rl Begehrer zuriick, ungeachtet der Schmihreden und tétlichen
i Angriffe, die ihm wurden.

Auf einer bunten Wiese, die sie bald beriihrten, spielte eine l

Schar kleiner Kinder, die da meinten, mit dem jungen Weib |
sei eine Elfe aus dem Maérchenland zu ihnen gekommen oder
auch ein holder Engel aus dem Himmelreich. Sie dringten
sich mit festlichen Mienen zu ihr heran und zogen sie mit
| in ihren bunten Ringelreihen. Die Stimmchen der Kleinen
iy klangen gar seltsam feierlich im Lied, und die glidnzenden
i Auglein aller waren in freudiger Andacht und Verehrung zu
ihrer Gottin erhoben. Der abseits stehende Kiinstler fiihlte
das groBe weihnachtliche Erleben in den friihen Seelchen an

der Geste ihres Spieles. -

i Und als das junge Weib weiterzog, da folgten sie alle die
kleinen Rangen, bis man diese in der néchsten Stadt gewalt-

N sam von ihrer Seite riB, mit der schreienden Begriindung,
(1 8 das sei die Siinde! In die verklidrten Gesichtchen trat augen-
i blicklich das schrecklichste Entsetzen. Man betrog sie um

ihre schone natiirliche Auffassung und setzte den schmutzigen
Keim in ihre junge Seele. Nun johlten und schrien auch sie
| mit der Menge, die das Weib verdammte und vom Teufel
| besessen wihnte. Man bewarf die Gottliche mit Kot, stei-
k! nigte und schlug sie und bedréngte in gleicher Weise die
L E kleine Gruppe, die fiir sie eintrat. Klein war diese, wahrlich!
(1] Ganz klein! Kiinstler waren die meisten davon, der Rest ein
L paar Jiinglinge, ein paar Madchen in Fadenkitteln und noch
ein paar, die ethische Kultur in sich trugen.
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Aus geschlagenen Wunden brach den Getreuen das Blut.
Sie achteten nicht des Schmerzes. Man fiihrte sie vor die

Gerichtshofe, klagte sie der Unzucht an und warf sie teils

in den Kerker.

Da wies das gottliche Weib den Weg hinaus in die Ein-
samkeit.

»In eurer Mitte will ich leben,” sagte sie, ,,bis daB geheilt
die Welt von ihrer schmutzigen Seele durch euch und die
Jiingsten, die ihr zu mir fithrt. Und fiihrt diese alle zu mir,
alle, damit nicht einer sei im kommenden Geschlecht, der
himmlischer Weihe entbehrt, wenn ich trete vor die neue
Welt.“

Und die Getreuen der Reinheit schwuren auf die Erfiillung
dieser Weisung einen heiligen Eid und empfingen den KuB
ihrer Gottin als Segen fiir ihre schwere, schone Mission.

LICHTBILDER-=
ALBEN

fertig wie auch auf Wunsch nach besonders gemachten
Angaben, liefern wir in ungemein geschmackvoller, vor-
nehmer Form jederzeit preiswert. Preise auf Anfrage.

Gebrauchlichste Form mit 50 Blatt jederzeit lagernd
vorratig. |
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i DANZIGER NACKTKULTUR

Finus"

| Verein der Freunde idealer Nacktheit und Schonheit
steht in Danzig an fiihrender Stelle auf dem Gebiete der Nackt-~
kulturbewegung. Der Verein steht mit den Behdrden, Arzten
und der Schulverwaltung in Verbindung, um dahin zu wirken,
daB die Nacktkultur als ein Glied der Korperkultur in die
Schule hineingetragen werde. Die Mitglieder betédtigen sich
praktisch wochentlich einmal, Sommers wie Winters. Beide
Geschlechter, wie auch ganze Familien sind vertreten. Jede
Bekleidung ist verboten.

Alljahrlich im August veranstaltet der Verein fiir Korper-
kultur, dessen Vorsitzender der Unterzeichnete gleichfalls ist,
einen Korperwettbewerb, zu dem Kinder bis zum 12, Lebens-~

| jahre in voller Offentlichkeit ohne Trennung der Geschlechter
I antreten miissen, Senat und die Spitzen der Behorden sind
il anwesend,
il Am selben Tage findet nichtoffentlich ein Frauenwett~
I bewerb des Korpers statt. Obmann des Preisgerichtes ist in
il beiden Fillen ein Mediziner, Hochschulprofessor Dr. Petruschky,
i Leiter des hygienischen Instituts an der Hochschule. Dieser
| Wettbewerb findet natiirlich auch ohne jede Bekleidung statt.

Adolf Weide, Vorsitzender des , Finus“,

| Anmerkung des Verlages: Es ist- bekannt, daB die
Danziger auf dem Gebiete der Nacktkultur heute an erster
‘ Stelle stehen. Der stolze, schaffensfrohe Hanseatengeist hat den
e Segen der Nacktkultur am reinsten und lebendigsten erfaBt. In
L Danzig, dem heute freien Gebiete, kann sich unsere Bewegung
i’rE unvergleichlich freier entfalten als sonst in Deutschland, wo
- z. B. gerade jetzt bei Dresden zur Unterdriickung des Nackt-
badens Hunderte von Polizeimannschaften, mit Kniippel und
i SchuBwaffe ausgeriistet, zu Pferd und Rad ununterbrochen
il unterwegs sind, um die Anhénger unserer Bewegung an der
Ausiibung ihres einfachsten und selbstverstdndlichsten Men-
schenrechtes — des Nacktbadens — zu behindern. Dabei
il bringt die Presse Artikel iiber ,Skandaldoses Nacktbaden®,
il sékarédalﬁs finden wir die Stellungnahme der Behérden in dieser
ache.
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Die in diesem Bianddhen wiedergegebenen Lichtbilder stellen keineswegs unseren
| | ganzen Bestand an Aktlichtbildern dar, sondern nur einen geringen Teil. Gegen
|, eistung einer entsprechenden Anzahlung madhen wir auf Wunsch von den hier
nicht angefithrten Lichtbildern Auswahlsendungen.

Drudkerei Wilhelm Limpert, Dresden<A. 1.
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Vitus~Verlag S.Kny, Dresden-A. 24, Uhlandstr.40

[deale Kérperschénheit
~ Band |

Eine Sammlung ausgewidhiter kiinst=~
lerischer Naturaufnahmen von

Lotte Herrlich, Franz Fiedler,

Magnus Weidemann u. a. m.

in feinster zweifarbiger Wiedergabe
auf Kunstdrudkpapier

Mit einer Einfiihrung von Magnus Weidemann
Preis 3,20 Goldmark (= 0,77 U. St. A.«Dollar)

Auf 48 Seiten GroBoktav = Format bietet die Sammlung 22 hervorragend schdne

Aktaufnahmen in durchaus kiinstlerischer Auffassung, wofiir die Namen der oben~

gtnanntcn Lichtbildner btirgen. Das Gefiihl fiir die sittliche Reinheit und sieghafte

chdnheit des wohlgebildeten nackten mensdhlichen Kﬂrrcrs hat die weitesten Kreise

erfaBt und hiermit den Boden bereitet fiir den Absatz dieses vornehm ausgestatteten

Buches, das in Halbleinen gebunden und als Titelbild mit einer Akt~Rdtelzeichnung
von Professor G. Erler geschmiickt ist.

.

Ein mafigebendes Urteil:

sDen zweiten Band des Aktwerkes »ldeale K&rperschdnheits begrtife ich als
eine prichtige Fortsetzung des ersten Bandes. Solch vorbildlich gute Naturaufnahmen
befriedizen nicht nur das Schdnheitsbediirfnis, das ein notwendiger Mitschaffer
h&herer Kunst ist, sondern sie reinigen auch die sinnlichen Anschauungen und Triebe.
Indem sie uns unverdorbene und ungeschminkte Natur zeigen, séttigen sie die Wib=~
begierde der Seele, die durch geschminkte und verschleierte Unnatur nur gereizt
und aufgestachelt wird, Und indem sie uns Natur in schdner, edler Auswahl zeigen,
lehren sie uns zu unterscheiden, das Gemeine als solches zu erkennen und zu ver=
stehen; sie wappnen die mit Schdnheit Gesittigten vor dem Angebot, ja Angriff
desselben.« X Fidus

Demnidhst erscheint:

Band IIl der ,Idealen Kérperschonheit*

~Lichtglaube*

ein Fithrer zur Gesundung persdnlichen Lebens,
mit prachtvollen Bildern
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Soeben ist erschienen:

[deale Kérperschénheit
Band Il

Eine Sammlung hervorragend sdoner,
kiinstlerischer Naturaufnahmen von

Lotte Herrlich, Elli Nellys, Franz

Fiedler, Magnus Weidemann u. a.
in feinster Wiedergabe auf bestem Kunstdrudk~
papier, mit Titelzeichnung von Professor Erler

Mit einer Einfithrung von Magnus Weidemann
Preis 4,— Goldmark = ¢0,96 U. St. A.=Dollar)

Der zweite Band »Ideale K&rperschdnheite, der auf 48 Seiten Grofi~
oktav 21 Aktaufnahmen enthélt, hofft dem Ziele recht nahe gekommen
zu sein: wirklich ideale K&rperschdnheit in ausgesuchten Lichtbildern
zu zeigen. Aus reicher Auswahl konnte der Verlag eine reife Wahl
treffen, so daB nun jedes einzelne Bild seinen reichen Schdnheits~
und Lebenswert hat. Das sldeale« in unserem Sinne liegt darin,
daB es sich hier um Verkdrperungen einer Idee handelt. Wir wollen
Zeugnisse wirklichen Lebens in der lichtvollen nackten Natiirlichkeit
geben. Nidht sind es Bilder, die nur des Photographierens nackter
Menschen halber hingestellt wiren, sondern Darstellungen von
Personen und Gebédrden, Erlebnissen und Stimmungen, wie
die Lichtfreunde sie in vielen schdnen Feierstunden
kennen. Mitden auserwihlten Darstellungen
hoffen wir dem Allerbesten gleich
zUu kﬂlﬂﬂlﬂﬂ, wrae fthaeharime -
bisher als

DR (1111

Drudkerei Wilhelm

—r T TE—— T T — . _




