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gerbnoth leiden. git einer efivad dlonomifthen Ein:

theilung ihrer Qebendmittel, mit etwad melyg Berits
fidtigung Ded morgenben Taged, wilrde derfelbe
Diftrict die deppelte Ungabhl Eimwehner erndfren
fonnen, chne daf diefelben Faum je Mangel ju
beficcyten batten. Der Bielfraf, der vielleidt vurd)
biefen Mamen verunglimpft worben feyn mag, fann
im Bergliid) mit ibnen ald ein ®e[dybpf von mafigem
Mppetit genannt werden, volbrend diefe Leure, trof

ibre meRfdliden Bernunft, den Bielfraf und vie |

Niefenfdylange dAberbicten wiltden,
fMittel dagu hatten, i
Db nun die extravaganten Beridte ded Gapitain
Godyrane waby find ober nidt, (o ift dodh in jedem
Falle die Befrafigheit der wildem Bolfer im Norden
beider Gontinente eine woblbefannte Toatfache, Aber
fie ift gu gleidyer Seit cine nodh nidyt fo unterfudte
Frage, wie fie ¢b verdiente, und meing medicinis
{den Kenntniffe reichen lange nidyt rocit genug, um
iber einen Gegenftand viet ju fagen, woriber, fo
weit mir befannt, weder frlhere Reifende, nod)
erjte etrad Widptiged aufgeseidynet Haben. Man
bat die. DHypothefe aufgeftellt, daf dicfe mordifdyen
IMagen mit ciner gany befonderd frarfen Berdauungés
Praft begabt feen; aber audy bie Bufdymanner ded
fidblidhen Ufrila’s befipen fie, denn fie Fonnen cben
fo die duferften Extreme von Ueberfiillung und Mangel
pectragen, Bieleidye ift ef, wenigftend bid ju einem
gewiffen Umfang, wabr, daf die € trenge: diefed Klis
ma’é cine reidylichere Tabrung verlangt, al$ ein
gemagigted, unbd baf befonderd Blige Eypeifen am
geveiblicyfien find,  Uber weder’ die Berobner der
ipenldnder ded [ibliden @uropa’s bedlirfen cines
[oldyen Uebermaped von Nabrung, ned) jeidnen fid
die Lapplinder und bie ndedlidhfien Bewobner von
Morwegen, ober die Jdldnder durdy eine foldye Fref=
gler aud, In Merwegen ift der Bauer groftentbeild
auf Mildy und ouf Brot von fepledhter Diualirat
befdranft: dennod) find in oflen bicfen Fdllen Ddie
PMenfthen nidyt weniger frark , nedy jum Ertragen
pon Be[hmerdem unfdbiger, ald bie Efquimeavy,’
yodhrend fie wenigfiend ¢ben fo lange al$ Ddiefe Teben,
uitd ¢lner eben fo guten Gefundieit geniehen.
~ @enn Diefe auferotdentlidge Einnabme wvon
©ypcifen, und jmwar ven ber néfrendfien Urt, nad
biefer Wergleidyung mit Wolfern, Ddie cin
nbdftfommended-RKiima bewohnen, nidyt nethroens
big ift, fo falt der Gontraft nody mehr auf, wenn
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firidhe ‘anfellen,. it etwad ? o

ganjen Tag verfepen, balt ber Uraber mebhr Be[dymwers
ben aus, alé ein E2quimeavy, der wihrend derfelben

etftenmedl fiir den

Jeit vieleidyt gwanyig Pfund Fleifd) und Oel veve
jebrts audy ift jener fRdcfer und bepender.  Wer bie

'ghgrﬂnl‘lhﬁt'icid;iﬁfml Menfdhyen Femnt, rish

leltht anbere ‘.'.Efrglﬁﬂ?ff anftelien foonen. @8 ift
€adye der Ueryte diefe Befilgigheit bed menfdylidyen
Tagend und der menfdhlichem Eonflitution ju erflis

.fen, aber fie miiffen aud) exfliren, ielden Sebraudy
bie Matur ven bem madyt, wab Asthwrndigermeife.

Ucberfluf ift: wir waren jeder eben fo gut von einem
Pfunde Ladyd gefirrigr, ald cn Eequimeavy mit
preanig. : B a4

Dem fey, wic ipm wolle, in jedem Falle muf,
biefe unermeplide ﬂ]t!hquunglrru[t vaé Ergebnif Der
Uebung und Gewobnbeis feyn, ‘wihrend ungliifs
lidyerweife, wenn biefe ®erwobnbeit cinmal eingowurs
jelt ift, bie Folaen ciner befdyrdnfren Didt Ehmwidye
und Entfriftung find. Dad iff turch den Heifhunger
der canabifdyen Fahrleute vellfommen bowisfen. e
@squimeavy. ift ¢ein Maubtbier, dab Ffein anbered
Bergnligen ald Freffen fennt, und, weder bdurd
TMoral, nody durdy gefunden Menfdyenverfrand geleis
tet, weefdylingt er, gleidy dem @eper und Tiger, fo
lange ¢r fann, Ull:d, wad ec fid ju verfdaffen im
Stande ift. Ter halbmilde Canadier verebrt aud
demfelben Untriebe gleicyfald Aled, voad er fid) vers
fdhaffen famn, und dody geminmi er badurdy voeder
an Kraft, nody an Yuddaucr; aud) vermag v, yoenn
fidh diefe Gerwohnbert einmal bei ihm feftacfept bat,
@nibehrung nidyt glody auf den erften Berfudy ju
ertragen, fondern erft dann, wenn ¢r dburdy bebarrs
lidpe MMaGurgheit feinen Wlagen unbd feine Conftitution
wieder auf ein etad matlirlidyed Berhaltnif guriics
gefiiber hat,  Und dody .ift er mit 6 Pfund Fleifd
oder 8 Pfund Fifdy ded Taged, weldye feine regels
méfige RNation aubmadyen, im BatrefT feiner Urbeit
nidht mehr werth, ald nady giniger Usbung in diefer
¢in Engldnder mit tdglid) einew ‘Punde Fleifdy ober
cinemn verbdltnifmafigen Ouantum Fifd,

Um Gbrigend anf unfere imnl;h:it juriddjufoms
men, fo ergdpten und die Gevgiudye unferer ®dfte
bei Tafel midhs wenigs Nadydem Kopf undKiidgrarh
von joei Fifden abgeldjt waren, wurben fie Jémallif
| alé den Yelteren, Gberreidyt, weldye
ben Rorper der Yinge nady in poei gleidye Theile aufs
riffen und diefe abermals in groei gerlegten,  Hierauf
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