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Beber ben Branntwein
(Befdinf yem RN 10.)

@ine Stdrung bder BVerdauung ift aber file f¢ben unbd
@cfunbbeit dedwegen fo auferordentlicy fchadlidhy, oeil die
Berbauung gerabe biejenige Einvidtung Deb Sforperd ift,
woburd) bie Speifen pur Ernibrung bed Korped vorbes
reitet werben. Obne Berbauung Fonnen die Speifen nidyt

au Nabrungdmitteln werden. An ciner fdplechten Euhuuungl

leiben baber febr viele nur magige Branntweintrinter, weldye
aber in bem MWabne fiehen, daf ihnen ein Gldsden Brannt:
wein jur Berdauung nothwendig und heilfam fei. Bei uns
méfiigem Genuffe biefed Getrdnfed werden bie Folgen nody
weit [dredliher. Denn  bie fortwabrende Heijung der
©dleimbaut bed TMagens erregt endlidy eine  fdhleichende
@ntjiinbung berfelben, woburd) dann Magenframpfe, BVer:
Dirtung bed TMagens und felbft der Magenfrebs entfiehen
tonnen. Die Magenverbirtungen geben in Berfhwa:
rungen und Grroeidhungen {iber; baber man aud bei un:
méfiigen Branntweintrinfern den Magen oft durdplochert ge:
funben bat. Midst weniger werden audh bie dem Magen jus
nddft liegenben Dilfswerfyeuge jur BWerbauung, befonders
bie Rebér, burd- ben Branntwein verdorben. Sobald nams
lith bie Rabrung ju einem Brei verarbeitet iff, tritt berfelbe
aus bem TMagen in die dinnen Geddrme, Hiee ergiepet
bie Reber aus ber Galenblafe ihren Saft auf den Speife:
brei, woburd) berfelbe in ywei Theile fih abfonbert, Aber
audy biefe woblthitige Beflimmung, welde der Schdpfer ber
@eber gegeben hat, ftdet ber Branntwein; daber bei unmapigen
Trinferm bie Abjonderung ded Speifebreics fo unvelfommen
erfolgt und fangfamer von Ctatten gebt. RMatilich ift s
nun audy, baf bie Werdauung daburdy ebenfalld febr gebin:
bert wird, weil bie Galle, weldhe dagu unumgdngliy noth:
wenbig ift, weber in dex gebdrigen Qualitat nod Duantitat
abgefondert unb ber Speifebrel nur unvollfommen gefdhicoen
wirb. So febr baber anfinglid ber Branntwein Appetit
sum. @ffen au madsen [deint: fo wird dody bei cinem un:
mafigen Branntweintrinfer fpaterbin cin grofer Mangel an
Appetit eintreten. Die Leber wird in Folge bes Brannt:
weintrinfend immer grofer, ber Blutumlouf wird gehemmt
unb eé fonbert fih aud bem Blute eine Lympbe ab, burd
beren Anbaufung vie Wafferfucht entfteht; eine Kranfheit, an
weldher gulest faft alle Trunfenbolde leiden; denn fie ift die
gany geredhnliche und eigenthliimliche Wirfung aller fpiritudfen
@eteinle, befonders bed Branntweined, Sdon Ddie alten
Romer fagten: Qui vivit in vino, moritur in squa, (Wer
in Weine lebt, firbt in Waffer oder was baffelbe ifi: ber
Weintrinfer ficht an ber Wafferfudt). Die Wabrbeit biefes
Audipruded bat fih oft genug, am Meiffen aber bei Brannt:

weintrinfern- beftatigt. Der Einfluf bed Branntweind auf

bad MBlut it aber befonderd bedwegen fo fhadlin, weil
baffclbe wabrend feines Kreislaufé durd den ganyen Korper
jebem eingelnen Theile deffelben bicjenigen Stofje jufithrt,
beren er ju feiner Grhaltung bedarf. Dad Blut iff gleidy:
fam ber Sutrdger aller Mabrungsfiofe und alfo die Bevingung
bed Rebend und ber Gefundbeit. Do aber ber Brannt:
weint auf biefen eblen Eheil bed menfdlihen Korperd fo
eielen Schaben ancidtet, Ddief wicd eflivbar;, wenn man
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welll, bafl ber Spirifus feiner Ratur 1unb Beldaffenheit nody
¢in Gegenfland ift, welher fidh gur Eendbrung des Kdrpers
gar nidyt eignet; benn ¢8 liegt nicht in ber Madyt bed menfdys
lihen Korpers und feiner Werlyeuge, denfelben zu jeefeten
und in Blut, Flifdh, Knoden oder fonit einen Theil ums
survanbeln, welder yur Eendibrung unb Erhaltung ded Menfdyen
nithig ift; er bleibt alfo ungerfett, witd bann burdy bie
®¢fdfe mit cingefogen und geht fo in bie Blutmaffe itber.
Nimmt man daber von einem Branntweintrinfer das Blut
aud irgend cinem Glicbe bed Korpers, und unterfudt e8,
fo wirb man ben Spiritud nody fo unverdndert roieberfinben,
baf e nod) viedt und brennt. @ben fo nacytheilig wirkt
vber Branntwein aud) auf die Nerven, und, da biefe ibren
Hauptfig im Kopfe haben, auf bad Gehirn und auf bie Bers
mbgen ber Seele. & madt allo den Menfdyen frant an
R¢ib und Geele und eine Unzabl von Kranfheiten, welde
bier nidht alle aufgeydhlt werben Pinnem,. geben aus bem
felbft mafigen Genuffe Des Branntweined bervor, Ueber
biefen Gegenfland find vor nidyt gar langer Beit gwei Schrife
| ten exfdpienen, in voeldyen berfelbe febr ausfispelich behanbelt
wirh, Dicfe Sdriften verbjenen baber febr angelegentlic
empfoblen ju werben. Die eine berfelben ift betitelt: Ueber
ben Branntweins Genuf, deffen Grdfie, Urfacdpen, -
Folgen und Heilung. Ein Handbbud) firr Borfteher und
Sreunbe der Magigleirs: Gefelidhaften. Mit befonderer Bies
jiebung auf die vaterlindifpen BWerhdltniffe Dargeftellt vom
| Paftor Bottcher, in JImfen bei Alfeld. Hannover 1830,
%m Berlage ber Habhn'iden Hof: Budybandlung (16 @r.).
Gin anbeced Heinered Sdriftden ift betitelt: Dad Hauss
freuy, ober: fad vom Pranntweintrinfen g balten fei ?
Sury und ebaulidy jufammengefafit in in ® efprady,
fo auf einem Dorfe in unferm Lanbe vorigen  TWinter
wirflih gebalten ift. Bur Lehr und TWarnung fiie Tung
und Alt, fir Reiy und Aem und ju Nug und Frommen
filr Sebermann and Lidt gefiellt vom Paftor Bittder in
Smfen bei Alfeld. Hannover 1839, Im Berlage dex
Habn'fden Hof : Budphandlung (3 ®r.). .
Der Hauptinhalt der erfeen unter den vorfichenden Sdyrif:
| ten ift fdon auf bem Ritel angegeben. Unter bem Heere
von Kranfheiten, weldpe als Folgen bed Branntweintrinfend
in biefer Serift angefibrt werden, find audy Seugniffe von
| beviihmten Aerjien beigefiigt, wie audy mehre Gutadten
iber bie Schablidyleit bed Branntwein : Genuffes von febr
anerfannten und berihmten Aergten. Bon ben leisteren mdge
| wegen bes Mangels an Raum nur ¢ind bler Plag finden,
von unferm Heven Hofrath D. Heinroth , i
»Der Branntwein, fagt biefer, erbigt dad Diut mit
allen feinen Theilen und treibt b ju Kopfe, er [abmt, bringt
Mattigheit und Tragheit bervor. Fie den erften Augenblid
regt e auf, und thufdht mit einer (dyeinbar erregten Kraft
unb lodt baburchy zum fortgefeisten, immer verberblidpen
Genuffe.  Wer ibn haufig genieft, fdmwadt bamit ben Magen,
perengt bie @ingeeide und ftumpft vie Nerven ab, und
madt, baf der Trinfer wegen feinee Magenjdywadye und
Abgeftumpfibeit wenig ift. Ucbrigend fdbabet Der Brannt:
wotin audy ber Lunge empfindlidh, inbem e fic erbigt und
bad Blut widernatiiclidy gu ibe bintreibt, daber bie blufigen




