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: Vefanntmadung,

I die Vorficbtamoafiregeln beim Eintritt Dev afiatifchen Eholera betr.

y @ingelne bier vorgefommene Fdlle von Bredyrubr mit Dierfmalen der afiatifdhen Gbolera legen
und die Berpflidtung anf, den BVerfauf vou Objt, gefaunerten Bieren und dbunlicdben Gonfumtibilien

" brir fﬂtﬂlgﬂthll Aufficht ju unterwerfen. @& find daber die Marftvoigte und IWaden demgemdf ange:
wiefen worden.

_:: ur Nadadtung fiir die Vetbeiligten maden wir diesd bierdurdh mit dem Bemerfen befannt, daf

% bad Fetlbalten mit unreifem Obfte, ingleicdhen das Andéfdanfen aefalidhter und verdorbener Biere nidt

. allein fofortige IBegnabme und BVernidhtung Dder IBaare, jondern nadh BVefinden aundy Geld: oder

3 Gefangnififtrafe unaudbleiblich nad fid jichen wird.

” Dabet feben wic und gugleidy vevanlaft, bdiejenige

L ?;Itrﬁﬁtm%ﬂ i F: die bei dem HHerannaben der afiatifden Gholera empfeblendwertben Bor:

. magreqeln,

L weldye im vorigen Sabre un?e: aleidhen Vechilmiffen von bem Kéniglidhen Minifterium ded Srmeen verdfentlidyt wurbe, mit Nadch=

. ftehenbem aufs MNeue jur Kenntnif des Publicums ju brinaen und ber allgemeinen Beachtung dringend ju empfeblen:

). @8 ftebt erfabrungdmdfig feft, bof die Gholera vorgliglidy die niedrigen, feudyten und fumpfiaen Gegenden heimfudyt und in ben:

" jnfgen MAumen, weldye mit unceiner, verdorbener und feudyter Quft angefille find, am fdmellften und am verberblichften auftrict.

©o wie baber die body und gefund gelegemen TWobnungen ben tief liegendin, feudjten und ungefunben vorjugichen find, fo wicd eine
vorgliglidye Schubtwebr geam bie Krantheit bie Sorge fiir teine und trodene Yuft in Trtfdaften und Eﬁiﬂhn?thﬁubm fein, unb
E:;lﬁt;lh t;nnnm:l; bie ju bervobnenben Miume unbd beven Umaebungen fiberall fo viel alé miglidh im Stanbe ber Reinbeit und Troden:

t echalten merben.
-  Daber find die Wobn: und Edylafsimmer fleifig ju (dften, wo nithig mittelft Durdyodrmung audiutrodnen unb forgfiltig unb
oft gu veinigen. Alles was die Luft verunceinigen ober feucht madyen fnnte, wie qebraudyte und ungereinigte Wafde und Kleidbung,
wetborbene und faulendbe Mabrungdmiteel, Abgdinge von Men{dien und Thicren, Werbandfiiide und bergl. mebr, barf in den Tobh-

be nungen nidt [Anger gebuldet werden, ald o8 burchaus ndehia ift. Geroerbrreibende, roeldye mit thierifchen, Gbelriechenben ober ber Ber=

becbmifi [richt ausaefenten Stoffm umgehen, wie Fleifcher, Eeifenieder, ®ecber, Leimfieder, Pergamentmadher, Sa'tenfpinner und viele
8 anbere, baben barauf ju feben, daf bie bei ibrem Gewerbe vorfommenden Stoffe und Adbginge durd) Anbdufung und Hdulnif nidt
f" bie Ruft verberben. Audy bas DHalten unniiger, bdie Wohnrdume verunteinigender Thiere wicd yuc Beit berannahmbder Sefabe ju

befdhrdnfen fein.
Daé Sufammendringen vieler Menfhen in gefdhloffenen Rdumen bringt ebenfalld Werunreiniqung der Luft und Sdwingerung
n. perfelben mit fdydolidgen Husbiinflungen bervor und muf wenigftens nidyt obne bie forafdltiafie Luftung vor unbd nady bem FJufjammen:
m. fommen unbd unter binlinglidhem Abjuge ber unreinen Luft wdbrend der Berfammiung frattfinden.
Gben fo fidyer bat fidp bei ben fritheven Cholera: @pibemieen Die Grfabrung aufgededngt, bdaf bie Wekleidbung htﬁ‘.ﬂﬂl:pttﬁ
i wefentlidy juer Abwehr und Milderung, wie jum Audbrudpe und jur Berfdylimmerung der Seudhe beigetragen habe, Es ift fomit
" auf ofteren Techfel bdet Wett= und Leibrodidhe, auf binceidimd warme und trodene Betleioung, auf Bermeidung von Erbiltung,
* befonberd ber Fitfe und des Unterleibes, mit ber miglichfien Sorafult ju aditen, dagegen aber bie bei dngftlidyen Perfonen unter bem
Hevannaben feudpenartiger Krantheiten oft audy wabryunehmende iibermigige Ginbiillung beé Kicpers in wollene Kleider und Pelyroeck
vermeiben, bamit nidyt biecburdy eine BWerydrtelung ber Haut berbeigefubee werde, weldye dben Menfdpen der Erkiltung und ihren
olgem am allecmeiften bloditelit.
Gine Erfdltung gefibrlidher Art wicd audy dadurdy cft bervorgebradyt, baf man eine gewobnte rarme Kieidung nidht na bem
von ber Luftroirme und MWitterung beegenommenen Bedlicfniffe, fondern nady bee vom Kalender angebeuteten Fahredyeit obhne ad-
fidgt auf jeme ablegen ju milffen glaubt.

ol. Die Reinbaltung ded eigenen Korperd, bdad vorfidtige Baden und LWafdyen nidht nur ber Hinde und bed Gefidyed, fondern
be Ei gnnam Rocrpers, witd um fo weniger gu verfdumen fein, jemebr bie Biber fite bie @rhaltung der Gefundbeit lberbaupt vom
dhtigleit find.

Da bie Erfdyeinungen ber Cholera fidh voryuasroeife in ben Berridhtungen der Verbauungsmwerkeuge Gufern, alfo in biefen, wenn
audy nicyt ber Ucfprung, body bie hauptfadylidyite Entwidelungsftdete der Kcantheit gefudyt weeben mug, fo ift allecbingd hﬁt‘ﬁugﬂ[ﬂiff
re. Ridfidht auf die Mahrungémittel ju nehmen. JIm Algemeinen balte man fidy audy bier an birjenige foft, welde man bigher
as. alé feiner Gefundheit jutefalich befunden bar, vermeide aber jeyt um fo forafdltiger Alles, was von biefen Genitffen alé bie Berbauung
ober @luft ftdcend obec diberhaupt die Gefundheit, wenn aud) nur voridbergehend und im minbern @rade beeinteddytigend, fomit als
wenigee jufagend, ecfchienen ift. Daaeaen wird cine pléglidge Umdnderung ber bigherigen Koft in cine ﬁn:,jid; verfdyiedene, Vermin:
berung Derfelben big jum Ungeniigenden, @ntyichung ber gewobnten unfdddliden Geniiffe aué blofier Befiirdhtung vor ber beranna:
Seudye roeder nothig nod rathfam {ein, ba bierdurdy am eften eine Krankheitdanlage begrilnoet ober reqe gemadyt mecben fann.
Man befleifige fich in Speife und Teant der INAFigheit und Nidyternbeir, halte fid) mebr -an einfadye, ald an jufammengefeste
©peifen unbd bitte fidy vor dem Genuffe von Bielerlei.
SMan vermeide alie {dylechten, balbverdorbenen Speifen und Getcinke, wie angegangenes, viechenbed Fleifdy, wverborbene A licfte,
{dyledytgeciudyertes und [dylechegepteltes Fleifdy, alten [harfen Rife, angegangene, wuemitichige und angefaulte Feitdpre, Cfrante Kavs
toffeln, verborbened, [daaled und fauces Bier. . :
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