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Sparta auf , fo bleibt allecings der Schule die Diffon,
tirperliches Moblfein beim RKinbe dberall unb auf alle PWeife bers
beijufitbren. Die Sdyule foll bas wicder gut madyen wad bad
Haus verdbotben bat, ober aber (ef giebt ja nody viele einfache
und brave JFamilien, welde tiber bie Gefunbbeit ibrer Kinber
treulich wadhen) nidyt eineeifien, fonbern flickm unb focrbern, wad
bas $Haus amgelegt bat. Uber ba fommen eine Menge Bormicfe
von allen Seiten.  , Die Lebrer thun ja nidys in biefer Dinfidt”,
beifit ¢8, ,bie Kinber verfriippeln in den Sdulen, fie fiedhen ober
leqen voenigftend bem GSeund ju fphteen Uebeln.” o aud foldye

orpoitefe herfommen und wie ubertricben fie fein mbgen, bie
Sdyule mufi fie beadhten unb fie bann theil§ guriddmeifen rie
fihé aebiibet, ober aber aué ibnen leenen fuden.  TWeefen wir
u biefom Bwed einen neuen Blid in unfere Bolbéfdyulen unbd
ftt—m wir, wie ihre Gefunbbeitépflege befdhaffen ift.

Freilih wdre eé gut, wenn vor allm Dingen bie Kinber nidht
vor bem aditen Jabre ber Scdhule guaefibet wichen. Der Seift
braudgt ben Kdrper. It ber legtere nody roenig audgebildet, fo
ift er ein unjuceichendes Merbyeug und bie Fortfdritte bes Beiftes

eben nue langfam, ober werben fie eryungen, jum Sdaben bes

Srperd vorwdrtd. Dodh bardber Pein Tort weiter, Eben fo
flar iff, baf ein RKind mit adt Jabren in bem Lebensanfdou-
unaen viel meiter vorgeriidt ift alé ein fech8jdbriges, und baf ber
Unteceicht beffelben leidyter und (dhmeller vor fidy gebt. Jn bem
jarteften Ulter verfdbet fich ein Kind rocit mebe alé fpater. Das
bee fagt Mouffeau: ,Ein fdledt geleiteted Kind ift viel weiter
vom Wiffen entfernt ald e¢in RKinb, weldes man nody gar nidt
unteceichtet bat®., Aber bie guten Aeltern wellen nun einmal ben
bidbadigen MWilbfang fo (dnell ald mdglidh auf ein paar Stunben

los fein und fo muf er fein Rangel (dynidren. Die Sdyule fragt
nady feinem Hlter unbd gebdet er nodh unter bie funfjdbrigen , fo

weift fie ibn wieder ju feinem Stedenpfecde jurid, ben [o
nimmt Pein verftinbiges Lebrer cin Kindb, von deffen ju [hrodd)-
licher Mudbilbung bed Kdrperd er Gbergeugt ift, sum Unterridhte
an, ¢t wicde ja eine grofe Sduld auf fein Bewiffen laden.
ind bie Kindber nun in ber neuen DHeimath angelangt, fo
witd jever [dhadliche Einfluf berfelben verbinbert, Die erfie Be-
bingung fitr bad TWoblbefinden bed Rinbesd in ber Edpule iff, wie
befannt, bie reine Puft. Wird die Luft im Jimmer bid und
fdywal, ift fie mit {hadliden Dinflen veemifdhe, fo peigt fich bies
febr bald an ben Rinbern. Sie werben frdg, fie erlabmen viftig,
fie antwoorten nidyt, weil fie nidt — fonnen, weil bem Gebirn
bie rechte @cfrifdung feble. Daber offnen alle Lebrer von Beit

Jeit die Fenfler und nur bier und ba fpeect fich nody ein alter
gapn mit feinen Sdiilern in eine gewittee[dyroile Atmofphlre
dn. Die Gewitter bleiben audy nidht aus, 8 folgen Sdlige,
weil die Jugend in fdlechter Ruft nidt aufmerffam fein will und
uneubig wird. Werden bie Kinber audy burdy 3roang ané Lern
feil gefeffett, fie figen bann wie gefdhlagene Fliegen ba und madyen
tinen teoftlofen @inbrud.

Ghehen wic gum Unteeviche feldf fort, fo muf er natirlidy fo
ftattfinben, bafi ex ben Kdrper nidp floce, fonbern focbert. Er
muf beiter fein und Frobaefiable im RKinbe erweden. Deiterbeit
it nidt nur DMutter ber Eugend, fonbern audy ber Sefunbbei.
Gin after Sriebgram und Srillenfinger verfindigt fidh an Dber
gri[d;t ber fuaend; er paft g nidts weniger alé ju einem
eheer,  Die beutige Volbsfchule ift nun roictlidy viel freundlidyer
unb heiterer gemorben alé bie alte. Da giebt of qulﬁnuun?m
aller Art, welche bad Kinb erfreuen, ba werden Wilder geseiat,
Erperimente gemadht, Sefchichten ergdblt unb aud) ein unfdyulbiger
Schery flelit fidy ein, wenn bdie Didciplin es geflattet. Rein Leb-
rer, ber ba weifi, baf Laden gefund ift, witd gleidh in Aerger
undb Sorn gerathen, wenn feine Sdhiiler einmal fo redt aus
Hergensluft ladyen, obne unactig weeben.  Aber ber Unteeridhe
barf audy nidt abfpanmend wirfen. Dauert e E lange, ober
fleengt er iberhaupt gu febr an, fo erfdylafft ber Geift und biefe
@cfchlaffung wirkt burdaud ungiinflig auf ben Korper ein. Da:
ber be[chdftiat man Heine Kinber nie linger al8 eine halbe Stunbe
obec hochftens brel Wiectelftunden durdy einen Unterridytdgegentand.
Mur cingelne Pebanten (und bdad find bie wabren inbermdrber)
gehen von folcher Megel ab unbd quilen bie fleinen Seelen eine
gange Stunde mit Denbibungen ober mit Dingen, fir weldye
bag Plrine ®ehien nue ein Biertelfindden Spannteaft bat. Frei:
lidy folte jeber ebrer fo weit Plodolog und Mebiciner fein, daf
er genau witfte, bis ju weldem Puncte er die Aufmertambeit
feiner Rinber verlangen tann. Die Berednung mwiicde freeilidh
immer nur im Algemeinen teeffen (ba_eben bie UnaufmerffamBeit
hei einigen Rindbern nidgt im Gegenflonde, fonbern in anbern
Weehdliniffen liegm fann), aber unmdglicy ift fie nicht. &8 ge-
héct allecbingd ein ticfer Blid iné Seelenleben deé Kinbed bagu,
unbd audh eine Kenninif feinec bereité gewonnenen Audbilbung.

@in Hauptmittel fur die Befunbbeit ift paffende Bewegung.
Unb biee thut bie Sdule gwar viel, Pinnte aber immee nod
mebe thun, wenn fie aud) in der Bebanblung der Jugmbd nidyt

MWabe ift e, baf bag Turnen in febt vielen Shulen nidt nu
auf bem Sdyulplane flebt, fonderm audy tidytia gebanbdbabt roicd,
Freilih mwdre e8 beffer, wenn ber 'Iumﬂuaﬂnn ber Sdhule fid
befdnbe und ble Lebrer ber Schule audy bie Turnmeifter madyten,
& tinnte biefer Gegenftand bann beffer mit ben fonfligen Sdul:
vinrichtungen verbunben und oudy nedy [lebendfriftiger gemadyt
roecben. ie? mag biec unecdrteet bleiben. @8 ift ferner wabr,
baf viele Lebrer mit ihren Sdhiilern in ben Paufen Corperliche
Uebungen treiben. b babe [oldhe Uebungen wmit angefeben,
unb oudy wabr gemommen, wie fdnell die Kinber bie Bidher
toeg legten, wenn o8 bief: Adbtung! Hinde body! Micder! Redhte
Hanb vor! 1. Aber 8 (4Gt fidy allerbingd noch gar Mancherlei
bei bem Untercichee felbft vornebmen, mwaé Selegenbeit ju Bere:
ngen giebt uno bad Rernen burdyaus nidye fAbet. E8 it Schreid:
nte, Da witd in ber Luft mit ber Hand gefdrieben obec of
eht ein Rind vor unb [dreibt einen Mufterbudyfiaben an bie
el Telde Freube fic daffelbe.  Jubeind gebt 8 binter
und fiebt nody einmal mit verBlirten Augen ben :@&nbm an,
wie er gelungen ift. Wie febr mandye Kinder ein Bebirfnif
jum NAufftehen baben, gebt aué bem febnfidytigen Werlangen her
vor, meldied fie an ben Lebrer flellen, baf er ibnen audy exlauben
foll elnen ftecbucyftaben an bie Tafel gu peidnen. &6 ift
Lefeflunbe. Die Kinber bleiben ba nidht etrwa wie angenagelt
fisen. ®ie geben banbroeife vor, fiellm fidy auf, wer obmne Feblee
elefen, fept fidh. Ober fie fleben in ber Bant auf und bleiben
%t&m bié bie ganje Meibe gelefen bat. Viel BVewegung Fann
audy beim Redmen vorfommen. Einmal rednen Eingelne vor
an ber (dywargen Tafel; ein anber TMal trite eine Bank beraus
unb baé Kind, weldyed guerft fertig it mit der Aufgabe, fellt fich
allemal guecft. Daburdy tritt nidyt nur Beregung, fonbern aud)
ein veger MWetteifer auf, ber nody bagu hodhft unfduldig ift, roeil
e8 fih blod um bie Eroberung eines Plapes fiir ben Wugenblid
banbelt. TMer tibrigend wiffen will, wie daé Rednen ju vinem
geiftiaen und leibliden Turnen namentlidh in dber Bor: ober Ele-
mentarfdhule gemadyt roecden Bann, ber finbdet bar@ber Ausfibheliches
in bem Bidlein: ,Der teine Denfrechner, ober mathematifdhe
Spicle, Rathfel und Uebungen; filr Kindergdrtnerinnen und
MMiteer und Elementarlehrer, Leipyig bei H. Fried.* Cben fo
bietet auch bas Singen Et[rgmﬁtﬁl ju Bewegunyem. WMan 1Akt
Enm'l.hunqm mit ber Hond maden ober ef wirh bad, wad ges
fungen mwird, irgend roie mit dem Korper angedeutet. Berfaffer
biefer Seilen wobnte einmal bem Singen in bem Franfenbergldyn
Rinbergarten bel unb war entyidt uber bie gewanbten RKorper:
beroegungen, weldie mit dben TLonen Hand in Hand gingm. Da
apmten 3. B, die Kinder mit dem Panben die Wellen nady, von
weldyen fie fangen, ober fie fleliten plitfdernde Fifdhlein ver,
ober e8 wurbe marfdhict gum Befange, fury ber Korper ber Nleinen
theilte bie Ercequng ibred Gemuthes, — Wer frellih aus Vor:
liehe fir lin:‘w:mgt 3udt bie Kinber am liebften rie angenagelt
auf ben Plisen figen fieht, roer nie bulbet, baf Kinber audy aufer
| bee barten Bant einmal ibre Uebungen madien, der vecflinbigt
fidy an ber Kinbheit. Sott fei Danl, e8 giebt nur bier und ba
einen foldyen alten finffern Sopfpdbagogen. TWad bdie Erhaltung unb
Schicfung ber Sinne anlangt, fo moédyte freilid. nod mebe bare
auf vermandt merben. Swar witd ben Rinbern gar Mandyerled
in ber Schule vorgejeiat und ibe Blid gefchdrfe; man [dfit fie
Flgueen, MWinlel, Striche rc. vergleidyen und beurtheilen; man
peigt ihnen Bidtter ober gange Pflangen vor und 13 fie befdhauen
unb beurtheilen, man erfldee Bilver und RKacten vor ihren Augen
und gerodbnt fie an [dacfed fidhreé Sehen. TWan 136t nidhe gu,
baf fie fid auf baé Budy gu febr neigen, ober baf fie fdhief ober
unter ber Stien vocfeben, ober anbere Unarten mit ben Augen
teeiben.  Uber freilidy ift audy midt yu verfchmeigen, baf mande
Glaffen ju finfter findb, baf namentlih im Winter oft MWodhen
lang bie Kinber f:ma-taar ibre Augen anfirengen miffen beim
Refen unb Sdyreiben. &ben fo beurtheilt man wohl nidt allemal
tidhtia, wie weit bie Wanbdtafel entfernt fein fann, roenn Dbie
Scbitler obne Anfirengung bad baran Gefdyriebene lefen follen;
unb mitunter ift audy die Scdyrift der Rebrbudher wabred Augen:
pulver. Rury bier ift wobl nody yu reformiren, unb bie Zebrer
unbd bie Behdeben find qervif immer beceit gu folden RNeformen,
E:“ q&ﬁﬁm nun bad Lidt in ben Claffen ober baé Lermmaterial
effen.
®any befonbere Pflege verlangen aber bie Keanlen, beren eine
Edule audy immer cinige oufjuweifen bat. So leiben mandye
Rinber an ben Merven. Sie wollen fanft bebanbelt fein, man
barf fie nidht burdy [dharfe Drobungen Angftigen, nidit anfdyreien,
nidyt {u febe anfieengen. Nugenfranfe wollen gefdhont fein, man
alebt ibnen Plige, wo bad Lidht fie nidt fidet, man fiebt barvauf,
baf fie nidht in bem Augem reiben und man [4ft fie ausdruben
won Beit gu 3eit. Stotternde wollen freunblidy und theilnebmend
bebhanbelt fein, man madet ibnen TMuth und verbinbert jebed
Selachter, fingt mit Heinen Sdgen an, 136t biefe recht rubig
audfpredhen und gebt bann weiter unb weiter bis ber Stotterer

fo meit geben foll, wie bie comifdhe Sdyule. eca fagt befannt:
lidy von ber alten rémifdhen Jugend: ,Ste war fletd auf ben
Beinen, man lebete fie nidtd, wasd fie figend bitte leenen miffen. *

fich mebe jutraut. & ber gréften TMibe, bie man antoenbet,

gelingt® freilidh nicht immer, bie Stotterer ju beilen, yumal wenn
organifdye Febler vorbanben find. Witunter find nody ganj anbere
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