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“QI:""‘IE bertmt in ber R E{R: Beialir und bef B:mrg‘l]nllﬁ Binbet man ben franfen auf eirten

fdleumifyt e Deilung. BielePetioden beilen ficdh gleidy
unk fdynell von cinem Ra burd) bas belannte
rhmijche Bab. Fem ein jolched aber midit glqﬁng.lil:h
obet Deldmmiid) ift, wenbe fig bem Sanbbabe ju,
e Sonbbiber ald Heilmittel waven fdon in alien
tent fehr beliebt, unb gerabe in ber legten Seit em.
len alle mebiginijdjen Heitjdyriften bicied Heilmirtel
auf bad briugenbite,
Sdgon ber Beriipmie Hypotrated riimite vor beis
vale gweitaufend Jabren bie Torgige bed Sanbbabed
egent Afthma, BPrujifatoreh, Sidt und Fettleibigheit.
?3.1: tropifdien Sdnbern fennen felbfi bie Wilven . Sand-
baber im jFreicen*.  ud) bie Ehincjen unb gany bejonberd
bie Japance lennen feit Jahehunberten bic qute Hirfung
liether Zonbbiber. Tod heifie Sonbbad wiclt wie
ein Tompibab, ohue aberwic bicjed Bellommungen e
vorjurafen, chwohl man geneigt ift, cher bod emreil
anginchmen.  Beim Leifen Sanbbab gehe bic Edweif
abjonberung leidhter unb  veidlider von  ftatten wie
beim Tampiband,  Eine mweiteve auffallende Eridpeinung
ift bie, bafg Zaubbiber vom menfdiliden Shrper in
weit Daberen Ghraben  vertvagen werben ald Dampis
und Wafjerbider. En Bafjerbad von 40 Br. M. wicd
wobl von leinem Wabenben ale angenelhm empiunben
werben, wibrend Sanb von becfelben Temperatur jehr
angenehm, etma wic loumarmed Bajjer, empfunben

wich.  Tau fuin Sandbdber bié ju 50 Sr. H. nehymen, | 5

ohue irgend welden Schoben befavditen jm mifjen.
Ter Zand egnet fid awdy bejonbers ju “Erilbdbern
fitr eingelne Rbrpevteile, wad & B ba cheumatijdpen
Beiven von groper Thidtegfeir 1t

EFine WMdrtyrerin.
i Modybrud eecboben,)

e einer Beit, wole ber unferen, mwo man fo
ertt bad wictlid) Grofe, bad Fyroven leiften, mit
%HHT?I‘I}H e dibergebt ober, wenn irgend miglidy,
ind Paderlidye giebt, muf e auffaller, renm e
ploglich bie f;iﬁeut[m;r Weinung einer Frau bie
nolljte Hemunberueg Eﬂlﬂtﬂtﬂﬁt’il;ﬁ:j fiit etme That,
von ihr gethan im Dienfte ber L ftenliebe. Es
muf @rofes und Iﬁtmuliiaﬁ fetn, bos ben Neib,
bie MMifgunft ober bie Bleidgultigleit der Menge
um Stillfdyroeigen bringt, 8 tann teiner Ramplerin
fij:r weauenvedite unb  fogiale Wefferfrellumg  der
unteren flaffenn gelten, biefe wiidholtiode TMrerfen:
nung muf burd) Erhabeneres hervorgerufen worben
fein. @38 milt bier., von eimer Wiirtgrerin gu teben,
pon eimer grrau, mwie fie feind ber [eften Jobriehute
mebr gefeben bat, von einer DHelbin!

Der Liltejte Ovt wnferer Eebe it Jafutst in
Sibirien; bier friert der ‘Boben in einer Tiefe von
jefn WHeter, bie Normaltemperatur betrigt 45 ®eab
unter Full. Die endlofen Wilder find im Sommer
von Moriabent von Mosquitosd und grofen Hremfien
bepdlfert, Dbie ben Wenfden ein Hevdaffen ber
Hoblen unmbglidy moaden.

fier in biefe teoftlofe Wegend wecben alle bie
Ungliiflidpen  verbannt, bie an ber entieyliditen
Mranfheit der Wenjdbeit leidert: am Ansfaly. Die
jemigen, bie i ben Stibten vom Uusfak ergriffen
mwerbert, geniefen fetnerler VBarmberjigleit vou feiten

Cdfent, ben irgend ein Hnvermanbdicr an einem
febr longen Strid filbet. Sommt man in ben

ald, fo mirh dber Hranfe abgebunben unbd aus-
efelit, mwdbrenb ber Filhrer miglichft fdyneld ben

mmeg antritt.

~ Dert alfo Hu@ﬁtﬂtmt weifi, baf e fir ifm
Feine Glenejung giebt; er treibl fidy in ben Wiilbern
mwie ein mwilbed Tier umber, bis % ber Tob, oft
nady gmwangiq Jabren, wenn fein Rbrper fary et
freflen ift, erloft. Der Stronte wonbert meift fo
lange, bis er eine ber erbirmiidien Hihlen, Jurten
genannt, finbet, bie ein NnglidTider gegraben, ber
vor ihm barin gebouft unb befjen eine umter
bem Sdinee Liegen; feine erfle ‘Pilidt it bie, vor
feiner Rloufe ein Hreuy anfjupflange, bas einen
bielleifit jufillig durdy Ddie Tilber fommenben
Wanberer barauf aufmerfjomt maden foll, baf
bier ein Husfigiger haujt, dem man nidht nabesn barf.

Der Ausgejtofene muf felber bafiir jorgen,
bafi er von ber Whelt auSgeidloflen wird; er hes
Lovemt nue feinedgleidien zu jeben, elenbe franfe
mit abgefreffenen finden, Memen ober Filfen, bie
einen entfegliden @erud) nerbreiterr. Wenu fie nidyt
ber Stilte, bem Hunger und ber entfeliden Frant:
heit etliegen, jo Borrt ihrer bas ©os, durd) wilde
tere gerriffen ju iverben.

Da teat gang ploglidy eine junge und bitb{de
fraw auf, bie ihr Yeben ber Aufqabe mibmen mill,
piefen lngliidTidien f“ lfen. ‘Diefe Helferin ift
eirte Englanberin, Mg Hote Morsben. Vit einem
tietnen Trupp threr Getreuen ift fie als einige
firau binausgezogen in bie Wiilber 3mijden Jatutst
und Wilnist, um  zuerft fidh an ?E}J;t unh  Stelle
vert bewtt grofliden Elend ber Husgefenten ju fiber-
Jengen. -

Tad fie foh, mar io‘}]iurr:f;mn:, fo qrauen:
erreqend quiflid), baf ibe Mut uue gefrdhit wmd
thre Energie nur geboben wurden. Sie febrte guerft
nod) Petersburg und Mosban juriid, wo fie, troy
ber tirperlidhen Mbfpannung, cine Meibe Worledge
fiber ho& (hefelene Lielt. Der Reinertrag  biefer
Tortrdge ift Dagu beftimunt, eime Strantentolonie
fiir Dbie Ausfigigen zu gritmben. Wi Marzden
homt in "Bilbe o viel @eln sufammengubringen,
um Epitiler Hir bie Hranlen s bauwen, ein Dans
Tir Die Merzte, eine SHiede mit Placrhous, ein
Habehous unbd eine Yeidjenhalle. Die Spitdler
Toilert mit Ghicten wmgeben fein, die Semitfe lefern,
i ben Ztallimgen follenr Stithe peBaltenn merben,
Big jent hat WM Marsden e babin gebradt, baf
ote Yusfikigen e Sdlitten, anf Stroh  gebettet,
in bie Verbonmung gefithet werben, und baf man
tnen, bis bas erjte Spital erbaut ift, menfdyen:
mwiirbige Mabrung gulommen Lift

Dod mutige Mibdien hat bis jest 13 §fo:
lonien der Wusidhigen befudit und vlelen ‘eanten
Yinberung gebradt; fie wirh  fberall mic  eine
vetlige veweogrt. Yindy deebonatigenn Ut ermans
belun fn ben Whitldern mufte fie in bie Stadt ju-
tiidtenren, 1wm igre falberfroreuen, blam b grian
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angelaufenerr Bljeber su Deilen; trogdem aber Bes
Jie Pury bavauf thre Bortrige. Sie mill iHre
brusgen in Form efner berausgeben,

berpn e ebentfallé gur Sciinbung ber Spis
tﬂﬂ: I&ﬂmu:::tm rerben 1!|:‘|'I,'I - e "

. Unb bies alles mirh von einer jarten, fdhmaden
g;nu audgefitfet, Dbie, ferm pon ber Sudit nad
tubm, nue bem Tobl ihrer Mitmenfden lebt, nue
eine edyte Samoriterin ijt. Dos it das Wiclen
etier {dyvadien fraa, bie nur von Nidftenliche
geleitel mitd und beven Qeben im  ebelften Stnne
bed Worted nur Tiebe ift. Unb Lieve ift bhes
Worted Erfiillung.

Minuna Wettitein-Abelt.

BVuntes Feuilleton.
Huveantrophden vnter bem Dammer.
Han jdireibt aue London: Am Dienjtag nadymirtag
wetfamniclic fidy cine jableeide Memge an der MAuttion
bei Ztevend, im ber ein ieidener Eplinterhut Thm
Sviger's unter ben Hammer fomaen jollte.  Der Put,
ber chva wvieryig Jabee alt @t wnd innen dem von
Hriiger jelbjt mit Bleifift gejdjriebenen Mamendyug
tedigt, ift ven ibm, wic cin beilicgendes Seugms befunbet,
aui feimer syarm o Muitenburg getragen worben”  Fr
bradyre 500 Worl. Eine Pheife Krligee's, auf der cing
jeimer cignen  Treepennnjiiide emgelegt mwar, eryielte
182 WMart, cine Photographie miv Unterjdeife 50 WL
Ja beviclben Aultion murben jechs Aurenfalnen. bie
wihrend bed Mreged in Sebraudy mwaren, fivr 150
Narf verfonjt  General Joubert's Uir, bie er wibrend
bev Helagerung vou Lady-Smith getragen bat, bradie
110 9Marf  ¥m interefjanteiten mwar vielleicht cin won
Buren angefertigies Bandelier, dod rund berum mit
Wcdaillen vergiert war, bie von ben Wniformen butijdyer
Solraten gewommen waven.  Dasfelbe wurde e 45
Mart verfauit

Dumerijtijches.

DBoshaft DHausfrau (u dem  entlafienes:
Tienftmabdyen): |, Veider mnf idy in Jhe Seugnis
fdjreiben: Diebjtabl, MNofdbaitigleit, Fredbeir . .~

- Bienftmidbdyen: , Sdireiben 6[11'-: audy ned) ,Un-
febocfam®™ bagu . . . . id) follte ndmlidy Jbrem
Wiaren einmal einen $tuf qeben, und dad habe idy
nidt gethan!*

_Flgg viftifd) Gajt: ,Aber Here Wirt, marum
mufy idy benn gar fo lange aufs Bier macten?
Wive: | Wiffen =, Jo'n qutes Dieel, wic's hente
ijt, giebt man nidyt gleidy her!”

linter¥ebemdnmmwern ,Hio ber Bantier
Eoldfad iit For Edymiegervater geworden?™ — Ja,
Sterl hot fucditbar Eoftipielige ‘Baffionen!”

Wiberiprud, ,Beben Sie dies Johr
mieder nad) Sarlsbud?” —  Yein, id babe bas
eige Diinnmwerben jesis endlid) did!"

Ahnungdooll Deier (melder [eincm
dveund MRittler 09, gepmmpt Baty: | Wver, licher
srennd, wad modit Did) ploglidy fo weidy?~ Miiller:
ol Bott, nie ift Jo, als ob idy Didy nidyt mebr
feben jollte!™

E0 ift’s. Homntis tm Ehefi: . Die Dame
ba vorn it befm Etehlen ertappt morben.  Tas
folient wir hun? — Ehef: | YRie it fie 1=
jogen ¥ = Monunis: IRt Pely wnd Beiilanten,”
— Ehef: | Bitten Sie jie um Entidulbinng b
fragen Sie, ob Ziwe ibr bie Hedmung i's Haus
fojicters fullew,*

nadd) merbe Fhrem Diener Wufteag geben, bie
Plerde vorsufithren™, jogte Hrdmer, inbem er bos
Himmer verlieg.

Hald faferr ber Mraf und bdie Homteffe im
Eattel und trabten bem Sdilofie qu. Peer Medmer
aber fjarrte ibuen burdy hie blimden Fenfterjdyeiten
nod), big fie an  ber Biegung bes TWeges wver-
fhmanbert.

wad mwam ein unverbofites Tieberfehen, Herr
@raf”, murmelte ev, , bod) wie gerufen zu meinen
Pliren pajfend. Hefuden werde id Sie bald und
baun bie Wbredynung.

&5 woditenn wobl adit Tage vergangen jein,
als Perr Svamer in feinem Himmer rubelod anfe
ind abmanberte, Miemond hitte den Mann, ber
fon{t im abgefduablen Ungug umbeclief, beute
wiedererfannt. Er trug einen {dmwarzen Ueberrod
mnd  hellgelbe modifde Beinfleider: and) jeine
Biifde mwar von untadelbafter Weige, Anj dem
Tifde lag ein feiner Eplinderhut und  hellgelbe
Handjdiube. Paar und Bart warven iwad) Miglidyleit
gugeftunt. Tire nidytbas widerlidye Ghefidye geblieben,
niemand bitte Heren Hredmer mieberecfannt.

Ber rothaarige faedt trat ind JBhnner: | Derr
Mrdmer, Der “Pojtmagen fommt foeben den Herg
berunter, in emigen ¥Minuten ift er hier.”

ftrimer joq bie Hanbidube an, feljte den Hut
auf, betradtete fidy nod) einmal mwoblgefiillig in
bemt Gefelten Spiegel, bann verlief er bas Haus.
Als er o bie [dymwerfillige Pofttutfde Ttieg, ftieh
er etmas unjonft an ben eingigen an ber Thilr
ftgenben Heijenden.

wdd) bitte um Entidulbigung, mein Herr,”
fagte Mrdmer, inbem er ibm gegendiber Plak nakm.

<20l midy Gott ftrafen, ber Herr Hrdmer,”
tinte ¢ ilan entyeqen, .rfh!?" tiner an, fo teifft
man fidy biev wr ber Einfamle
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Wir fOhren Wissen.

t auf bem Lanbe.”|babe

tivamer fube betroffen jufamnten; e8 war b
niirumlr nidyt befonvers angenelhm, etnen Lefannten
am treffen.

it jind ed, Willec?" entgeguete er, einen
E];[I!'!.Ef:lﬂl{t'i-gl'-‘ll Tow onvehumend, w0 gelt bemr bie
eafe Lim ¥

«Nody Sdilof Eidjenhorit, Peer Weiner,”

L0 fabre idy audy fin,” memte firdmer etwas
betroffen. ,10ad maden Sie denn bort#"

~Bott, was foll i maden bort, leidige Ghe-
[hifte, fdledite WBejdiifte. Husgeborgtes Weld il
idy eingiehen. Mein ows TNitleid habe idy geborgt,
Sie werden feunen mein weidies Herg, Herr Hrdmer,
baben dod) andy fdon Sejddfrden miteinanber
qerad.”

wadlly jirm Eewfel, mer braudit benn Euwer Selb
auj Eidenporjt?

oo, wer foll’d braudien, ber Herr Pacon
Walbburg, ber Meffe des Brafen. Seld braudy er,
viel (Held, nwobel tritt er auf. Deute will ih nur
nue Cne Ubjdlogsjablung bolen, braudpe idy bod)
@eld nod) flir anbere YVeut!™

-2 wird wobl ber Wraf fiie den Neffen gahlen
miifjen ™ marf frdmer ein.

W TBird fich wad,” entgeguete Mitller, fdheint
nidt bejonders ju fpredien ju fein auf ben Hermn
Baron. Hat audy {don emmal begablt grofe
Sdyulden jlic thn,"

~S0 Jigt ber Paron wohl in der Rlemme?*

«Ub er figt inm ber Rlemme, id) fige audy in
ber Silemme, denn jablt er nidit, bin idy ein ge-
f:ﬂlﬂgiﬁ;t ﬂ]imlll.“h  fids dle Wb

«I0ie hody belduft fi ie Hb 8 !
bie Z¥hr heute haben milft, Ellii!lt:?'f]ha Wablung

o Dreitanfend Thaler.”

«Mann miift Jbe fie fpdteftens in Hlinben

ayit Drei Tagen oon heute nb.”

w0 gebt mir Vollmadyt, file Eudy 10 handeli,
th teeibe Eud) bas Eeld etm und gwar fider big
Au der  pejtinomten Jeif, body bikeft Jhr bis anf
meitered Eudy im Schlofje nidt bliden laffen. os
meint Jyor gu weinem Borfdloge?”

JWag foll id) meinen, ift body ber Vorjdilag
yitt, Bin iy feal, wenn idy bem Herrn Barvon fern
bleibenn Banni,  Fdy merbe ihm nod) heute Abed
fdyreiben, Do 3hr von mir beauftragt feld, bas
@eld eingugiehen.”

Sie mavenn am Sdioffe angelongt unb  ber
Nerabredbimg gendf lenlie nur Hramer FEIIHE Sdyritte
bocthin, mwabrend Milller bl jur nddyjten Starion
meterfubr.

friamer teaf bern Grafen in jeinem im erjten
Stodwoerl gelegenen Arbeit&zimmer, ald er bejdijrigt
mar, dem @uisinfpetior eine qrofere Swmme Selbed
ur filligen Eiit[u:uug ver Mebeiter einzubinbigen.
Wit fiderem Blid hatte er das Belbfad) bed grofen
Edyreibtifches, welded nod offen war, Herans-
gefunben.  Ein befricbigenbes Yadeln zoq iiber jein
l;l:'iﬁIi;I%eﬁ @efide.

adybeit  bie ferren bie Figarren in Yrand
gefeit batten, gab fridmer auf Befragen bie ges
wiinfdjten Aufjdliiffe iiber bie Jregelei. LBobl eine
Stunbe bauerte bie Hlﬂtthnﬂhﬂittgi unb als ber
@raf feinen Danl filc bas freunblidhe Entgegens
Fommen Mrdmerd ausgefproden, ftiegen fie in ben
Part Hinab.
Hriimet Datte gefdyidt bie jdmwade Seite bes
alten Perrn getroffen. &r ergop fid) in Tobeser
bebungen fiber bie Ynlagen unb founte die Pradt
bed Sdiloffes und Partes nidt genug hervorheden.
Unbemerlt mibmete ec bem Fenfter jum Arbeitss
gimmer Ded Grofen  befondere Hufrmectamleit.
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