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®berlaufjiier Heimafzeifung

Qtre. 10

Sie [haute Sieger unbd Befieate, raujdyte einem Ehre, biefen Trojt
A Wim fie her janken Baumgefdledhter, oft wed)jelten bie Walb.
befiger. Den newen qriifite fie allemal befonbers verfraut, hoffte
fie bod) Schug und fernere Schonung. Dann und wann war ciner
unter fhuen, ber gern au ihe hom, Leid und Sorge mit hinaus-
nabm, getrdftel unb gefidrkt heimkefrie. Ste fah Deutjdilands
Aufftiea, fdaute nun feinen Jujommenbrud) und wird elnmal
fein flatkes Grmwadien aus Niebergang .unbd Sdanbe erleben.
Denn fie fieht Bergangenheit, Gegenwart und 3Jukunft gany
anbers wie bu. Dein Leben redmet hiodftens jiebzig Sahre, ihres
adhlt viel, viel weiter. Was bift dbu Jwerq qegen jie? Sinkteiner
ihrer fjte Herab, er jdldgt bid) ju Boben. Wenn bu ldngjt ju
Staub zerfallen jein wirft, fie griint nod) wie new, fpoitet ber Jeit
und fhres Wedifels. So anaefehen, aditejt dbu ben Baum erft,
feine ®rife, feine Sahre. Ehrwiirbig kommt er bir vor, als ein
Healin vermwebler 3eit. Du bift wobl imflanbe, mit beiner Klug-
heit und beinen Werkzeugen ihn zu Falle ju bringen, bod) an
jeinem Plake jhauit bu ketnen neuen flarken mehr wadyfen, da
bift bu viel 3u pergdnglid.

Wanbersmanmn, qriife bie alte Bude, fag ihr, bal id) fie lebe
unb verehre, wie id) fie beneide um Stirke und Alter. Du aber,
mein Freund, ber dbu fie nod) nidt Rennft, wann gehft bu hin
unb ftaunft fie an? Denke bei ihr quie Sedanken, id) wiinjdye
bir froben Sinm, ein offencs Ange und Wanberglilde,

E. & Labe.
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$Heimatpflangen, die unter den Begtiff
ves Jlaturfchues fallen

PBllifdyke=Lanban

MY aum, baf bie milbe Frilhlingsfonne bie jartgriinen Reime
B8 ber Pilangen, ihre Sdhbglinge unbd ihre erflen Blilten
L ans golbene Sonnenlidyt lodki, ftiirgen fid) eine Dienge
o Feinde auf biefe erjten Kenngeidyen bes aufjproffenden

midead! Friihlings. Midyt nur bie beutegicrigen Snjekien, die in
ben garten Scddglingen bie Brutablage ihrer Eler und will-
kommene Nahrung findben, jonbern aud) bie Vienjdenkinber, bie
fidy an ber Friihlingsnatur freuend, durd) Waldb und Felb ftreifen,
gehren u ibnen, Uusfliigler piliiden Knofpen und Bliiten.
®arlenliebhaber riiden den aunjipriefenben Pilangen mit Hadke
unb Srabjdieit zu Leibe., Blinbmiitige Sammler rotien gange
Pilangenkolonien aus. Sdrtner und Pflangenhindbler jammeln
feifdygriine Ranken und 3weige. Auj Grunbd bes Gejeles vom
8. Jull 1920 und ber Polizeiverfilgung vom 30, Mai 1921 find
beshalb eine Anzahl Heimatpflangen unter Sonberjdjuly geftellt
worben. Der Ausflitgler muf beshalb jum mindbejten bieje
unter Sonberfdiug geftellten Pllangen kennen, wm nidyt mit bem
®efess in Wonflikt zu geraten,

Weldje Pflangen finb bies nun?

1. Der Reulenformige Barlapp (Lycopodium clavatum),
Er wilgt feine {dlangenjirmigen Ranken auf feudjtern Walb-
moofe hin. Sdilangenmoos nennt ihn dbeshalb ber Bolksmunb.

2. Dee foroffende Biclapp (Lycopodium annotinum).
Er gehort ju ben Walbpflangen, hat immergriine Kanken und ijt
feltener als ber vorgenannte Birlapp.

3. Die Eirhe (Taxus baccata). Ehebem ftand fie als Baum,
aus beffen Ujten bie Bogen- und Waffenmadier die Armbruft-
bogen idyniften, in ber Mahe ber alten Durgen. Jeft finbet man
fie tm Vegithk nod) in Parkanlogen und Borgirten, jomwie in ber
Fihe pon Burg Tidioda. Die alte Eibe von Katholijdy-Henners-
borf ift weltberiithmt, ebenfo bie von Krombad) am Hodymald.
Bfyre breiten Mabeln ftehen geidyeitels. Shre Friidite find jdarlad)-
tote Beeren. Bejonbers im Herbft, menn bie roten Beeren aus
bem bunkelgriinen Jabellaube hervorleudyten, laben fie gum Ab.
pfllicken ein. Dies ift verboten,

4, Das Febers, Relhers, Pfriemen-odberHaargras
(Stipa pennata). s wddft in ausgetrodneten Flufldufen unb
auj MWalbblifen. Dian fommelt es, firbt es rot unb beniigt es
als Tafeljdymuck. Dies ijt verboten.

5 ®erThrhenbund (Lilium martagon). an nennt ihmn
audy ®alblilie, Golbapfel ober Ringellilie. Seine Blilten find
fleifdfarbin. ein brauner, jdymildender Puber rubt auf ifnen.
Die gonge Pilange ift ffaubenartig, wirdb ungejahr 60 cm hod).
Shre tief im Boben rubenbe Imwiebel ijt goldbgelb, beshalb aud
ifhr Mame : Golbapfel. Gartenliebhaber graben fie am Walbranbe
gern ans, um fie in ben Garfen als 3ierpflange eingujesen. Dies
ijt ebenfalls verboten,

6. Der Fraueniduh (Cypripedium Calceolus). Das
aferlidie, aud) Pantoffelbliimdien genannte Pianzdyen gehort ju
ben Drdibeen unb wadyit auf Kalkboben. Die fpifariinen Blitter
erimnern an bie Bldtter dbes Diniglickdiens ober Epringaufs,
ben man in unferer Gegend aud) Sdhaukelblune nennt.

7. Der Seibelbaft (Daphne mezereum). Der Bolksmund
nennt 1hu, da er friihzeitig feine rojafarbenen Bliiten bifnet, aud)
Rarfreitagsblume ober Kellerhals. Er finbet fidy in Coubmilbern
unb widit um Beijpiel am Budberge jwifden Lauban unbd
Diarkliffo. Seine roten Beeren und feine iibrigen Pilangenteile
find qiftig. :

8. Das eidhenblitterige Winterqgriin {Ehimﬂphn]a
ober Pirola mebellata). Uls Glied ber weitverbreiteten Birn-
bdumdyenkeduter finbet es fidy in Pflanjenkolonien auj bdem
Walbgrunbde. Seine immergriinen leberharten Bldatier und feine
reinmeigen Bliiten loden bie Sdyiiler an, bas Pjlangden aus-
gugraben unbd ihren Herbarien elnjuverleiben. Dies ijt verboten.

0. Die Englanarten (Gentiana):

a) DerSdmwalbenmurgeleniian (GentianaAsclepiadea).
Seine fdbnen tridterjdrmigen Blaubliiten, bie gern von Berg-
manberern an ben Hut geftedit werdben, find eine Jierbe unfjerer
Bergwelt.

b) ®er Frithlingsengian (Gentiana verna) finbet fidy
oitmals auf aufjproffenben Frithlingsmwielen. Gern wirb er, lrof-
bem er su ben Naturidyugpilangen gehort, von usfliglern in
Friihlingsftriufe gepflikt. — ,Taft auj ben Bergen flehen
ber Blumen farb'ge Pradt! — Denkt, bak bie Blum am Weqe
bann jebem Wandrer ladt,”

Der Aberglaube
in der Volksgejundheits-Phlege

HUnler Beriidkfidtiqung der nody heute im Chersbady-Ldbaner
Bezirk vorkommenben Bolksanjdauungen

SHans DMiiller - Belersbor].

eberall im figlidyen Leben begeguen mwir bem Aber-
* glauben. Befonbers gablreidy ift er in der Bolks-
gefunbheitspilege.
by Auf ben erflen Blick erfdieint alles als jinnlofes,
b N A abfonberlidies 3eug. Es mwirh aber verfianblid) unb
aefgt fidy als Oberreft eines logifdyen und wohlburdypadyten Bor-
gehens, wenn wir uns bie Anfdjauungen der Altporberen itber
bie Urfadien ber Krankheiten vergegenmirtigen; benn aus ihnen
wieder jind bie Heilmethoben ju erkidren. Um bie Anjdyonungen
perfiehen gu Ronnen, vertiejte idy midy in Wundt, ,Bidlkerpindjo-
logie®, und Hugo Radyel, , Sefdyidyte ber Vidlker und Kulturen”.
Alte Werke iiber ben Uberglauben, fiber die , Diadyt ber hnlidy.
kelt und rie es hommi, dbaf Uhnlides Abnlides bellt”, fiber
Sympathie und Dlagnetismus gaben mir mandpe Auikldrung
unb ergigten mid) gugleid) burd) bie naive Darftellung. Die Heils
mittel felbft find in unjerer Gegend von mir gefammelt. Wenn
id) ein von Dr. Miiller- Lobau gefammeltes Diittel verwenbe,
fo gefdyieht es nur, um filr eine Erfdeinung, beren Deweis
idy jdyulbiq geblieben mdre, ben Veleg Fu etbringen, YWenben
wir uns gunddft einmal zu ber Frage: Was der Abers-
glaube ift
Die Wortbefinition belagt o viel wie , Uberglanbe®, Laber”
bebeutet iiber ober mebr, ‘thrgﬂlﬁubiid] witte aljo ber, ber melt
[aubt, als wabr ijt. Dagegen Lift jid) nidis einmendben, aber es

?ﬂgt uns aud) nidyt viel, ,Ubsrglaube ijt der Glaube an iibers




