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134 ®berlaufifser Helmatselfung Ne. 10
— Forellen, ber bunten Sdymetterlinge und Libellen, bas emfige

601"'[1'(1@ —- Oonnentag Siafen und Sreiben ber Amelfen. Sa, bas Il el Dotk, da

: % einig it in fefner ®rdfe, jlets 3n qgegenfeitiger Hilfe bereit.

Sounentag!  Sdion geigt fid) bas erfte Grauen bes Alor- | Das Bliihen der Blumen, in taufendberlei Farben, und bod

agems, it ihm Fiche id) aus ben engen Stuben, bem flei-
nernen Wleer. Jod) liegt alles im tiefen Sdlummer, traums-
verioren. Ceiditen Sdyrittes qehe idy dburdy bie Strafen unbd
Gijden, um ¢s nidt ju medken, das fdlafendbe Leben. Denn
idy liebe um bieje Stunde bie Einjomkeit. Bon ihr umaeben,
kann idy es befjer exleben, bas Ermadyen ber Jlatur, des Tages,
mit feinen Feinfellen, feinem Haflen und Jagen. Gebanken-
poll gefye idy bie Landftrafge entlang. SHeut ift mir dber flaubige
Wurm eine Jaubermwelt. Sch erfreuve mid) an all dben ZTau.
fenben mweifen und roten BVliiten. Goang Jill ift es, als idy
benm Walk betrete. Ein leidites Bongen kommi idber mid,
menn hier ober ba ein Vogel erfdyredit aufflieqt, frgend ein
MWild fidy fliidytet In bas tiefere Dunkel ber Tannen. Lnmeit
hire id) nody bas Pldtjdern eines Badyleins. Sonjt aber ijt
ihmelgenbe Stille um mid), —

Bald aber witd es lebendig. Ein frijder Doraenwind
gent burdy bie grilnenben 3weige. Plir ift, als raujdten fid
bie Riefen bes MWalbes ben Dorgengruf au. Hleine, buni
qefieberte Bigel beginmen gu jwitjdern, ju jingen und Fu
jubltieren, begriigen voll Freube ben Morgen, ben hommenbden
Tag. Jdy hore bas Himmern ber Spedite, bas Rufen bes
Rudkudis., [ber mir kreift mit jdymwerem Flilgelidylag ein Raubs
pogel und fpiht nad) Beute. Tm mudiernben Walbgras erhebt
idy ein $Hasdyen, fpigt jeine Ohren und hiipjt bavon. In einer
Walblidtung erblicke idy einige Rebe, gupfend und nafdend
pom jungen ®ras, behangen mit perienden Tautropiden. —
Diiihelos erklimme idy ben Bergesqipfel. Losgeldfi von allen
Alltagsfergen, [daue, hore und jible id fo unendlidy viel.
Fmmer rajdier mwird es hefler. Gejpannt unbd jreudig jdoue
i qen Often. Sdion fteigt langiam und majeftdtijy berauf
aus ber Upenblidikeit bie Sonne. Zlef ergriffen jdaue id) in
ble purpurrote ®lut. Sinnend betradyte id) bdiefes herrlidhe
MNaturjdhaufpiel. Im Tal gerreifen bie Mebel, entflichen, Die
Siabt, bas Dorf legt su meinen Fiifen. Jn ben Sdeiben ber
Fenfter bredien Jid) bie erften Sonnenftrahlen. ody tmmer
alilhen bluirot aiehende Wolken. PBhantafieqebilde entfiehen,
gewinnen an Sorm, vergeben. Gnblofes Wedyjelfpiel. Lief
neige idy midy vor ihr, ber Sonne, der gidtlid) ewig [penbenben
Rraft. Chjurdt empfinbe i vor ihr, die alles umfaft. Weil
idy erkenne, bap fie ble Sdyidpferin alles Lebenbigen ift, ehre,
adile und liebe id) fie, mie bas Winb jeine Eltern, bie ihm bas
Hidyfte gaben, bas Leben.

Sonnentag! Sn beinem Glang ftehe iy nun, ein Dienjd,
unb body nur ein gang wingiges Wejen im AU ber Natur.
Tch iviirbe fortgeidymemmt werben mwie bas Sanbkirnlein vom
Strom, bitte id) nidt die Anker ausgemworfen, tiefoerfenkt im
fejten ®lauben, baf idy nidt allein bin, jonbern mit Taufenben
Menfdien verbunben, bie eines gleidjen Willens unb Getjtes
find. So fiihle idy mid verpflidtet und kann audy als Eine
jelner fo unenbdlidy vlel jdhaffen an mir felbft und an meiner
Ummwelt. Diidy felbft bejreien von allen Lafjtern unb Leibens
idiaften, mein Ceben verebeln, ben Geift jdulen, den Korper
fidhlen, iit eine fdywere, gemwaltige Tat. Uabd bod) muf idy fie
lum, jo idy den WMitmenfden bhelfen will. Die Kraft, um bie
Tat au oollenben, gibft dbu mir, Sonnentag, Dutter Sonne!

onnentag! Sdion bin i4 im Tal. Um mid Her ift
Walbeseinjamkeit, in mir aber heilige ®lut. Hier kann idy
alle Alltagskleiber abmwerfen; meinen naditen Korper umflutet
golbenes Sonnenlidt. Die Poren mweiten fidy, meine Lunge
atmet tief ein. Jlidyt dben Blidken ber Menjdien preisqegeben,
bie nody immer nflof nehmen om naditen Kdrper, mid) bese
halb verjpotten, kann id) Freube empfinben an meinem von
ber Sonne perbrannten, von Wrbelt und Sport durdjarbeiteten,
gejdmeibigen Xorper. Sn biefer gefunben Hillle vegt ficdh andy
ein gefunber, fittlicher Gefjt.

Sonnentag! Sm Grafe am murmelnden Bady liege id,
fiir heut ein freier Menjd). Sdaue bas frohe Spiel ber flinken

alles in $Harmonie, bas flolje Lidihpdrisjtreben der Baume.
fiber mir ein treibenber MWolkenjug, aleich einem fudhenben,
pormirts dringenben Denfdien. Llnd bann bas Rlare Blan
bes $Himmels, HHerrlide Stunden beér Freibpeit!

Sonnentag! Stumm [fege {d unb fdaue, laufde. —
Raufdie bem helmlichen Singen und Klingen. Hunbert Dielos
btem hore ih vom mah unb fern. Die Stimme ber Natur
ipridit au mic dburdh bos Roufden ber Bldtter ber Biume,
®cheimnisvoll it dbas Divemeln bder Wellen bes Bidyleins,
Wie dbumpfer Glockenfdhlag und Drqelton It bas Summen
unbd Brummen fleifiger BVienen und Hummeln, welde Ein-
kebr halten bel buftenben Blumen, Honig jammeln unbd fie
befruditen. ®rof ift thr Werk, erhaben ihre Spracdhe, Nein
Riinftler entlodit feiner Fiebel joldy fiige Tome, wie fle an
metn Ohbr bringen, wenn ber Wind fo leife durd) bie Grifer
geht.  Qber miv triflernbe Cerdyen. Summer hoher, Tauter unb
miditiger merben bie Dielobien, bis alles nur ein Klang, ein
eingiger beraujdhenber Ton ober ¢in fiiges Singen, ein fanftes
Sdwingen ift. €in Danklied fiir bie Diutter Sonne!

Sonnentag! So empfange i beine Gaben mit bhalb
gefdiloffenen Augen, bis baf idy tedume. Trdume von einer
anbern 3eit. idyts filhle idy mehr oom rajenben Rabd biefer
Seif, pom Haoften und Sdaffen ber Vlenjdien. Der Wenidy
ift etnig mit fid; felbft unb feinen Witmenfdien. Bergehen iji
ber Streit, bas geqenfeitige DMorben, Suriidkgehehrt jur Natur,
geminnt e alle ipre Ceberoefen leb, lernt fie adyten und {diagen
als MWerk ebner hiheren Nraft. So it mir entidwunden bas
wiibe Geiriebe ber Stabi. An mein Vhr brimgt nidit mebe
ber betfubende Pdrm [tampfenber Wlajdinen. [n  biefem
Stitdh Welt, im Reidy dber Schonheit und Vollenbung, mwadie
ich empor awmn benkenben, fihlenden Menjden. Dann nehme
idy ben hellen ®lany bes fonnigen Tages mit juriick in ben
tofenben Wirbel unb Sirubel ber Wrbeit, dbes Ulllags, trage
benfelben in muffige Sdyretbfiuben, mit ihm fiille id) bie
idywargen, flaubigen Werkjtdtten. Leibenbe crjreue idy dburd)
mein jonniges Wefen, mein freies Ladien unb frohes Lieb.
Das LCeben geminne idy [feb, lieke mid) Telbjt unb pertraue
metner ®raft. Darum fiihle i@ mid) fark unb glaube, ben
Sdywadhen helfen au Ronnen, Emald Hangia.

IMorgenivanderung

&in Stadtden liegt im Worgenjdein,
&5 blinken Fivjt und Sdheiben.

“Der widerfidnde jeinem Srup,

&in eilcdhen su vbeebleiben?

Laer find bie Gajjen, flumm der Wiaelt,
&in Habn hebt an 3u Pedhen,
®epatfer Bommi sur Ziic beraus,
Dyem efter nadsujpiben.

&in weiper Turm mit rofem Dady
&chaut gar gewidtig nieder,

RAls jdhiveigend wir voritbergehn,
Ecllingen jromme Xieber.

Hart front am Steang ein Odbjenpaar
And Enuect und |dleidyt voriiber,

Die weipe Strape sieht ibr Band
Bis toeif ins Land biniiber.

Am Badye blibt der Weidenbujdy
MUnd glint im jungen TMNdrzen,

&s weitet fich bie enge Hruft,

®s quillf ans vollem Herzen

®in Wanderlied, flugs flicbn dabin
Die leichibejchmingten Stunbden.

Das Bliad fteeut feine Gaben aus . . .
3Dobl dem, der fie gefunden!

Anlen Yo Maslduer, Warnsbos].




