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werde aud) in Hinfide des Branntweing eine Lebingung eintreten
maffen.  Der gemeine Mann, weldyer fhtoere Aubeiten 3u vervidyten
bat, fei gu febr daran gewdhnt, al8 daf er ohne Gefabr von Kranks
Deiten bem Frunéflichtigen abgewohnt werden Eonne; daher mufjje fefis
geftellt werden, daf 0em, teldher an LWinters und feuchten Tagen im
Sreien arbeitet, ein Wenig Branntwein (etwa 3u brei Plennigen) ges
veicht terde. Werfage man dies nad) der Dausordnung, fo wiften
fich diefe Leute den Senuf auf verbotenem Wege 3u verfchaffert, und
goar im Uebermage ©6),

2as bie Kleidung betrifft, fo foll diefe die Anftalt, weldhe Klei:
bev fertige, Schube madye, gewdbren, unbd eine gewdbhnliche biirgerliche
fein, eine ausgezeichnete (in Farbe oder Shnitt) gdbe den Dewobhnern
bed Arbeitshaufes die Form von Sudithausfivaflingen. €3 verftelt fich
bon felbft, daf alte gefdhentte Kleider mit Botfiht flr die Gefundheit
gu benugen find,

Das Leben der Bemwohner miffe an eine genaue Tagesordnung
gebunbden fein, ndmlich su einer beftimmeen Stunde auffteben, fich
veinigen, an bdie Arbeit geben, fidh an ben Mittagstifch fegen, zur
Abendmahlzeit Commen und fih zur Nube begeben. Die miiffigen
Otunbden an Winterabenden. feien durd Lovlefen aus braudybaren Bii-
dyern auszufiillen, |

Cinen Hauptgegenfiand bitdet die moralijche Pflege. Und tveil
nun bdie Crfabrung gelehrt, 0aB gebildete Mdinner und Frauen bei ihs
vem Befud) auf die Dewobhner durdh Crmabnung ‘und in freundlicher
Sufprache viel witfen Ennen, fo rath man an, Sedbem den Cintuitt
ind Hausd frei ju geben; bdie Auffeher follen oft und lange unter den
Dewohnern weilen, die Handlungstoeife der Cingelnen um Segenftande
exmabnender Betradhtung madhen, ober fEreng tiigend jur Hand fein,
fo baf die Mitglicder des Haufed wabrmehmen, fie feien ftet8 beobs

66) Man hat gegen das Vranntweintrinfen derjenigen Perfonen, Heren
Neigung jum Jrunte noch nicht ovtliche Leibesfidrungen verurjacht Hat, fols
gendes, leihte und in Furer 3eit wivfende, Mittel vorgefhlagen: Dic begeidhs
nefen Perfonen follen den Kaffee mit Weifibrod als tagliche Mittagse obder
Haupttoft einfibren, Abends und Morgens aber fich auf die gewdhnliche Avg
mit Gemuife oder nidht zuw fette &leifchpeifen ndabren. Shwarzbrot indefi fei
wegen der bald Widerwvillen evvegenden Siurung im Magen durchaus unvaths
fam. Die Wavrme und der {ife Gefhmall des Getrinfes aber fihrodchten den
Apypetit jum Branntwein und Bier unevwartet bald, ohne vaf fich ein Wibers
wille gegen das gewdhite Cinerlei einfielle. Worde viefe Diat zugleich auf dem
¥Bege hauslicher Ausmittelung befolgt, fo empfeble fie fich zugleich durch
LWobhlfeilbeit. |
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