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Die Leibesdiibungen entiprangen immer
pem nafiirlidgen Drang und Lrieb nad
Iorperlicher Bewequna und Gefdidlidhleit
ald Aeuperung eined frohen Menjdentums
im felbjtiiheren Gefiihl der Gejunbheit,
fraft und Sdonheit, Die Erfenninid ber
Stotwendigfeit und IBwedmidpigleit fithrte
vom unbewupten Trieb gum planmdipigen
Betrieb jum Jiede der Gejunberhaltung,
ber Wiebergefundung, der Uebung der Le-
bengfreude, der Forderung der Korper- und
Yebenstiidhtigleit ju Beiten {o febr, baf ber
gejunde und natiirliche Kern Dder [eibes-
ibungen, geborven qué bem Unterbetmtfiten
und Triebmdapigen, gang und gar verdedt
ober foaar ertdtet yvurbe.

Dad fiihrte sur Mipgeburt ded WMusiel-
proged, jur Cinfeitigleit, sur volligen Gnt-
geijtigung. BVon diejen Jiidhtungsergebnifjen
lind ir DHeute freilidh twenig erbaut. fein
Wunder, wenn in den verflofjenen ahr-
Dunberten fich ber Geift geaen diefen ,,for-
per” auflehnte und eben wiecderum feiner-
leitd bad anbdere Crirem, ndmlich basd bed
geiftedqrofen Sdpvadlingg, zeiate — wenn
Sorperlichleit mit Siindhaftigfeit gleidge-
fest rourbe, |

Wir haben nodh felbjt bie Jeit erlebt, tvo
beide Grunbdfise miteinander im Sireit
lagen, wo dag gewichtige Wlter fidh in die
eine, bie vorwartdftiirmende Sugend fidh in
die andere Waagjdhale warfen. Was . alfen
da alle exhobenen Jeiqefinger der Autovitits-
gewaltigen und Graichungdbefliffenen. Was
bejagten ung Ginwdnde wie: , Wir find
aud) ohne den Sport grof gewordenl” Wir
lind audy ,,fo” orof gelworden — jawobh(! —,
obhne es beren  ju mitffen, in fportlicher

DBegiebung fozufagen ald Selfmabeman,
dettnt dver fitmmerte fid {hon um ung,
Dann fam in Deut{dland aud im Sport
bie Beit ber Sdieinbliite, ded [eidigen Ber-
band3d-. und Verbindbdenivejensd, ber Jiel-
und Haltlofigieit, dber Entartung und Ent-
nerbung in Materialidmusd und S[ndivie

bualidgmus, Junddft wudsd zablenmipia

bie Sportbetwegung ind Riefenhafte, dbann
aber frat ettva um 1925 Stillftand ein und
pann immer {dneller der Riidgang, in dem
jihg bie berherrenden Ausdwirfungen besd
Ungeifted ber Jeit offenbarten. BViele felbijt-
berfduibete Urfachen bradyten den bielleidyt
gt f{dmell 3u Derrlider Vliite gelangten
peutidhen Amateurfport Hart an den Rand
bed Ruind. Die gange innere Morfdhheit,
berftedt Hinter Dder berlogen grinfenden
Masdle bon Gejdiftemaderet, NRelordrum-
mel und GStartum, trat immer offener
jutaqe.

Die orbdbnende, mnen aufbauenbde jtarfe
Hanb bed Fithrerd war Gud Hier die NRet-
tung. ©o fmurbe ber einbeitliche Blod bdex
gefdlofjenen  Deutiden Sportfront im
Reicdhdbund fitr Leibeditbungen . gefdaffen,
oer Gport im Staat verivitrzelt, st einem
erftrangigen Crziehungdfaftor beftimmt und
eutjpredjend gefordert, veriwoben alg eine
ber lebendividhtigften Wirlzellen im Volfs-
b Ctaatdiorper.

Deutiche Leibeditbungen jollen die daraf-
terijtijche Lebendform beutjder Sultur tver-
pen, unentbehrlidhged Bilbungdgut fiir bie
Jigend, bariiber hinaud felbftberftindlide
und liebgelworbene faqliche Uebung und
Getwohnbheit bed gangen dentfden Volfesd zu
jeinem Woble.

‘Cehil es vielen s0 2

Bon Wilhelm Auffermann

Der Budghalter Fledhjia bHat Urlaub.
Drei Wodjen. Die Grofftadt hat ihm bdad
legte Quentdhen SNraft genommen, nun darf
er fich erholen. Soll neue Krajt jtapeln fitr
ben Segenfudler Mammon, Aber er ftapelt
Langetweile? Lanqgiweilt fid) todlich. Willens
03 geht er am lepten Tag fpazieren. BVer-
gebt fich, fommt an bdie Peripherie ber
Stabt. €3 locft ihn Hinaus. Gtivad benoms-
men pudt er fich, aber dbann ift er obne
Surdt, Lapt bie Stadt hinter fidh. Dasd erftes
Mal nadh langen, langen Jahren,

Land ift ba, Felber, Wiefen, Walber und
Deibe, und iiber allem Sonme. Und iiber ber
Sonne breitet fih der Himmel aus, eine
blaue gliferne Glode. Mmfriedet die Stiitte,
o Menjcdh und Tier von den syritdhten Der
Erde [eben,

Yeife DbIdft ber Wind bie Uehren ber
Selder, bann raujden fie gleid) dem Meere.
Sie fingen in ben Himmel Dinein, lauter
und immer lauter. Unb neben ben gleiten-
den RWellen ber Halme [duft aufgereat Herr
Slechfig undb Hat bad alled nidht - geabut.
Lhuft verbliifft bag weife Vanbd der Strape.
Cine wunberlice Strafe, bebecdt von Ctei=
Men, Laub und Lehm. Sie meidet ' ie Stadt,
I3 fei fie ein Sonbderling und iweidhe bder
Srage aus: Wobhin fithrjt du, alte Strage?
Cntjcheide dich, nimm Ridhtung an! Man
Will aud) dein Ziel tennen.

n Heden und Striudern [Auft Herr
mﬂﬁﬁg vorbet, die rote Bliifen fragen, ge-

Teijte, {dhwarge Veerenbiifdel, beren Namen

er nicht fennt, An einem Holzernen Heiligen.
Der lddjelt verlwunbert unter feinem Heis
ligenjdhein, predigt dem aufgeregten Wan-
Derer Demut und Rube und fieht auf bdie
©trafe, ald nidte er ben bielen {pigen
CSteinen ju: Ver{dont mir den alten Bud-
Dalter!

An eine Wiefe. Cin Madden fdneidet
Siraut fiir bie Jiegen. Sie {dhreitet langfam
purd) dbad taufeudite Grasd. Wenn fie {idh
niederbeugt mit ber Sidiel, bann beriihren
ihre 3opfe die Blumen und Grijer. Flediig
bleibt ftehen. Sieht zu. Gr Hort den Ruf
eined BVogeld iiber feinem Sdeitel, ben
Subel ber Ileinen Sreatur, ber jaudhzend
itber die Crde {hiwillt, Er will dem Miib-
dhen etivad Riebed fagen. MWeify nidht was.
Cr {agt: , Wieviel verdienft du?* Gritaunt
[iebt ibn dag Madbdhen an, Da gebt er vers
[egen tveiter,

LWeiter feitivdrtd madht ein Bauer einen
Streifen Heidbe ju Aderland, Sein Rittel ift
grob gelwebi. Gr gebt hinter bem Pfluge,
gefritmmt, und fpridit jutveilen mit feinem
Pierd. Al3 er rajtet, wifdt er fih bden
Sdyweif bon der Stirn.

Da fragt ibn Fledijig: ,Darf id'd aud
einmal verjuden?

Der Bauer [adyt froh und nidt: ,Man
mug nur feft ben Griff driiden.” Und PHerr
lediig legt fo feft bie Hand um dben Griff,
paf weife Streifen in ibrer Haut exfdeinen,
Er 3lebt die Furde aug, dreht dben Pfluq
und ftopt neuerbingd vbasd Cifen in basd Erd-
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reid). Beugat fidh) tief, um fidh von dem Rau-
fdhen erfiillen gu laffen, mit dem bie braune
Erbjdolle fid) twendet. Sein Blid ift nad
innen gefehrt, mit feherijcdher Snbrunft der
[rummen Furde zu geridhtet, die er zieht.

nott Drei Jabren vielleidyt, dap Dbier
forn widftY murmelt der Bauer.

LBom Sdiwung ded Hitgeld fdeint Fled-
fig, ber alte Budbalter Fledfia, wie ber
Sonne entgegengehoben, vom Lidht die ge-
ritmmten ©dultern gebabet, in einfadjer
ftlarbeit biblifder DHandlung, ,lnd aus
ftorn wird Brot*, fagt er 3u fid) felbijt.

Weiter wanbert er, Dad Dorf taudt
auf. Wie mit offenen Armen fonumt ed ihm
entgegen. €in ridtiged fleined Dorf mit
Demooften Hiitten, verfonnten Haufern und
[leinen Hofen und allem Gelebe. Wie ein
Aquarell, bon RKinberhinden gemalt. Da
medern bie Biegen und Sdyafherben iiber
bie Strafe bin, bdba {dnaufen unrubige
fithe, die jur Trdnfe twollen. Wepfel und
Birnen fallen in ihren Staub, Kindber {pie-
[en, Undb dod) trdgt fie aud) Leid ald Lajt
auf ibren Sdultern.

Sledifig atmet tief. Ihm wird die Strafie
ein offenned Budy voll fleiner Gefdhidhten,
boll fiifer &tille. -

Aud ben Haufern an beiben Seiten flats
tern fie, aud Tiiren und Fenftern. Ausd ben
Baumen, die wobl nadtd im WMonbidein
Hingen. Mur lefen mup man Iopmen, Hier,

wo Tagelohner neben Bauern wobnen, o
Handel und Behorden fehlen, Hier lebt man
unberloren in eigener vorurteildfroher Art.
sledhjig lieft die Gejdhichten mit bder
©eele, beinabe traurig. Traurig um bver-
lorened Gut, dbad er nie befah. Er liejt fie
gang langjam. &o langfam, wie er Dbie
Straen dburd) bad Dorf jdhlendert. Er ber-
gipt fogar aufd ©dreiben ber Anjichidtar-
tenn, Der Kirditurm finagt ein Glocdenlied.

Al er umbdreht und die Sirafe Furiid-
wanbert, frieden ihm ZTrdanen iiber die bers
falteten Baden. Dad Sdlimmite ift, dap
pagd Hery in ber BVruft Wwadyft und tweh, o
unendlid) weh fut. €3 will wobhl flopfen
wie in ber Juagend, und fann nidht mebhr.
Hinter feinem Miidden fraufelt Herdraud
vom Dorf aufvartd und winft ibm nadh,

Stilometerftein um Kilometerfiein wan-
pert er {dleppenden Sdritted uriid. Damn
liegt die Stadbt bor ihm, grau und ftaubig,
endlogd gran aud aufgetiirmien Steinen.
Giftiger Dampf qualmt aud ben Fabrils
jdhloten, verdunfelt ben Himmel. Er bver-
fdiwindet darin mit jeinen Trinen,

Tagd darauf erjudht Flechiig um Nr-
laub3verldngerung, 2Wird abaetviefen. Da
jtgt er am Sdreibtifd, und bie Feber zap-
pelt in feiner Hand. Seine judenden Finger
nefteln tm Nichi3 am Weh um Verlorenesd, .
Nidt wegen ded Urlaubd ... Er weif nun,
pag er fein Leben verfaumt Hat.




