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Radsport und Schonheit.
Yoo A. Kelch.
|. rl-"rmlr.izung.j

{Wachdmock verboien. )

ien hemmenden Einfluss
0 _. der Lichtentziehung auf
F "-"i': die Entwickelung junger
Sdogetiere hat der franzdsische
Naturforscher Milne-Edwards ex-
perimental bewiesen, indem er
teigte, dass es geniigl, ein lichi-
dichtes Dach iber den Aufenthalts-
raum junger Tiere zu legen, um
sie je nach dem Grade der Licht-
entzichung verkriippeln zu lassen
oder sie in ihrer kirperlichen Aus-
bildung zuriickzuhallen, wiihrend
ihre unmittelbar daneben befind-
lichen gleich alten und in ganz
gleicher Weise “ernihrien, aber
nicht vom Lichle abgeschlossenen
Geschwisler sich wie in der Frei-
heit entwickellen Auch beim
Menschen pehen alle Lebensvor-
pinge im Dunkeln langsamer von
statten als unter dem Einfluss der
Tageshelle. Wilhrend die Sonnen-
strahlen den Stoffwechsel befiir-
dern, die im Kirper zurtickgeblie-
benen Fremdstoffe und HEHJR{H;FH&
nach auvssen leiten und schon nach
kurzer selbst  die

GGalerie

And nnserer Hadlernnonen,
Frl Lisel Schmitt, Frankfurt a. M.

Mach einier Photographie nus dem Ageller Schwalbach in Frankinrt n. M.
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Einwirkung
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Wir fihren Wissen.

widerstandsfihigsien Krankheils-
keime vernichten, wird in der
Dunketheit der Stoffwechsel ver-
ziogerl, es findet eine Aulspeiche-
rung von Fetl, Wasser und Augs-
wurfstoffen in den Geweben stati,
und daher beginstigl Lichient-
zgiehung den uonaliirlichen Vorgang
der Mistung.

Blasse, schwiichliche Kinder
unharmonisch entwickellen
I{f_'mrl,u;rn, rhachitischen Knochen-
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auftreibungen, Driisenanschwellun-
gen, welker Haot und greisenhafien
Gesichlern hocken mide vor den
Kellerwohnungen der Grossstidte.
Um zo zeigen, bis zu welchem
Grade der Mensch durch Mangel
an Licht enlarten kann, brauchen
wir nur an die Kreting zu erinnern,
die ibr elendez Dasein in enpen,
dunkeln, kaum je grindlich von
der Sonne beschienenen Gebirgs-
thiilern fristen, Zu welchem Eben-
mass der Kdrperformen entwickeln
sich dagepen Valker, die in
sonnigen leben
kaum irgendwelche Kleidung (ra-
gen! Lhe mit der Entfremdung
vom Licht in erschreckendem
Masse zunehmenden Missgeburien
sind dort kaum dem Namen nach
hekannt, Bildhaver und
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Unsere




