Frima eined Smunofiums, afiumd ober Ther-
Healidule bes Teutf "Heid;ﬂ'mrt relddanslinbijder

alebdar Tt frafben ~mit  beutidee; lUntere
v idkeTprod) l%'ﬂuh. it {ﬁﬁrﬂm:i?mﬂmm hrerine
e, m:%-_ ble jweite Prifung mit Jenfur [ Beftamben
ha id@ausldnberinnen, dvle ibre Borbilbung auf

“nhalten nidgdeutidier Junge eebolten Baben, ober audy
beutfdie Frouen wit gertnperes " pue e {tEnbuid o fas
bemifdher Borlejungen geeigieter Lorbilbung Waneh wie
bisher nur ald Sdrevinmen supelaifen weeden. Bon ber
theologifdien unb juriftifden Bedfung bleiben Frouen in
Zadijen ausgefdgofien.

eipylog  Dier follen von Heatlidher Selte ' groet
Mhtiteterberatungdftellen ervidiiet merben, in benen bebHtftigen
Witttern unentyeltlidy drytlidhe Belehrung fn ber Pege
wnb Erndbrung ihrer Bduglinge au teil werben [ol. @4
tr eine auffalenbe Totlode, baf tn Deipply ble Belfen
Ecmmermoraie ouf  bie aqufierebelidy  geborenen Rinber
lange nidyt fo {HELNE mirten al8 anf bie efelid geborenen,
The BBl ber Sterbefdle unter ben lehteren Bt faft um
ein Eritel bibee,  Die Wrfode hiecfir Lept einesfeits fn
ter . muftergilitigen Einridung bes Jiehlindermejens unb
beg ftrengen Beaulfdtigung und Belehrung ber Fiehmiiter,
audererieits in ber mangeibaften feintnis ber Sinberpflege
Bet ben meiften Frauen ber ®eohlidvte. Durd die milnb.
lidie Welehrurg lofit © man: wme- ben FAampf. pegen - bie
Sapplargstecblidplels - mitfem aujuelmen gu linnen  Tu
frver oooe Minftltd it ber flaldie pendbeten finbern
eifiiial mefr Ttecben ol8 non Rinbers, bie oon ber Muiter
ertidlel merben, mitd man oudy blefer Bebenfliden Tote
fecte [elne Wufmertambeli gumenben unb Boffr, aud Hierin
Hankel au fdHafen

Blutarmut und Radfabren.

I Neber bie Bebentung wndl ben Moben bes Ha- |

BeIn® flie Blutarome Tenfden it Blitaeme
Atouen, benm fn unfever Telt gibt od fajt ebondo vicle
blutarme MManner twie Fraven — fat ein exglijider Wy
titereffonte forjdungen vecoffentlidi. Tavaud ergibt jid),
buf vor Bunbert Elutarmen bei methobiid, bad DLeift
vorfiditiy betrickenent Rabfabren finjaig, alfo bie Halfts,
dnnetholl gwcicr Monate an Sicpergeidit big' ju 20
Whanh gugenonfimen Botten. Sfre BlEfen fippen Batien
fich gerdeet, ber Nppetit, ber porfer villig felite, wor
tormal gemworben, Mibigteit, Mopf unb Glicherjdmerzen
unh bie allgemeine Wpathie vilip veridunben. GEine
Unterfuding bed Bluted jeigee, baf be voten Bluttérpers
chen o mormalent Beehilbatdl ju ben weifien flanben, e
renb por Beginn bef Rabeldd bie weifen in unyuldifiger
Leffe dberwogen. Weitere 25 v §H Batten fidy evheblich
gebeffert, madfem in ben erjten wier Fodkn Teine Befjes
tung bemerlbar gewefen war. Bei biefen betrig bie Rue
nehmre del Rdrpergenided jtoar exft el biF new Bfunb,
body wat bad Wlgemeinbefinben Bereitds fefir geboben,
utlh: oudf bier waren bie weifen Blutfbrperden in bee
Ulmabe, bie voten in ber Sunafime Bepriffen. 11 v, §-
hatten itber fedyd Hodgn Teine Befferung gefpiict, bod
fteltte fle fidy bann longfond ein. &3 foaren bicd burdy
gehenbs fehr Bleldfidiioe, willens]divade unb verdbute
Eidabchen, bie fid) nidt aum’ vegefmdfigen Mabeln auf
fdbtoingen Towmien, fonbern jebe Musvede Bemuften, um
firh ber trigen Sdlaffheit” Hingugeben.

Bei ben fbrigen 14 v, §. wurbe jehr wendly Beffering
gefunben, fjie batten nady viersebin Tagen, alF fie feine
Terdnberung bemerlien, bad” Rabfahren mwieber aufges
geben. Ter englifdhe Wrat Togl: &3 ribt nides Befferes
fiit Wlutarme ald Rabeln. Beim Rabeln AR fid bie
Etirle ber Bewegung nady Belicben veguiiecen, man fann
fojort aufhiren unb fofort wieher Beginmen, ber Sbrper
wich gany gleidmdfilg burdigearbeitet, ber Blutumlauf be-
{odeunigt, bad itrdge Hery jum arbeiten angereqt, bie
febledten Muslfeln gefidelt, ber Werbauungfpropef ge-
regelt, bexr Wppetit gerveizt. Taburdi wich bad” Wigemein-
befinben in einer Weife gehoben, mwie bied brurd) fein an-
berey Mittel, am mwenigiten burdy {rgenb nweldfe Priparate
au erreiden it Su Beadjten ift babel nur bad Tholgembe:
Ter Blutarme muf gunidift in febr mifigem Tempo unb
nur furge Jeit vabeln. Ecmbbung ift nidit ju vermeiben,
bod) bacf jie nidft in Erfdidpiung ausarter. Bergauf ra-
beln ift in ben erfien vievgebn Tagen gang gu vecnretben,
fpidter vorfidtig gu betreiben. Tangere Touren {ind in
Ber erften Heit gang vexboten. Ber [ehr jdmad) ft, mag
flinf Minuwten rebeln unb bied alle jwei Stunben micher-
Bolen, wie man fritber alle geel Stunben cimen EHIfFe]
boll Wrgnei cinnabm. Eowod Derpliopfen [dabet nidita,
bod Hery muf ollmiflicdy an mehr gewdhnt werben, tody
barf naticlidy nidlt i jund ftaclen Podyen pevabelt mwer-
beit. Wady jebemt mod) o Fucgen Rabeln bacf men {id)
nidht fofort finlegen, fonbecn mufy jid) mdkige Bewegung
maden. & ift beffer, im Unfong gehnmal bed Tapgrd |
filn], Minuten gu rabeln, ald einmal fiinfaehn ober jing.
g Tinuten,

Wady und nady verldngert man bie Heiten, mibrend
man gugleidh bie Sabl verblcgt. Ueberanfteengung it
fireng gu vermeiben, bie natlrliche Foulheit encrg.id) gu
diberwinben. Ule Weteint wibhrend blefer Belt cnmpHehit
ber englijde Wrpt bilnme burdgefdlagene Hafeefupps mit
etivad Hitvonenfaft, eudy MWanbelmildj und fdyoadien Tee.
Tie TAde foll nulfrﬁnft, body nidit Gibermwiegend §%eifd-
:nn?mng fein; Epinat, junged Gemile, Halbfleijd, Fijd
@ciligel, %{ﬁ Biex, Eﬂﬁ?{pﬂf{m unb Frildite, bejonbers
GErbbeeren, intrauben, Wepfel Hwel laue Bliber von
10 WMinutcn Tauer finb mwidentlidi ju nehmen. MWige
lig{t fcll) gebe wian ju Bett, mibgl

auf, nady Tifdy cube man einz Stunbe lang, jebod awsge-

fleibet und lang ausgeftredt. Tde Sur i, wie mon jizht, |

nuﬂmﬂ_';'-‘:liﬁrt unﬂmgm‘h"nh wr allen Tingen
fa e o, d

- Bermifins. .

Spanbad—Denneser in gloel Siunben
The Sdymelfiehreeciudie mit Tamplalgen werben nod
acgen Gube biefes MNomats mwicher aufgemonmen iperhen,
nadibrin bie Borverfudy, bie auf ber Strede Erunehalhe.
Neblip frattfonden, fucy vov bem ©ftecfefte sum ABFdIufk
pelemmien find. Tde choa 90 Ebometer lange Strede
lwurke wiebetholt in 48 Minuten burdhfabren, wad ciner
dabrgeidgrvinbiptedt pon 110 fiometer pro Stunbe ent-
fpridit.  Senw bicle Gejdpoinbigfeit bel ben burdigehon-
ben Sdnellslgen eingefiilet werden tinuke, fo wive bies
fdwn cin fdaber Exfoly. Tapu bebarf of aber wod) weites
rer Erfalrungen, be mur burd) Taueroedfudie anf lingce
ten Etveden pewonnen werben Mnnen, Ste pollen nun
auf ber Etrede Epanbou—Honnover, vund 240 Sikometer
lang, wntermonmpen wechen; bie Tafiet Horthin wdlehe,
untey Hugrunbelegung ber cowdhuten DEDfaejiminbig-
feit, phoek Thoeden geb Dinutenr boudem idlrend bic
edmellaige jefit nody brei Stunben unb bariiber branden.
iNam pofit inbed, bie Fabregeidwinbigfeit auf 120 Siloe
meter pro Etfunbe fleigern an Mumen. Ter oud fedd
Echlajiwapen diteren Snftend beficbenbe Lrobeguy ift vt
ben motiwenbigen: Wehinftoumenten e audgeriiftet,” Tie
Eitede . Epanbou—Hanmaber wird in ber Hegel thglich
etnmal (hin wnd fuedd) baedfalren.

Un bem Genuf bon giftigen Bjlangen
b i Unlhame el Sdulfeaben geftorber, wilrend et
oritber Tdaver ecfrante it Tie smobew Batten fid] nad
elner TWiefe begeben, nwm falnushourzein 3 jammeln,
Hei biefer Gelegenbeit afen jie bon einer Bilange, bie
giftip war. Gin filnfjahriger Smabe Gileh tot am. Hege
legen, cin jed@jdbeiger verfdiieh nad wenigen Stunben
pider _ben  furdibariien  Sdmmerion

Cowinenin Ticvel Man fdreibt bew , Loy TOL"
aud @Ghewald (Tirol): Ter erfre Ofeerfefertay, ben mwir
heuer Diee verlebt, wirh woll lange al® Qaivinen-Sonntag
i ber Grinnerunp forifleben. MWnf eime Reibe Hevrlicher,

fonniger Frilflingdtage war {iber Vadt trobes Wetter ge-
folgt mit fBbmiger Puftherequug. Miirten in” bas Bollge
brute ber Ditevgloden Fratterten unb bomuseten bann bie
evften Zawinen Hinein. Tie Situatbon hotte infofern et
al beponbers Unfeintdidies, ald bie Dodigebirge tings
unt Ehrioalh, wenigftend im Sberen Teil, i bragonben
Rebeln unb Wolfen fedien, jobaf man bay Tosbrodien
ber Rotinen moll Biren Ponnte, aber junidift nod nidi
jah, mo elgentlidy ibr Stury Becnteber ging. Ta Frrvalb
tbcfen gany Tatvinenfider Hegt, fo fommi Gier Frine
ernfte Sorge, toie in jo mandien Nodibavorten, anf. Wher
bay gemwaltige Tonnerrollen, dad Huffeaden ber bon ben
Yaminen nritgefilfieien Felbfiide gebt benn body anf bie
Merpen!

Bur Behanblung bes Sdhielens Ueber bic
moberine banblung besd Sdiielens hat Te Suds im
Monnhetnier Aerjieverein einen gufammenfaifenben Bore
trog gehalten: Taf Sddelen eigt jid) pemwdBnildy jdon
tn ben ecften Debendjobren. & it nidt nue wnjdon,
fondern ouch bebentlidy, weil bad fdiiefenbe Wuge mit ber
deit tmmer mehr in feiner Sehlfvaft gefdwoidd wich. Man
unterjdeibet ein feitlihes Sdyielen unb ein oheridiclen,
oy ift man auf bagF Teplerc exft tn newer Heit anfmerls
fam gemadit worben. Beim  feitfidien EScdiclen wich
wieber nody Jivijdien Einmwiries und Ausnsictsidiclen uns
terjdjieben. Jn ben erfren Deiben TebenSiabren tritt ed
pemwoimlidy nody nidit bervor, fonbern erft gwifden bem
greciten unb fedften Jafre, wenn bad” Wind fernt, bie
Eegenfiinbe fddrfer ind Muge gu fajfen unb ingere Jeit
u Eetraditen. Ter Borgang febt fik gemwdhnlidy aus jwei
Umfdnben sufammen, einmal augeiner Stérung bes
@leidigewidts ber Mugenmiudfeln und bann aud ber Herr
abjepung bed Sehoermigens auf cinem’ Wuge, Sm Schlaj
unb mwifirend einer notiieliden ober Hinflidken Betdus
bung verfdivinbet bad Sdsiclen, eime Tatfade, bie wefents
lih jum Werftimbmis™ ber efadien beigetrogen Bat.
Eine Behanblung bed Schielens ift feblon friibyeitig, felbft
fbon im Wlierium, pecfudyt morben unb toich heute a0
bringlidyer befiirmottet; etmmal, weil ble Seilung leidger
pesvotben ift, unb pweitens, weil wan fidy nidit mehe
uit ber Hoffmung trdftet, ¢in folded” Peiben finne fidy
mit bes Jabeen  auswadfen”. Tie mbberne Bebanblung
geidyiebt teils obme, tefld mrit Operatiom. Jwr ecfiecen
ralle jpieft bie Brille eine widtige Rolle. Sminerhin fann
bad Edyielen buedy eine BrilfenPur nur umber ber Bes
bingdng gebeilt weeben, bafi biefe mit grofer Etrenge
buechgefiibre unbh von bemi Batienten lange genug gebuls
big ertragen mwich. Tdefe Urt ber Behanblung iff aber
nemenitlide beahalk nidie fefr belieht, well felbft nad)
Bojeitipung bed Schielend die Brille wetter getragen
werben niuf, jum minbeflen fir afle fWiffe, Bet Benmen
e ‘anf bie Letvadhtung nafe befindlidier Segenfifinbe ane
tomomi, alje bei fajt jebee Webeit, bie auf bie Hilfe bes
Wuged angetviefen ift. Tine einfade, aber all® giem-
lidy Lanmsierige unb unangenehme Suc be batin, bap
pas widt fdidclenbe Wuge feft verbunben und baburd) bas
fdiiclende pur Tdtigleit geswungen wicd. Ter ju ermar-
tenbe @rioly bicjer Behonblung Defeh® bacin, baf bie
Echlraft bes jddelenben Muges junt minbeften vor mody
Weitceen: Ridgenge bewahret ober, mde oF nidit felten
porfommt, fogar Debemtend gefriftigh michl Befonbers
umptinblidy unb eine wicfliche Sebubprobe fie ben Par
tienten find Webungen nrit freveo{Bopifden Mppacaten. ME

feilh fiehe man |

ein olectew Mittel gegen Schielen unter Bermetbung einer
Cperation ift ble Eintriuflung ven Wtcopin gu nennen.
Tic Ehirurgie at auf bicfery Gebicte wic auf fo vielen
anteren grofie Triumgphe gefeiert unb wich ibevall ba in

bedi Edjiclend entiweber von wor ansfiditeios
bber fid mady geilsbliden Berjuden ol ngslas
herau ft bat. Tas wich dberall bee Fal feiy, ..
bal Sdjielen feborr febr | beftelt uub infolgetyi;,
cimen bolen Grob erceidd Pt Davaud ergivy Fid| b
defjre 0T bie Gitern, dap fie fid an,civen Wyt oy,
miffen, Jobald jie an einene Sinbe e trtmim.mg n'-}.
Edjiclens beobariten. Was in jungen Jabren nod, gy,
viel INdbe uub sloften unb oime Cperation erteidy D¢y,
bew Fanme, ift fpiater viclleidt wmwieberbringfic berkarsy
oder. mur wod) unter weit unglnfigecen Wi fhiiinbe,
erTeiden.

#usd der Welt der Tednir,
Diinferhebungen.

HE i den - lepten Tagen waven ble Heitung:, Ll
bolt bent Wnheil, weldies™fidh in Rapeld ereigne bat
Cin Dotel, weldwd 10y Meter geboben werben jolit, v,
wihrend ber Pobungearbeiten eingeftiegt, wnd wei iy,
leiditfinmigenioeije fden wilieend ber Pelbung diber [y,
bert Peejonen in bem Daufe au ¢ inem wefimtanhlz e
immmelt hotten, fo gob co finfpia Tote nub mekr o
flaefain Leviounbetr,

TheTer  Wnfall, dee Bier aweifelfor burdy eine vt
Yeidtjertgteit pevurjade 1oicbe, tiidt bie Frage ter o
biubehebungen wicber elimmal in bag ellgemeine S
ceffe. Tie Tedhndf ber @cbiubelebingen flanfite aus 4y,
¢k | Tort untermafine man e gunddft, e veehilii
wedfin leiditen Selzhiufer ver amerifanijden Bauaer o
heber aber qu verjdideben, um bann freilidy audd an S
Gufer. g gefei.

Zie Yebung einey Steinbaufes voliieht jidy folgen
GexminBier.  Sunddit jdldgt wan bide Gber bemr Gib
Bobem, gerche an ben Stellen, an bencn bas ilaueriner
aifi meiften Gelaftet ijt, affe wnter ben Feufferteilen, o5
dher, fobaf man fdwece Ballen bucdy bas gange Haus biy-
buedhfteden fann. Lnter bies Polfenfagee [driebt man ous
bagu eine joeite Sage ficerer Ballen unb verfdranlt 5
mit bem anberen, foboa® gowiffermofen cin Balfesion
entiteht. Mun [diiebt wian nnter bie corfiebenben Pallen
etrie grofie Ungabl Frifriger Tobomotivioinben, beren jube
GOODD-feilopramm ju Beben beetrag. it biejen Binbon,
bie bon einer grofien Mamfdaft unb unter fovgfiltipe:
Huffidt genan gleidimdpig bebient twerben milfen, h2bt
izt had Poft junddyft forveit an, daf e# diberall gegen teu
cheren Henb ber Tddwer beildt, mobei an elngelien Stelion
entipredhenbe Seile guf bie Ballen gelegt fveedin. 35 bae
gricdbehen, fo dmeibet mon weit grofen Edgett bad Maury-
weef audy gotjden biefen ddern, eine Steinfuge enflaig,
auf, b bafi jept olfe bas gange obere Daud pon feinen
Wunbamenten abgeidmitien it wnbh auf sewm BVallentoit
logert, :

Houn mwerben bie Winben lungiont weiter angegogen,
unb baw ift okl ber gefdbrlichite Moment bei der gangen
Eadre. Sobald nimlidy bie Ballenlage ben Manerbeud
widit an allen Etellen ridiig unb vollftinbdig aufninmd,
echebt fidy ein unfeindides $iftecn unb Frafen, unb o
entitelen Wanereijfe, auf biz unter Umitinden i g
Wimuten ber Ginflury folgt. Snjolgebeifen wich mwibrend
ber cigentlidien Hebung bod Hous auf bas peinfichfte von
bad)funbigen Deuten beobadpeet, und Minmer ftehen Bercit,
um fiofort bort, wo fidy Mifje geigen, bie nadgebenben
Teile gu unterbeilen wub bem Unbeil Einbalt ju tun.
Bei einigermufen gejdddter wnd jadfunbiger Musfibrung
pilegen fidy berartige Hebungen inbed glatt qu vollzichen,
unb ¢ finb inSbefombere qud Wmerifo Fifle befannt ge-
morben, taf man fleinerne Sdufer einen gongen Berpab-
hang Heraufgebradt und bobei obiedfelnt gefoben und
verfdioben Bat. Unferen beutjden Infdfauungen Fommt
el Wange freilid) etied wilb vor, benn unfeced Eradtens
bt woan feine Hdufer, um bamit in ber Welt Bernmyu-
fabten. Tad traucige Ereignis tn Ragold hat leiber ge-
geint, bafi biefe moberne Tedmil ihre Edattenfeiten Hat
unl baf fie guny minbeften nur mit allecprifter Bovkidd
geilbt wetben barf. ToF Haus darf wihrend ber Hebung
nue ton wenigen jadifunbigen Deuten Betreben merben,
weldie bie Gefahr Pernen unb {dlieRld immer nody ibr
Zeben aufd- Spiel jepen. Tann meiifien ble Funbamente
hofer gefithret wethen. Exft wenn beren Mavermwer? poll-
{hinbig abgebunben war, barf ble Baft bedl Goujes bacauf
nichergefept rerhen, unb micberum ‘erft nad)y Tagen barf
mam bavan benfen, bad Daud in Benupung ju nefmen.
Jever Befiger, bex etiond’ Terartiges beabfiditigt, jollte [id
midy flar baclber fein, baf bei einer Hebung ein Ginfruc
gume nrinbeften nidst ausgefdiboffen ift, unb baf mit joldem
Efury audy bie Dedung ber Dypothelen unb bamit bas
Bermigen perloren gefen fann.

Reuefte Radridten und Telegramme

o 18, Wpril 1906,

K Berlin. Ter faifer ift geftern abenb 11vy M
abgereift und mollte heute vormgittag in Gijenady ein-
treffen, wm ber Wartburg einen Purgen Befud) abguftatten
unb nodymittog® nodf SdTiy weiterreifen. ¥n ben Bejud)
:tl#'ﬁfﬁﬂb fdlteft [id) efn Wufenthalt in Somburg b.
. . o

M Strafburg ®Wuf ber @rube ,Sterfrabe* bel
Dettingen wurben wier Grubenarbelter over{d@ilitet. Deei
finb tot, ber oiecte murbe verlept.
n Jnnsbrud Sn ermalb bet Reamfod wditet
ein grofer albbranb, Wile RBjdoerjude finb gefdetiert,
ba ein furditbarer Orfan wiltesr,

N Beifenfels Ju bem Bergarbelierfiveil with
pnﬁnj, bofi bie EerBe bereit fiwdi bie Mrbeiter miebex

Wnfprudy ju nelmen fein, i elme i
4 a‘ L 5 uﬂ%‘hluln
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