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reinstorf, Alter yolksaberglaube (in ',;':ru_c:c.aii;, .‘1' 1
Li‘T;l::-;;;',;_L zer Helmatbuch pd.,2 (1927))
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Minehen - Ced,lat.ienae.615

(migeteilt von Fr.Keinz i.d.lMiinehner Sizungs-
berichten Ph.hist.Kl.vom 1l.juni 1867)

15.Jhdt,

Segen gegen den Alp

alp und elbelfi, ir sult niht lenger bliben hin!

albes swestir and vatir ir sult varn obir den
gatir!

albes mutir, trute und mar
ir sult uz zu dem virss$en var,
nech (sal) mieh di mare drueke,

noch mich dig trute zuecke,
nech nich di mar rite,
noch mich di mare beschrite.

(K.Weinhold i. Z.f.Vkde. VI/1896,5.213 ff.)
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beschworung der holdichen.
andere: wolsuf elb und elbin, zwerg und
zwergin, unterwidrts und overwérts, du sollst
zu dem und dem, du sollst seine beline nec

du sollst sein fleisch schmecken

]
blut trinken und 1 die Krde
teufel namen,.

wh
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quedlinb,hexenacten

nze S




e oen elue
gegen e.Llie

ihr elben sitzet ft_‘i.‘-‘.tt.:, welcht nicht aus euern
neste: 1lhr elben ziehet fort, weicht bald an
andern ortl

L]

i

(Llias Casp.Reichardts verm,veitr,3,%69)
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srimm,

1?h beéschwore diﬂb_ulu! der du augen hast wie
ein kalb, riicken wie ein telgtrog, weise mir
deines herren hof!

(Elias- Casp,Reichardts verm;beitr:35,369,)

























beschworung der holdichen,

andere: Joseph und gardisn die giengen vor gott
den herrn stan; da sic r gott und den herrn
kamen, trauerte Joseph also sehre, es sprach
gott mein herre: 'Joseph warum trauerst du so
sehr?' die unternsen (unterirdischen) kleine
wollen ausfaulen mein fleisch und meine beine,’
'ich verblede es den untersen kleinen, das sie
nicht susfaulen mein fleisch und meine beine!'+)
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(aus Voigts quedlinb,hexenactenV¥5s. 91,
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)uhnl.fmrmmi im Romanusbiichlein (Gdrres volks-

t}l.] {:11’-'3? F‘ - -—"-?HE’ a )




beschworung der

andere: das walte gott und der teufel! fahr
da du nutgze bist und thu, wie ich

(aus Voigts gquedlinb.hexenac
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schworung der holdichen,

. L
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Op unsers herrn
gottes born, 1n
unsers herrn gottes

unsers herrn
born ist

. rs herrn gottes
nappe ist unsers herrn gottes appel, liegt

el

sente Joharnis evangelium,
die bosen diner, der liebe
da3 es vergehe und nicht
(aus Voigts quedlinb. hexenacten.)
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andere: Du elben und du mir ist gesagt
du kannst den konicg der k& = FORRL LN N o
u kannst den koni; ler kKonligin bringen, und

den vogel von dem nest; du sollst noch ruhen noch

rasten, du kommst 2nn unter den busch, dal du
: : ; : . | ; A ] Noamn
den menschen kelnen schaden thust

- .
il L

1 | t e
- ] I | i 1 ¥ i
- - i’ %

(aus Voigts quedlinou.hexenacten,)
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worung der holdichen

=

u-tl S0 EpTi{_‘.ht dile
au sente Gerdrut.

L
(aus Voigts quedlinb,hexenacten,)




beschwOrung der holdichen,

AR
andere: die heiligen drei konige giengen iiber
das feld, A9 mutten (begegneten) ihnen alp
und elibin.*/ 'albinne das solt du nicht thun,
kehre wieder um.' im namen u.s.w,

{gug Voigts quedlinb.hexenacten, )
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'i."l % " . -
‘in der aufzeichnunz steht sinnlos: alfinadi
alfinie, fiir alf, elfin (nach niedersichs.mund-
art, )
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Fahr aus und fahr ein in N bist

gekommen? du sollt gedenken, 5-;; fm da
heraus kommst. wer dich he ‘
soll dich wiederum herausl!

| -

oder seli, und sollst einen

b

dalld man sicehet, dafl {1.1_1 ‘r".:inwf:ef*
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(aus Voigts luﬁ
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Im thume steht

die rosenblume,
braun noch fahl,

b el =

sie ist weder
s0 muBden die hiifdinger (hiufte-
elben) zersteuben und zerfahren und kommen der
hirtischen Margaret

2 teén 1ns teufels namen an!

(Carpzov parct.rer.
quaest.50. p.420,)

crim, pars
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Grimm, Deutsche Mythologie

gegen elbe,

inige faden flachs, und etwas
ns grab: unter dem verscharren
gesprochen: 'da, elben, da, wringet das
spinnet das flachs, esset den kése, esset
brot, und lal3t mich ohne noth!'

ihre eloben, so gibt sie ihnen
e
|

(Elias Casp.Reichardts verm.beitr.3, 369, )
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herre Jesus rider dfver hede dir moter

b |
en lede, 'hvart skal du hén?' sagde Var

Jesus. 'jag skal at kétt at suga blod',
Jag Tormenar dig: du skal ur ben och i
ur kott och i skim ur skinn och &nde
helfvetes pinal genom tre namn.
/ o

(Schwedisch, fernows Wiarmeland p,250ff. )

Weltere schwedische und dénische Forme ln
S.2bds.
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pegser uelst,

o 5
Jesas z' Bhr!
2']los'n. "
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SChumann, segen und Hellspruche aus Liubeck

1d Umgegend, (1n Die Hheimat (Kiel) 19,.dg.(1909)

Decl|

Jegen Alpdriicken (Mohrriten.,)

—r

Man muss zehnmal 1in elnem Atem sagen:
"Kumm morgen un hal di veer 3o0Gling!”
Kommt am Morgzen eine alte Frau, um Geld zu
borgen, 80 darf man 1hr nichts geben, lann
hat sie, welche die Nacntmahr war, kelne

Gewalt mehr lber einen,










W.Diehl, Aussagen der Protokolle der hess.

Kirchenvisitation von 1628 (in Zs.f.Kultur-
geschichte VIII (1900/01)

Vor die Elben:

Bloen und Alben gingen uber land, da begegnet
ihnen unser liebe Frau; Eloen und Alben (spricht
unser liebe Frau) wo wiltu hin, (nomen N') Ich
will in des (N.) HauB gehen und will ihm saugen
seln Blut und auch sein schweid, Elben und Al-
oen dz soltu nicht thun, Du solt ihm (N.) lassen
sein Blut und auch sein schwei3, im Nahmen Got-
tes , . . Amen, muld dreymahl gesprochen werden.

(Londorf.)




W " .,}] en l g ;LU.E o Pi_ij.'_‘!—l'rﬂ ':1{:??‘ l}]‘f}t(j ir{_{_‘_g _L _LF’:; i{_-}r [1ess.,
Kirchenvisitation von 1628 (in Zs.f.Kultur-
geschichte VIII (1900/01)

S5.215

Die Elbe und Zlbin zogen uber land, da Legegnet
ihnen der liebe Herr Jesu Christ, Wohin Elbe und
Blbin (dan nenne man den flecken und des Krancken
nahmen), dan wollen wir sein fleiech und blut
sauzen, da sagte der Herr Christ, wende umb, Ihr
solts nicht thun, und soll darauf beten dz Kind
(oder die Eltern3 drey Vatter unser und drey glau-
ben,

(Bernsdorf. )




W.Diehl, Aussagen der Protokolle der hess.
Kirchenvisgitation von 1628 (in Zs.f.Kultur-
geschichte VIII (1900/01)

S.205

Vor die Elben: Sie nehme 2 messer und lege sie
Creuzweild iliber einander, streiche darinn vom
Haupt an btiB zu den FiilBen hinunder, lasse sie
darnach uf die Erden fallen und sage: Ich be-
streiche dich mit stshl undt eysen, dz dich die
Alben und all fenl und geurechen von deinem leibD
in dieser stundt sollen abmeidten, dz helff mir
Gott der Vatter, 3 mahl zu sprechen,

(Ober -Weidvach.)
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evtl, durch
gtarkt.

fhwehrend wirkt
auch das asaus
weihten Palmhol®
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Schrattleatterl.

haut zur Abwehr
Tiirsturz

Blias mit

nder

Man
den obersn
Enoch und

Kammertir,
(B + 0.,:% B +)}

legt.

mit
den

Tan = .—};E-t -

"Doggeli,

nfler Yeyooramm f'!jTEIﬂEHfL?_ES’},
Wiege usSw, gemalt oder geschnitzi,
die Buchstzben C + M + B

T et
g

arl

ver-

Nach Alpenburg, Tirol 369,

auch das Kreuzzeichen in
oder schreibt dlie lamen
Dreikonigskreide an die
Rotstift auf einen Zettel
msn dem Kind anis Eerz

wenn du chunst, so batt"

(Sehweiz, Archiv f.Vkde.15,12).
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Hovorka u.Kronfeld, Vergleichende Volksmedizin
II (1909)

Gegen Alpdriicken hilft folgender Spruch:

"Komm morgen, ich leih dir was" (der Gegen-

stand wird beliebig angewendet)., Dann kommt die
Trud sicher am anderen Morgen.,

(Oberfranken. )

Wl SLUB

Wir fiihren Wissen.
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Hovorks u.EKronfeld, Vergleichende Volksmedizin
IT (1909)

S.255

Trut, du kommst auf die Nacht zu mir,

Komm gber nicht anders zu mir,

Ausser du hast den hl, Johannes den Téaufer
bei dir!




i 1
ieforuncen in der

haft Mark. lIserlichn I

Wl SLUB

Wir fithren Wissen.







Grohmenn, Aberglauben und Gebriuche
N T ™ | h = S -.-.-_ .:1 BE - " |'_. 4
aus Bohmen und Mihren., I, (1864)

oonst fordert man die Murs vuf
umn Feucr zu kommen:

’

Alp du quélender,
Flammende Holle,
Komm dir morgen

(I'schech,Text s.ebda. )
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J.Chr. Prommann

Saxo-Coburgico PP.
1675 )




Iractatus de Fascinatione.

& : 4 SUriglious sub Draconis vol
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tionls formula apud Keckermannum, System,Phy
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J.W.Wolf, Beitriige zur deutschen Mythologie, I.

S.254
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q 4 2l o e
lle guten dinger abge-

Wenn sie den leuten
folgender segensspruch

sprochen, hat sie den
gebrauchet:
Die heiligen drei koénige gingen iiber das
feld,
Do mutten ihnen Alfmedi, Alfinne,
Dag solt du nicht thun,
Fehr wieder um
Im namen uSw.

Die guten dinger zuzubringen hat sie folgend ey
spruch;*mﬂﬂﬂvt Thue hin und fahre in W.N. und’
martere und plage und belsse den in aller und

meines tﬂnlfnlc: n men .

(Imu oder lilf"":{“?]”, gaspenste X,
und erscheinungs _'-J.E:(,.-}’ll(htf‘—?l"t




ﬁ nige gingen iiber das Feld,
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Im 17.Jahrhundert erst wurde der 'ﬂ:'.}_."f‘lj;‘j:a }m'r‘*"m
E.:f:.lwr;f..lp da aus der Vermischung
Menschen nur Lef
' (Sch

Msuse, -am 1 Y “-11J~"‘:1.
lfoldchen, Holderchen, Unholde,

LIinNge fahrende Kinder UeSB W, FENANT }'b 'LTT, "f']
Tirmer vo .";n.‘..“l—t‘rnrm% f‘fﬂ:ﬁt eur, thells wie Raupen
ragtalte mit spiltzigen Schnébeln und schwarze:
FGDLEH thells mit ?1uﬁ@jn wie Hummeln., Die Hexe
,}1--1:1' deren oft zehn, zwdolf und mehr auf ein-
al. S1e verbrennt die 1‘~‘~f‘.1 ben entweder zu Pulve ik

b
b

]

';T.".lt dem s8le lhre Feinde oder deren Vieh krank

e Todt Z-'E.U._'ﬂﬁrt oder hmtrr‘irﬁ; =] - :_-U_;-F_‘ der Hear -
r

bb“uﬂe unter ﬂ'ﬂ}t Thorwege, am liebsten unte:
elnem LGlUﬂﬁerH%ILuul. Dabel giebt sie- ihnen
Wachs, PFPlachs, Kdse und ein Stiick Brod mit in's
Grab un:l sS4 |

Da "l}"

wringet

spinnet

2gset den Kéas,

egset das Brod,

und la3t mich ohne Noth!
Wer sich dem Orte nihert, ist behext., - Gl("}m
Unholde kann die Hexe durch r;,,_tﬂ"ﬂ,fﬂ Spriche
auch zu andern ILeuten hinzeubern und ihnen da-
durch alles Unheilil anthun.
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Trud, Trud, du Alte,

I bitt um Gottes Gwalti,

Kimm heut nacht.net zu mir

Ent da bringst den Johannes mit dir
Und dle Stutz und die Kruz und die Mug
Und den irdenen Hafendeckel,

dass mi ka Hund und ka Katz net wuckt.

(Hugo v. Preen i.d.f.08terr.Vkde ,XVII1/1912
S.220)

.....















R.Witzschel, Sagzen, Sitten und Gebriuche
aus Thuringen,

5.268

Sprichst du von einem Alp, so setze hinzu:
"Dreck vor die Ohren"; sonst wirst du die
Nacht vom Alp heimgesucht.

W sLUB

 Wir fiihren Wissen.












Ebenso bei Jéck,” Aberglauben etc., 1861, S,213,

fir die Gegend von Bayreuth, Culmbach, Thurnau,
Berneck, |




Bachtold-Stdubli, Hdwb.d

Ner Nruck dar Drud wird verigscsct. wenmn man =nu
_ AT B Y X J L ISR E L, e Ll] LY. 18 1
TN 711 Saoen ve Trnas.
- 3 " -.'.:l .
"Komm morgen um Salz zu mir",

L .

woziL dlege dadurch cezwineoan w‘***?

Man spricht zur Drud, sobald sie zu driicken

1".-”1"r~"1---||, *I—..
SRS FLM N o

"FKomm um dArei Almos en"”, "Komm morgen um

die drei weissen Gaben" (ein Ei, eine Mana
voll Salz und eine Fsndvoll Mell)

f”ﬂfﬂﬂlmkeﬂg Vythen und Brauche des Volkes
in Csterreich (1859), 270f.; Zingerls,
oltten, Briduche und Meinungen des Tiroler
Volkes (1871), 70 Nr.593; Zfvk.8,396:;Ritter
¥.Alpenburg, Mythen u.8agen Tirols f1857),
267. 302,




268
Bichtold-St#dubli, Ewb.d.d.A. V

Sp.1173
(Freudenthsl

Judlt einen die Hexe des Nachts in Testalt eines
Alps, so bestellt man sie suf den andern Vorgen,
etwag zu entleihen ("das man nicht hat"), etwa
mit den Worten: "Komm morgen um ein Glehet",
"Gliehex" (= "ﬁeliehenes"§ oder "Komm morgen

wiedor und borg etwas" oder: "In drei Teufels
Namen, xomm morgen frith nech einer Ieihe"
dann am andern }Morgen zals erste Person

Leihgabe bittet, 1=t die H exe.

A 11!!9 r
um eine

(Zimmermann, Volksheilkunde 38; Leo-~
prachting, Iechrain 1l: Pollinger
i et J - b |

Landshut 113; Eisel, Voigtland 2083
wuttke 273, )




=
eSTraY
o L

Cr S |

" M ae

e [

A -y

Tad»iick p
N2 e mr

-

nackrnfan-

1 hm

i

{ asihet etwans b

£,

Ahhim

n
d

sofort den Besgen

-
ek i -_'_.-

" -
= i 5 R | 1
g

dann

'3 _ﬁﬂ Li
N

£ ¥
[ - 4
-

T1v

|

%

Ty rimhn g
I - -rq,':..q r‘.!.-d r oy =t )

f“?""w"l}l-

-
-

r # Ir:-‘ L 1‘ ‘I- s I-"" (I
. - / -
i T anm Aan £y - "r":‘:J'l-*_‘:.'h.‘l £

e L

1"‘}’"’1_?*_‘*-’-&:’-}1 " 1 ?Hnﬂ: Fa

yii' ) ¥ 'h"""“ L‘pi“:"ﬂ" ‘:"lﬁ]'

i

verkehrt in den Hana-
kommt

A oo

Senrattele sicher,.
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Jackel, Aphorismen iiber Volkssitte etc. in
Franken. (In Abhandl.d.nsaturhist rés,zu Niurn-

Uf“r-_,. |.-'--‘I-- LJ.- —LkﬂU1i}

Trudendriicken.

Verin dich eine Trud (der Alp) Aruckt, so sprich:
homm morgen, ich .eihe dir was (hier musst du
sagen, was?), so kommt die Trud sicher am andern
morgen und erbittet sich den genannten Gegen-

-
—r

stand, regend von Bayreuth, Culmoach, Thurnau,
3¢k, )




H.Zahler, Volksglaube aus deu Zmmenthal
(in: Schweiz.Arch.f.Vkde., 15.J2.1911)

S.12

Wenn man in das Bett geht und sagt: "Doigeli,
we wenn du chunst, so batt", so kommt das
Dogzell nicht.

Doggell = Alpdruckd&mon




0t, S,gen aus der Leipziger Pflere.
(1910)

Um den Alpdriicker festzustel len, legten ein paar
junge Midchen einen "Einbdger" (Klappmesser) in
die Mitte eines Tuches, falteten dieses wie einen
prieiumsciilag 2usammen, gaben es dreimal von der
rechten Hand in die’ linke und gagten: "Nachtmarie-
lch suche dich!" Dsbel nsnnten sie die lgmen der
Verdiichtlgen.

j"! _F s

L

g8 pMesser pgus der Umhillung.
(Enanthsin, )

L8 ale aul den richtigen kemen, fiel
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Wossidlo-Archiv Rostock Archiv-Nr. 00U 7 & | D

o S Sl Ort der Aufnahme:
Orig-Nr. € IX 11 Gattung: Segemn

Aufzeichner: Wog8lidlo Kreis: .

A (Gruppe:
Einsender: Zeit der Aufnahime! 2
—-t

]
T, F

verdffentlicht; Erzahler; Hising, @r,jokern

1p |
Allefind ,-in

Viotiv:

Quelle: DAyer, eonv., agl, 1622 Art der Aufzeichnung:

- T T T el = —

hbrst du Allefind und Allefin,
Gelst und Gelistin,
dwerg und Zwérgin,
Teufel und Teufelin,
sesse 1Ch gebiete dir ,,,.. hof riumen,

(confer Sage Hexenmeister)







Hsle. Segenbiichlein I aus Solz

Nr 37
Ein Jahr zu behiten vor boBen leuten

Albre Albin; drach und drachin zauber und zauberin
du 'solst stille stehn du

solst mir auf das gantze
Jahr mein Vieh meiten in Stall und auf der Gasse

und auf der wiese und auf der Heide bis dir der
hl 5 GeoOrgen Ritten vorbey und das gebiet ich dir
bey Gott den Heiligen Geist. DieBes 2 Dinstag ein
Freitag oder 2.Freitag ein Dinstag

Wl SLUB

Wir flihren Wissen.




W SLUB

Wir fiihren Wissen.




fin segen fur den alp
+ Amara + Tanta + Cyri + Sicaliri +

Adjuro vos Elphos 4+ Et Elphog + Et Omne

Jenug demoniorum. ..




G 46

Cod. Iat.Monac. 7021 4.Jh, (Gedr.Sitzber.142,5.132
f)

Alp "¢

fo .160d Daz ist fir den | :
Alpen den frawen + umaru conta tyri post
hés sikali sikaliri ...




HS G 445

Cod. Iat.Monac,849 15.Jh. (Anal.Greec.43 f)

rgl.Clm,536 £.89b Contra
alfas zitiert bei Schmeller

1,264
1.!'1i"j_f,1|5"21‘ elbe

Item eyn mentsche daz besessen 18T mit
dem elben den sal man also peboren hait
daz mentasche eyne miiter addir vater

(eyn elich man mag es syme wibe) eyn

wib siner hussere, daz mentsche daz mit
der krangheide befallen ist daz sall dem
vhenen mit syme nagkenden libe uff syme
nagketen beyne siczin eyne gude wile....

Ttem Man saill es also besweren In dem
INaINeéIrl.  »

By dem heilgen pater noster by dem
heilgen Ave maria undek by dem heilgen
glouben den dy heilgen Al1I aposteldn
machten damidde unde daby beswere ich uch
alp unde albynnen unde mit allen uwern
nachkomelingen, . .

fiﬂﬁﬂiﬁim””m““""m“

Wir fiithren Wissen.



HS G 449

Cod.Lat.Monac. 7021 14,Jh. (Gedr.Ansl,Graec.32)

Viehsegen

Benecictio peccoris

Benedictio peccoris pro lupis et furibus.
In mane cum egrediuntur et nocte cum
regrediuntur, super ea dicas In nomine
domini nostrtg Jhesu Christi Sanctus Bla-
gius custodiat peccora ista a dentibus
luporum a manibus latronum et ab omni
periculo Amen, ..




HS G 448a

Cod.Ilat.Monac., 7021 14,Jdh.

Tol..157a

Contra Judicium

Cum transis ad judicium vel ad quemque
potentem virum tunc dicas ista verba
Terra terram accusat et judicato illam.

Ad vincula

Item quicunque sit captivatus et jaceat

in carcere ille promittat sancto Petro
jejunare vigiliam suam in pane et aqua
usque ad obitum suum et dicat salve juben-
te des Tu es Petrus et super hanc petram

edificabo ecclesiam Meall, ..




