


Heim=zt und Volkstum 11 (1933)

Briiche heilen: Schreibe den Namen der Person, die
du heilen willst, auf 3 Zettel und boare in 3
Zwetschgenbiumen in jeden ein Loch und richte zu-
vor zu jedem Loch einen Zapfen von griinem Eschen-
holz, thue in jedes Loch einen Zftel mit dem N &~
men + + +, schlage in den 3 hbchsten Namen und auf
3 Streiche jeden Zapfen hinein und spreche: ich
schlage dir N.N. deinen Bruch hinein, Gott der Va-
ter wolle dein Arzt sein; Bruch, vergif deines
wachstums und Ganges wie die hl, Maria eines Man-
nes, Bruch, zieh ave diesem Fleisch und Beins
Bruch, Bruch, Bruch so wahr als Gott der Herr ge-
storben und auferstsnden ist, so wahr ist es, daf
du von N.N. ausziehen muBt + + + Amen., Ich be-
gchwore dich durch den wahren lebendigen GOTCE,

daf du wieder heilest auf den Stock, daf du wer-
dest gesund und grad, heilest und wachsest alle
Tage, Hephata + + +. A.0.B. + + + Ribas,

(Herkunft nicht angegeben,)
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Hel. "Doktor Buch" des Karl Wintzer aus
Kirchhasel v.J.1656 (Heimatmuseum Rudolstadt)

Einen Bruch zu heilen,

Zuerst muB man darauf Bedacht sein daf der Bruch
wéhrend den versehn nicht hersus tritt.

Dann macht man sich einen Pflock wozu man einen
bassenten Bohrer heben mufl, Dann geht man am
letzten Preitag in Mond vor Jonnenaufgang hinaus
in Wald zu einer PFichte gegen Morgen zu bohrt ein
Loch in den Baum, in der H6he des Bruches und so
tief wie ungefihr der Pflock lang ist, entbldst
den Bruch, tritt an den Baum macht im Namen Gottes
mit den Pflock 3 + iiber den Bruch, und sagt dabel,
Ich N,N, (den g=nzen Paufe und Zunamen dabei ge-
Ségt) Vérbohre hiermit meinen Bruch, im Namen Got-
tes des—Vaters lten Schlsg des Sohnes 2ten Schlag
und %ottes des heiligen Geistes 3ten Schlag wobel
man jedes mal einen Schlag =uf den Pflock thut den
geht man 3 Schritt riickwirts, wendet sich unm, be-
tet noch ein Vaterunser, und geht in Gottes Namen
nach Hause,

Dies hat mich Gott sei Dank von Doppelbriichen be-
frEit-
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E.Ebetein, Zur Volksmedizin im séchsischen
Erzgebirge (in Mitt.d.Vereins f,Séchs.Volks-

kunde 6 (1912-16)
51131

Vor Bruchschiéiden bei Kindern,

Spreche bei zunehmenden Monde und unter freyem

Himmel dreimal, was ich sehe vermehrt sich, was
ich streiche und begreife verzehrt sich im Wind,
im Nahmen Gottes des Vaters, des Sohnes und des

heiligen Gei~tes,

(Hs.aus Ehrenfriedersdorf
b.Annaberg, um 1810, )

W SLUB

Wir fiihren Wissen.



W SLUB
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Am Ur-Quell, N.F.1

Selbd
(H. Hande lmann)

Hellung von Bruchsch&aden., Schreibe den Namen der
Person, die du heilen willst, auf drei Zettel und
bohre in drei Zwetschkenb&iume ein Loch, und richte
zuvor zu Jjedem Loch einen Zapfen von griinem Eschen-
holz zu, lhue in jedes Loch einen Zettel mit dem
Namen +++. Schlage in der drei liochsten Namen und
aul drel Streiche jeden Zapfen hinein und sprich:

Ilch schlage dir, N.N., deinen Bruch hinein. Gott de=x
Vater wolle dir Arzt sein., Bruch, vergliss delines
Wachstums und Ganges wie die hl, N ytrd ﬁlefzj anne s .
Bruch zieh aus diesem (meinen,) rleisch und Belin,
Bruch! Bruch! Bruch! =0 wahr Gott der Herr gestorben
und auferstanden 1st, so wahr i1st es, dass du aus
N.N. :uﬁﬂlw}e nu;rt. +++, Amen, lch beschwore dichk
durch den wanren lebendlzen Gott, dass du wileder
hellest auf demStock, dass du werdest wieder gesund
L

und grad. Heilest und wachsest alle Tag. heph-ita bt
A.O.L. +++ H1lbas,

f L = = 1 - : -~
(Abschrift nach elnem NS
Krs.Rendsburg, )
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Hovorka u.Kronfeld, Vergleichende Volksmedizin
IT (1909)

S.482

Gegen Briiche,

Man schreibe den Namen der Person, die man
heilen will, auf 3 Zettel, bohre in 3 Zwetsch-
genbéume je 1 Loch und richte zuvor zu jedem
Loch 1 Zettel mit dem Namen +++., Diesen schlage
aul’ 3 Streiche in jeden Baum hinein und spre-
che: "Ich schlage dir N,N, deinen Bruch hinein,
zott der Vater wolle dein Arzt sein! - Bruch,
vergiss deines Wachstumes und Ganges, wie die
hl, Maria eines Mannes! - Bruch, zieh aus mei-
nem Fleisch und Blut! - Bruch - Bruch - Bruch!
80 wahr als Gott der Herr gestorben und aufer-
standen ist, so wahr ist es, dass du von N.N. =
ausziehen musst +++, Amen! - Ich beschwoére dich
durch den wahren lebendigen Gott, dass du wieder
heilest auf dem Stocke, dass du werdest gesund

und gerad, heilest und wachsest alle Tag. He-
phata_+++ A,0,B, +++ Ribgs:“

—— i T




abgedr,b,Hovorka u,Kronfeld, Vergl.Volksmedizin
11,482,
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abgedr.b,Hovorka u,EKronfeld, Vergl.Volksmedizin
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abgedr.b.Hovorka u.Kronfeld, Vergl.Volksmedizin
11,481,




abgedr,b,Hovorka u,Eronfeld, Vergl,Volksmedizin
11,480,
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Gegen pruche.

Bei abnehmendem jonde gent man Ifrun vor Son-
nenaufgang zu dem Kranken, druckt wmlt der
bﬁuﬁmrﬂﬁurdﬁl drei Kreuze auf den Leibes-
‘schaden und szazt dabei den Namen degs Kranken.
Dann geht wan an einen Ort, wo der Patient sO
bald nicht hinkoummt, macht ein Loch in il”
grde, halt die Wurzel ins Loch und sagt:
“WN.N. uier stecke ich die Wurzel in das Loch,
dann vergeht dir dein Bruch im Namen Gottes
usw." Dies sprich dreimal. lLass dann die
wurzel im Loch stecken, mach es zu und gen
stillschwelgend nachn laus.

(Witzschel, Thiiringen 2,289.)
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R.Witzschel, Sagen, Sitten und Gebriuche
aus Thiiringen.

S.289f.

Gegen Leibesschéden,

Nimm bei abnehmendem Monde ein Stiickchen Schwary -

wurzel zwischen Daumen und Zeigefinger und gehe

damit friith vor Sonnenaufgang stillschweigend zu
dem Kranken, driicke mit der Wurzel + + + auf den
Schaden und sage bei jedem + N.N. (vollen Namen)
im Namen Gotteg, des Vaters, des Sohnes und des
heiligen Geistes. Ist dies geschehen, so0 gehe an

einen Ort, wo der Patient so0 bald nicht hin-

kOmmt, mache ein Loch in die Erde, halte die Wur-

zel in's Loch und sage: N,N, hier stecke ich die

Wurzel in das Loch, davon vergehet dir dein Bruck
im Namen Gottes, des Vaters, des Sohnes und des
heiligen Geistes., Dies sprich dreimal. Ist dies
geschehen, so lasse die Wurzel im Loche stecken,
mache das Loch zu und gehe stillschweigend nach
Haus, Hilft es das erstemal nicht, so0 kann man es
dreimal ausfiihren, aber jedesmal bei abnehmendem
Monde, Die Wurzel muss an einem Orte vergraben
werden, wo sie bald und gut verfault,




B.H.Neyer, Badisches Volksleben

Nabelbruch heilt man in Hettingen (Buchen),
auder durch Enabenkraut, dadurch, dall man
einen holzernen g;;ﬂnrn-=l an dem Ort, wo er
unnerutfen 'Hfuﬂﬂﬁﬂ worde, mit drei Schlidgen
ganz in den Boden einschlégt mit Aem Spruch:
"Do schlag 1 den Eichna =l nein,
Sou gehit dem Xinds s2 Nabel nein.”
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Lena Christ, ”riﬂnﬁruﬂEEL einer
Munchen 1912, S5.29.

-—i'l -

Die Grossmatter heilte einen Nabelbruch suf
lgende Weise: Sie suchte beim wachsenden Mond
' P*ﬂﬂﬁ'b*ﬂlnﬁ untexr der Dacharinne und
| > Jeden Abend beim NMondaufzang einen da.-
von dem ”Tﬁd& auf den Nabel, ?rﬂnte ihn mit den
Daumen und sprach dszu:
_ﬁrnﬁh_ 1ch drucke dich zu,
Geh du mit der Sonne zur Huah;
Im Namen der Allerheilizsten Dreifelti: creld,
Im Namen des Vaters urd 3es Sohnes und
des heiligen Ceistes, Amen."

(Umgebung von Schlo2 Zinneberg,
ostlich Minchen)
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A.Wirth, Arhaltische Volkskunde

Wer einen Bruch hat, soll sich beli zunehmendem
fond ins Frele stellen, nach dem Vond sehen
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Jauberel in Pommern
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Hruch:»

meinsn Bruck verbunden,
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fest 1n seine Wunden;

: ihn
mit seinem Blut getauft,
ihm meinen Bruch verkauft,
seufzt! er von dem ¥reuz hersab

Bruch und Schmerzen, die nghm er ab;
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mit seiner _
Bruch und Scamerzel a gind verschwandt.

Polchow, ¥r.Randow,
Indem statt Bruch Gicht gessagt wird, wird dieser
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segen auch gzegen dle Gicht gesorochen,
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Fur den Sruch
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Ach, guter Baum., ich klase dir hier
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Mir ist mein Briicl n gar zuy schwer,
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Ich bin getault a nNYrigtl Namen,
Nimm du den Bruch Gottes Namnen,
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Hsl., Segenbiichlein, Doppelbogen 2%,
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Bei allen Wunden auch bei kleiren Kindern,
wenn sie einen Bruch hsben, so spricht man
beim wachsen des Vondes unter dem freien
Himmel druckt die rechte Hand auf die Stelle
u. 8pricht was ich sehe, das so0ll wachsen,
u. wo ich drauf fiihle, das soll verschwinden
in Namen Gottes

gesprochen

des Vaters u,s.w. Dreimal
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fossidlo-Archiv, Rostock, Agl. VII/O5

Den Bruca

Man nimmt einen gesunden N uel, gschliégt ihn
mit einen Stick [ Schlégen in einen
Standexr iiber den . 1uenden geinen Kopf gehe
alsdann hin su{:l‘u_ einen Stein aus einem Voll-
ment im Hause mache ein Kreuz auf den Stein
Ue b'richt Stein aus diesem Land nehm dies
uuwul t Bruch Angst und Jehmabe hilf in mir
und den Bruch benimmst du mir., alsdann mit
den Stein 3 mal um den Bruch herum getan und
sag diese Simpabi, wieder macht 3 x mit dem
Stein iiber den Bruch., Alsdann den Stein genau
in seine vorige ITage gebracht und die Simpati
noch einmal gesagt.

Von Hartwig, Ehmkendorf,
Januar 1934
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fossidlo-Archiv, Rostock, Agl, VII/05

!

Den Bruch zu stillen:

;:glﬁjjm;gj den die
guche einen an der
tets Schatten hat
e genommen
dass EI‘ : s
. 00lchen Stein nimmt man
nerke slcil genau wie seine
vorige lLage. Wenn man den Stein auf: genommen
hat, deckt men die Stelle mit einen neuen
Tuch zu, dass keine Lrait entscanwinde, 80
ebenfalls den Stein, damit die Sonne uEiﬂE
Kraft nicht unniitz entfernd. ;eht damit zu dem

Patient, driickz drei x mit dem Stein in Kreuze

iy

L . B

|

auf den Bruch bringt ihn ﬂcdegk”””¢eder in
seine vorige Lage, trete 3 mal mit dem rech-

ten Tuss 1im ﬂreuze auf den Stein u. geht da-

Fy A

von. Dieses muss in 24 Stunden noch msl € ben-
S0 gemacnt m61uE¢“ llan kann auch 3 Tage ver-
L_j\_.llen .}_*i--'l-r1l'I cllEﬂ.

hu.u Ehmkendorf

924




Wossidlo-Archiv Rostock Archiv-Nr. U U U D4 D

. ¢ I 11 Ort der Aufnahme: 3
Orig.~Nr. : Gattung: Segen

Aufzeichner; Kreis:

E”;EM‘EE&I%E d_Iraue Zsit der Aufnahme; SHRS: TS
=L = gendanm s Motiv: Mondanalogie
» Altersheim. | Erzihler:

1957

Quelle: l Art der Aufzeichnung:

Hittel gegen den pruch

Fine wichtige Rolle eplelt stets der zumehmende und abnehmende MNond,
S0 soll bel einem HJodenm - und Lelstenbruch folgendes helfent

venn der Mond im Wechsen ist, s0 schaut man ihn an, legt die Hand auf
den Bruch und sprich¥: "#=s ich anscghau, das wichst, was ich anriihr,
das soll vergehen, Hilf Gott vater, hilf goit Sohn, hEilf Gott Heiliger
Gelst, Dreil mit dem paumen ein Kreuz machen iber dem Bruch machen
und drel Vaterunser beten,

U a7b0 B8 12000 chsmow. Wamnmrulsoe
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gebracht haben (um 1910).
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Figcher in Vor=Wendorf bei Wismar
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Wossidlo=-Archiv, Rostock Cc VII - 05,

Gegen Bruch:

De Brgqp,_dee sall verswinnen
Im Namen d.V. de S, und d. he Go
De Bogen sall verrinden

im Namen G
wie de Regen von Rasen verswinnt,







