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Jded . Ammann, Volkssegen aus dem BShmerwald
(In Zs.d.Ver.f.Vkde.1/1891)

Gegen Schwindel und Schwinden.

Helfe unser Herr! Seine Wunden haben nicht ge-
schwiert und nicht geeitert,
Fleisch und Blut,
Haut und Bein
Steh wie Stein!
Helfe Gott Vater, Gott Sohn und Gott
heiliger Geist!

(Aus Mistelholz.)
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