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Fehrle, Zauber und Segen Spamer

r‘l |

tezen ein Gewichs oder llberbein,

Man sucht bel zunehmendem Mond in einem Walde

das Jc}lﬂrbald eilnes kreplerten Tieres, reibt
damit - ge T

o r'-]' 18 Sﬂildd—

gezen den ond gerichtet
hafte S5telle und spricht dagbei:

=]

tiberbein ich reib' dich,

Mit dem Bein J“'tT“Lh dich;
Y g e "_ g TR ;
Was 1ch seh', das wichst,

Was ich rqihfl_.qj Scbwlul't.
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Hgl .,Rezept~ und Segenbuch des Kossaten und Orts-—
schulzen Eduard Hammermann in Osternienburg
Kreis Xothen (1876-1896¢) (durch Alfred Wirth)

Ein gewisse Xunst die Uberbeine zu vertreiben

dten du muft auf einen Freitag vor der sonnen-
aufgang ein I te%ﬂ_1ua einen friischen VWasser
ughl,ﬂ und das Uberbein mit deiner Hand 4 icken,
und de& sprechen sind dafl Christus gebohren ward
wuche weder Berg noch wte n alsg ev1eB EdIIE'EEéﬂ
461&139&@&341Cr TJlﬁr sein Uberbein :Q?gﬁhen~+
gein, Dies muBt du drei mahl vor der Sonenaufgang
gprechen, 1nd alle mahl sprechen, Jn Namen dEu
Vaters des Sohnes und des heiligen Geistes, und
wen: du dicse Worte spricht sﬂmwuﬁt du mit den

s S i

Stein ein Creuz mach und drei Vaterunser beten

und den Stein wieder an seinen Ort J"“ﬂl de du
genomen hast daR muBt du drei Freitage nageinandez

thun, ist Probatum,
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S.386

Contra uberbein,

Lignum de sepe uel aliunde sumptum pone super
uberbein faciens crucem et ter dicens pater
noster, additis his teutonicis uerbis:

IRk quu“rﬂﬂ dich, uberbein, bi demo nolze, da
jnT almahtiz {Jf-of ur*ﬂrrﬁ+mvmrn; wolds ounenr—
e gﬂﬁ‘f‘ﬁ“ﬁmd‘;f A=z unde in al
uﬁcloﬁt 91 hoe¢ tri Fua ilanuq 311u0u1c feceris

uberbein eusnescere citius uidebis.
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L.Gradl, Veolkstumliche Uperliieferungen und
&ﬁbrduche aua WalLdtourn und Umgebung.
(in Volkskunst und Volkekunde 9 (1911)

S.89

Hat jemasnd an der lHgnd oder am Bein ein soge-
nanntes Uberbein, so sucht er sich einen im Frei-
en llegenden TierKnﬂchen (Lud@fb&jn} driickt den-
gelben dreimal aul des Uberbein und mprlcht dareji-
mal: "Imderbein, vertreib mir mein Uberbein im
Nemen der helllpen Dreifaltigkeit". Hiereut

wirit er den Knochen uber seine ochulter riick-

P P —— e e E— T
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Gegen eln Oberbein., Wenn
”5a1n' Iwwpupﬂﬁ findet
Spricht: "Da nmehm ich ej
damit —

e ===

Wir fihren Wissen.
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Béichtold-StHubli, Hwb.d.d.A.IXx JJYU L

im Anblick Plaxidernder (Weiber) auf derx
sse oder dem Friedhof:
i (zwei) RHtschweiber nehmen mir mein

2rbein heim".

(Lutolf, Sagen 545 Nr.509. (

W SLUB

Wir fithren Wissen.



Pollinger, Aus Landshut und Umgebung. (1908)

S.287

Gegen Uberbein,

Auch relbt man es mit einem zufidllig auf der Strasse
gefundenen Knochen, geht einige Schritte riickwiarts

——

und wirft ihn iiber die Schulter hinweg mit den Wor-
ten:

"Luderbein, J
HITT mir fur mein Uberbein!"

W, T w

‘W SLUB

Wir filhren Wissen.
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Pollinger, Aus Landshut und Umgebung. (1908)

S.292

{lberbein.

Man slieht in den abnehmenden Mond, greift an
das Uberbein und spricht:

"Was 1ch sehe, das soll wachsen,
Was ich greife, soll verschwinden.
ImNamen der allerheiligsten Dreifaltigkeit.”

(Ahrein. )

W SLUB

Wir fithren Wissen.



JUU19
Hovorka u.Kronfeld, Vergleichende Volksmedizin
I (1909)

Se397

Wer ein Uberbein b351tat und auf dem Eeld oderxr

und beim abnehmenden Monde damit alle 3 Tage
dreimal kreuzweise das "Uberbein" driuckt und
dazu spricht: "Loudasbaa(n), vatrei(b) ma(n)
{iwabaa(n) - im Nemen Gottes usw, Amen!", der
verliert das tUberbein., Ist dieses verschwunden,

gso werfe man den Knochen riicklings in ein flie-
ssendes Wasser,

Wir fiihren Wissen.
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ebenso b.Hovorka u.Kronfeld, Vergl,Volksmedizin

11,398 nach Kroboth in Zs.f.6sterr.Vkde. aus Kroa-
tien,
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Mittel gegen Uberbeiner.
Von einem Wagen soll ei
woran &1Ch
. P - -1-. " o
T A =
X

vertrelb mer mei G'wax!™

3 & {. d 911 & r_l.,-j,.,t We

T =
Sp _.-j“‘,.-. = & iy . ; I
dery Patlent relben muss, indem

abgedr.b.Hovorka u.Kronfeld, Vergl.Volksmedizin
1I,397.
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%?gggg.b.ﬂnvurka u.Kronfeld, Vergl.Volksmedizin
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Die schwidbische Tiirkei
opamer

194, Noragy: Fir das Uberbein:

Man mu3 den Schienknochen eines Tieres finden,
damit dreimai in den hochsten Namen das llberbein
reiben und dsnn den Fnochen nach riickwarts uber

sich hinwegwerfen,




Bliittner, Frénkische Volksmedizin
opamer

Gegen Uberbein und Kropf.

Man mus8 ein Luderbein (Tierknochen) vor Sonnen-
aufgang und unvermeldet suchen und dabei sprechen:
"Mit dem Luderbein vertreib ich mein Uberbein.
Das helf im Namen Gottes, des Vaters, Sohnes und
des hl. Geistes."

Mit dem Knochen streicht man dreimal Uber das

Uberbein und wirft ihn dann olne umzuschauen hinter
sich. AR

(Doxrf in Oberfranken)

vgl. HOser, Oberpfélzische Volks-Heilkunde, 1921, 29.

DS.E 31E1JLL._Ad-J. Y ufS.L """"‘_]..u:‘ ljhu;l,l 5&.
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Wir fiihren Wissen.
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. Zimmermann, Badische Volksheilkunde
( Spamer)

Gegen das Uberbein.

Bei einer Beerdigung reibt man den Knoten mit
einem | Bein aus elnem Grabe, sprechend:

"Jetzt lauten sie dem Taten ins Grab,
der niumt mir mein Uberbein ab!™

(Ettenheim, )




0B632

Zimmermann, Badische Volksheilkunde
(Spamer)

S«65H
lann trégt das Uberbein zwei Leuten an, die

wihrend der hl, Wandlung miteinander reden.

R T TR TP S o

Man berihre es und spreche:
"Uberbai, Uberbai,
gang mit dene geschwdtzige lLefte hail"

(Wellend®ingen, Amt Bonndorf.)
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JUUG]

Pfister, Segenglaube und Verwandtes aus dem
gudlichen Obsrfranken (in: Bayrischer Heimat -
schutz 1928),

S99

Vor das iiberbsein, alles Was ich sich (sehe) das
Welkt und alles Was ich h‘ﬂlf dage Vergeth, Im
Namen gottes des Vatters und des Sohnes und des
Helligen geistes amen, Trey Tache vor Neumont
und in gegen den Mont.

hsl,aus Dechsendorf B.-A.HOchstadt a.A.,
Ende d4.18.Jhs.
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Pfister, Segenglaube und Verwandtes aus dem
giidlichen Oberfranken (in: Bayrischer Feimat-

schutz 1928),
Se 29

Gegen Uberbein, Bel zunehmendem Mond schaut
men nach dem Mond, driickt das Uberbein und
gpricht: "Was ich seh' __vermehre sich und was _

ich fiihl!', ver?&hre sich + + +", Dreimal zu

sprechen,

Wﬁndl Mitt.aus Blichenbach, frither
e thcha‘bad : A - W (N
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Bittner, Frankische Volksmedizin
(Spamer)

Gegen das Uberbein.

Wenn in der Kirche zwel Frauen miteinander plau-
dern, so beriuhrt man das Uberbein und sprichts
Mias ich sehe ist Siind, Was ich greife das
schwinde." HRLR 7

e ——————————————————

(westliche Frankische Schweiz.)

vgle W.Zimmermann, Badische Volksheilkunde. Karls-
ruhe 1927 (= Vom Bodensee zum Main Nr.29), 72.
A.J.Jackel, Aphorismen iUber Volkssitte, Abergl,
‘u., Volksmedizin in Franken (= Abhandlung d.natur-
hist.Gesellsch.z.Nirnberg 2 (1861), 148-258),228.
G.Staak, D.magische Krankheitsbehandlg.i.d.Gegenw,
in Mecklenburg, Kiel 1930, 331, 266, 107,

Heimat u. Volkstum, 8.Jg., Heft 37/38, 303.
C.v.Hovorka und A.Kronfeld, Vergl.Volksmedizin,
Stuttgart 1908/9, 2 Bde., IL, 397.




abgedr.b,Hovorka u,.Kronfeld, Vergl,Volksmedizin
11,397
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Wir fiihren Wissen.
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Jackel, Aphorismen iliber Volkssitte etc. 1in
Franken. (In Abhandl.d.naturhist.Ges,zu Nurn-
berk. Bd.ET. 1861.)

S227E;

degen Ueberbein.

Ueberbein! du sollst zuruckgehn, du sollst ver-
schwinden, wie die Wlese geworden, da

Herr Christus ans Kreuz gebunden. Das

zur busse zezahlt, Im Namen etc. Amen.

(Gossenreuth, )
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Jickel, Aphorismen iiber Volkssitte etlc. in

franken. (In Aﬁhuudl.d.ﬂuturhiFL.}EE.EH.ﬁqrh—
berg. Bd.Il. 1861.)

S.228

Gegen Ueberbein.

et

Wenn man in der Kirche widhrend aes Fottesdienstes
> Personen mit éinander plaudern sieht, so be-
Fohrt men das Ueberbein und spricht: Was 1ct
sehe, ist ein Sund'; was ich greife, das ver-
schwind. Im Namen etc. (Adelsdorf.)
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Jéckel, Aphorismen iiber Imlﬁhui+tﬂ etc. 1n
Franken. (In Abhandl.d.naturhist.Ges.zu Niurn-
berg, Bd.ZTI. 1861.)

S.228

Gegen Ueberbeln.

fenn der Mond 1im Zunehmen ist, geht man an 3
Abenden oder an drel Freitagen in das Freie und
spricht, in dlie lMondscheibe sehend und das Ueber-
bein strelchend, dreimal: Im hamen der heilig-
sten . Jr91lm1LL:Lﬂ1t. Was ich anseh', das vermehr
sich; was ich thlLﬂ', das verzehr sich. (Oiﬁr:
was 1ich SHLL'Ilﬂrﬂ Zu; was 1ch reib', vergeh'.)
lm Namen @oltes etc. Amen. Unvermeldet!

(Buch. Walsdorf. Niirnberg.)




J.Chr.Frommann, Tractatus
LOTID .

Fanglium cuida ter manu illud tergendo
totles dixerit: '-_mir an / 80 l1lsd st aren o
stehts mir ibel / Ll wez gehen etc, sensim

e S— —— 4 _.—.-E——-—.u_r—_—_

evanulit, B




J.Chr.Frommagnn, Tractatus de

.

Pascinatione,

W Li I

1675.

Ut Ganglium (Uberbein) & verrucae tollantur,
nonnulli, ubl duos uni equo insidentes con-
spiciunt, mox partes 1stis laborantes tangunt,
manum versus

SUC.’QL:LJ.;JL’_{ I_}: i-,...e_ll“lt}

?
jan ﬂrittgn mlit etc,










was 2ut zu brauchen
vertreiben will,

gepraucht werden, wen es Junglicnt
s . s B eyt . i —
heller Himmel seln 8 uwan den lond

'tuL, dan geht man mit deumjenigen der
3t unter den freien Himmel uﬂU.F=4ft

i > 7

nimmt zua und was ich fihlen nimmt
Vatters dJdes ~uu a8 und deg Hel 11~

es muld ape 2l lemal Twymahl zZes:
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Handschriftlich aus dem Schwarzwalde

l .'ZI' oW 00T e

Ueberbein

wilie der lod

1 "'i —% 3 1 ™ L ] 1- i ] - } y L 5 ¥ { T e X i -
118 IMmiss aperxr fFgFepraucrhnit weraen so

Toden tut leiden (lduten); bei einem
Geschlecht muss der 1ode mannlich sei
einem weiblichen das weibliche. 19

vOY Menschern vand tlerxren.

ASS S Bassa
e g el L B Al O

(A.Birlinger :"Besegnungen™ l.Alemsnnia NV/1887,5.123)

W SLUB

Wir fiihren Wissen.







Schénwerth, Aus der Oberpfalz, IIIL.

S.235

Gegen das Uberbein.

Weor daran leidet und auf demw Felde oder iwn
Walde ungedanks einen Knochen von einem Aas
findet, hebt ihn auf, =0 er allein ist und
reibt damit die bise Stelle mit den Worten:

Loudarboein,
vodreib ma man Uebaboin,

dreymal, und wirft es weg, 8o vergeht es; aber
abnehmender Hond mul o8 seyn,

(Neusnhammer ., )
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W.Banernfeind, Aus dem Volkslsben.

5.101

Zegen das Tberbein.

Ein "Uberbein" konnte weggebracht werden, wenn
man zufdllig den Knochen eines Aases, "ein
Iuderbein® fand und sich danit, von niemand
gesenen, lber die kranke BStelle strich unter
Hersagen der Formel: ‘

Mit dean Ioudabos
Reib i ma Ubaboa

Defl '@ vagdiht und nimma wern koa,




Bichtold-Stiubli, Hwb.d.d.A.IV

Sp.1412
(Kiinzig)

Wer mit einem Oberbein oder {Uberbein benaftet
ist, soll darauf achten, dsss er zwel leute
wdhrend dﬂ? ¥andlung sprechen sieht und dann
ssgen: "So_schwer wie A3 ie zwel giindizen /

vp schn ell qoll auch msin Oberbein "nrgﬁfen*
Im Namen des Vaters...m WA

(ZfrwVk.2,144.)

e il




Bachtold-St4dubli, Ewb.d.d.A.IV

Cegon Uberhein,

"Wes ich 2ehe, das ist eine Siind

¥as ick greife, das achwind.®

(L1lzemein auch fiir Vertraibune von Werzen g2-
branchlich. ) 7

(Zimmermenn, Volksheilkunde 72.)




Schweizer Volkskunde, 4.Jg. 1914

Gegen Uberbein.

Der Triger des Uberbeines wartet so lunge bis
er einem Brautpaar begegnet. Dann blickt er das
Brautpasr an, reibt sein Uberbein und spricht:
"J wott doch, dal diesl Zwal
Hatte mi Jberbail® P
e (Basel, )




........

Braunschweig

Gegen das Oberbein,

Der lMond, dem ich sehe, der nebme zu,

und mein Oberbein, dau ich boat;oichul das
nehme ab,

wie der Tote im Grab.

Im Namen Gottes usw,, aber "Amen®™ darf nicht
gesagt werden,

(Otto Schiitte: "Braunschweigische Segen-
spriiche” 1,.2.f,Vkde.XVII/1907 S.451.)
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P.Drechsler, | e, Brauci und Volks
$o ok
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Strackerjan, Aberglauven aus (Qldenburg, l.Bd.

S.T4

"Tch habe einmal ein Ueberbein durch Sympathie
Wﬂ"*mscr fft, indem ich es bei zunehmendem
Wonde unter 18* Spruche "im tamen gotves des

————— e e

vaters, des qmbﬂﬁﬂ und des heiligen Geistes”
Ar51w11 ET”uE else mit ﬂer Hand bestrich und
dann eine Geberde machte, als wenn ich es er-
griffe und an den Mond schleuderte. Dies that
ich drel Abende hinter einander, hernach ist
@8 verschwunden, \

(0Oldenburg. )
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Fehrle, Zauber und Segen  Spamsr Vi

Contra uberbein:

Ll”ﬂum de “?Qm Vﬁl_jlluﬂiﬂ sumptum pone super
uberbein faciens crucem et twr r_:_j.r::-ans pater
noster, additis his teutonicis verbis:

Ih besueren dich, uberbein,
bi demo holze

da der jiMiﬂti“G g0t

an ersterban m&lda |

durich meneschon sunda,

daz dfi suinest

unde in al suachost,

(Althochdeutscher Segen einer Pariser HS. )

‘_,. . -! 1 1 ! 1__- _-.h :
rarige

T .I:ll';-'b..l"'- "1|
'

:'Illr .Irjh f' .H-J :I ﬁ-l 'Iir “-.i L\_J' '._.i"-\. '\.r"'..

o -
el - 3

Ehrismann, Die althochd.Literatur, 5,111

Kogel, LG 2, 163
Scherer, 8.585

Sleirmoner 38

W SLUB

‘Wir fithren Wissen.
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Zimmermann, Den allzuaberglaubigen Christen,
Franckfurt und Leipzig 1721 (Spamer)

5.355

Wann jemand ein Uberbein / wie man es nennet /
am Fufl hat / so soll man solches auf folgende
Wels vertreiben kdénnen : Siehet man 2, Personen
zugleich auf einem Pferd reiten / so soll man

geschwind den Schuh und Strumpff an dem FuB / wo
das Oberbein ist / ausziehen / und so lang marn
diese Reitende sehen kan / das Uberbein reiben /
und sprechen:

Es reiten ihrer zwey allein /
Drum vergeht mir mein Uberbein,




Hausbuch der Fan

e

Kornbach/0Ofr.

renn das Uberbein

-

Ueber Bein und Leuchten du must weigen

ﬂ,flﬁ_..,cr’ﬂf}'ij; in der Fastnacht schmelzen,

igt darf rilfht.; werden bis
Ii-’*-'.r-ﬂ Yrau fhren zweiden SoHT







JOU7.
Dr.J.Buckeley, Weiden,
in: Die Oberpfalz, 7.Jahrg.

S.160

Um ein Uberbein zu vertreiben, soll ein zu-
£f£11ig gefundener Knochen gute Dienste leisten.

Men reibt mit demselben das Uberbein tiichtig
ein und spricht dazu:

Luadaboa, vertreib ma mei Tbaboa!
"Helf ma God Vata, helf ma God Sohn, helf
ma God haliga Geist,

(Gem.Messnerskreith, Bz.Burglengenfeld, )
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Wl SLUB

Wir fithren Wissen.

eptbuch Friedericil

-
Tl |
in

Mittel ein Ueberbein gleich und bald weg
zubringen.

ven du in eine andere Flut gehest und einen

starken Knochen von einem todten Vieh zu
Gisichd  Dekomst, so0 nim ihn und besheiche?)
das Ueberbein, so daB du es fiehlest, es
vergeht davon gantz gewil.




1 .

Aufhauger, Johanm Baptist, Umweltsbeeinflussung
der chrigstlichen Mission., NMinchen 1932,

Gebet fur Ueberbein,

Ueberbein, ich reib'de, Ueberbein, ich vertreib'de

=, T EEL G R TR pr e s EET R

— T T

Dreimal das Kreuz machen, das Bein nach riickwirts

5 — e

N TR, T DTN I M I ARC e v 2 au el X Tk =h
WE S werien und nichns e or Lalili:.ﬂl;n:.ueﬂ. 1E8 __i_f_]_ﬂ

derf man nicht suchen, sondern man mul es finden,

und niemand darf einen nereden,

Niederbayern um 1932,
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Wir fiihren Wissen.




Hsl. Segenbiichlein I aus 501z

Vor die iiber bein

wen man ein stilrtzen knopf findet nim in Still-
schweigent soviel man wurﬁzef{hat SO viel mach

T blutstropfen von jeder wurtzel ein nacher den
uﬁwﬁw_ﬁjurtggg_kﬂgpf wieder legen wie er gelegen nat

5 schrit hinterrOcks gegangen

X Qawitad
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Wir fiihren Wissen.
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Zimmermann, Badische Volksheilkunde
(Spamer)

Gegen das Uberbein.

"Uberbein, nimm ab
wie der Tod im Grab!"™ (Schwarzwald.)

(Alemannia 15 (1887) 123.)

SR

" Wir fithren Wissen.
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Zimmermann, Badlische Volkskheilkunde
(Spamexr)
S.65

Wenn man zwel Reiter auf elnem Pferde sieht,
winscht man es dienen an mit den dreimal wie-
derholten Worten:

"Uberbein, Uberbein,

geh mit dene 2zween Reiter heim!™

(Ichenheim,)

wsws

Wir fiihren Wissen.



Lammert, Volksmedizin in Bayern
(Spamer)

Gegen das Uberbein.

Wenn man in der Kirche wahrend des Gottesdienstes
zwei Personen mit €inander plaudern sieht, so
beruhrt man das Uberbein und spricht: "Was ileh
sehe, das ist eine Sund', was ich greife, das

scnw1ndr1 Im Namen Gottes etc."™
(Oberfranken. )

W SLUB

Wir fiihren Wissen.
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Barbara Oertel: Ein Rezept- und Zauberbiicnlein
vom Ende des 18.dhs. In: Zaubemw u. Frommigkeit.
Tiibingen 1966 (= Volksleben 13).
O e 88

Vor Verriickte Pferd oder ein Ueberbein

cdetzt heb ich auf den Stein u. leg ihn auf das

e T e e me—

_@@ig und leg ihn auf das Gerunnen Bluth damit es

dem N: Nt..o. Vertreibsu thut X.X.X., Es mul ein
Ziegelstein seyn unter einem Dgch-Trauf gber sol-
cheg muB 3.mal gesprochen werden am einem Freytag
vor SonnenfAufgang.




