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Eine Frage,
err Professor

44

Halten Sie das
Prinzip der
;Melsterschiller*
noch fiir
sinnvoll ?

Allerdings. Wenn ein Hochschaliehrer
eg micht mustande bringt, ¢ine Grappe
begabler Nackwuchawissessdhaftler tand
Sudenten um sich mu scharen und sie
brwiifit zu fdedern, dann hat er sslne
Aufgabe mlckt vhilig erfillll. Wie elne

fachiiche — und micht zu verges
fen + polited-weltanschaulicke = Frrde-
rung genanat wird, &b mic gleich, Wenn
‘.-;Ll" vhm de:prnuit!n" l.ft]!:: ll:'lhdlﬁg' iimd
rriehang — hier haben wir
die Chance, sbe optimal herzosiellen,
hier sollten de jengen Kagllegen [ich
zhhe dbe Studenten d Imen, wie
man sine Sache anpackt, wig man :H.u.|:k~
echilige, wie man sich selbet dbsrwindat.
wog man sih esne Aulgabe FKisf, wie man
sich auseinandersetzt mit andereh Auf-
fassungen, hier sollten sic Risikobersit-
schaft vorgelebt belkomenen uwnd aus
tiglicher anger Tussmmenarbelt erhen-
Een, WES e8 heiffl sich fir wneeren
Stant entuhieden ru haken

(A elnem Jesprich mli Frofessor
Lishacses, _Foram= Bir. 11}

Ehrungen zum
150. Geburtstag
Konstantin
Uschinskis

;‘.‘.Hd thcu.dﬂmsudn,ﬂnh'ﬂm'h als
epenstdnd der Erzfehung - Erfakrung
elmer pddagogischen Antropologie® soll
enlFilich des 150, G § AEires
Vierfassers, des russischen Fopen
FRomgantin Dschingdl, im englischer und
franzdefacher Sprache vom  Moskawes
Verlog Progre§” herdisgegebsen s
den. Das ma, war audr Aznlel ddier
Festreranstaiung sowjelischer Pidago-
gen, Wissemschaftler ued Kdmaflér [
Moskawer Bolschoitheater, Awf dieser
Veronslalung wentersirich der Minister
lir Volkabildung der UdSSE, Mi
Prokoljent, dof die [deenm [Fechdmdfis
iiber Erplehing und Bildung sonide seine
Arbalten ol diesest Cebdel afn Bestand:
tell  dar fscirem  Wilssenachalt
Brfilsnds und der ganeen Welf sird, Def
Gudonie Lradh dafl dis Schuls den
Eindern rich mur Wissen oermitfeln,
sendern bef thnen anch Chevaliersigen-
schattern s Humumiddt, Patrlofisoms
wrid Ciehe rur Arkedt heraushilden s,
fat auflerovedenilich peligemil, sople der
Mirlshir weiler,

Mir dem Mamen der Wissenschalilers
fef e Schefd der Volksschuls in
Rufiland mrhﬂn. Millioner Kinder
levnten Hoch seirem  Buch _Rodnofe
Slawig” dow Lesert. ['m Cavile vom 50 Jahs

ren it dirses Werk im foef 150 Ausgaben
erscfienern

Der 1500brige Geburistag  der Be-
grinders der russischen fachen
Wissenschall wirds in Jder [VdSIR mii
aimer Siigng Akadernie der pdd

Witssnschatien pnd  mid

winer Auwssteflumg seiner Werke in der

sgogischen Biblic-
thek die dest Memen achdre.
akis Im Cebduds der Moskdiier

der er studienis, ol eine
Gadenkiale] angedrachi 1o

UZ 1274 Saile 3

Nichts . links II-gln
iassen”

In dem vergangenes Jahred was ic
gerwangen. !umuIﬂl:luﬂthrr wie
dabel optimal

, mbglich = cutlen ued
e b,

Shon die Auswerting nach dem
2, Studiemjahy ergab die Vorteithaftig-
et der Arbeit nach sloem parsfnbichen
Plan, Meist ist die Einteiluing der Selbat-
stodienzelt, der par Verfiigrang stehen-
den Zelk eln sentralps Problem, wenm
man . Lisks-Hegen-lassen” einzelner Fi-
ther vermelden, wenn man daiermd
LFeuargehr-Einsitre” in diesen Fidhetm
werhindera will

Iagegeben, Teitnet wind stels sar
Zeiteimteilang rwingen. Wirhtiy dabed

"""I."

méglich mitmanebmen, (fbangeaufya

mégHchat frilfseity Fu arledigen, Spi-
testens hder wird klar, daf die Acbeit
mit demn Hrils Plan ein kollek-

tves Apfegen jaf.

Man sollte sixh auch beim Studieren
stets des geselicchaftlichen Auftrages
'h-ﬂmﬂ.l B-tlll. Der Erfolg ist nke gréfer
ale die Bereitschaftl Damly méchie ich
bebonen, dafj shan sich amch von klein-
'h-lhgﬂHl:hm Auffsssnnges, wie zum
Baleple] Ldie Dral lat die Eims des klei-
nen Mannes® Eomiequest breansn muk,
Das helft mich, daf die Arbeit nach
slnem persinlichen Flan ideologisch za
werten sl

Wesh fan den persdalichen Plan anf-
stellt., dann muaf man problembedingt
plaren, das hellt an die Struktur der
Fither angepaljt planen, Das kaon man
aber mir erreithen, wenn man sch =
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ben ebensa notwendig, die Woche I.IIII.'I.I.

ghisdern, Fum Hdqu:l ins

scher Tag (Bidber besorgen. .. ), Tag I'H.l:'
Parteiarbeit, Tag fir FOJ-Arbeit Gim-
si5g it pa, wenn man versach?, diess
Eindeilusg auch inter FR-Cruppe usd
im Zimmerkollektiv einbeitlich dunds-
wufithren, wenn man versacht, gemein-
sam (zum Beispdel i Zimmesholbehuy
oder in der Studiengrzppe] feibe Teitdn
filr mbgliche Termine ru finden. Das
vireinfackie el mir die rweite Stufe
den Aufhai selr,

Zur Selbstkontrolle
zwingen
Vieltach wird gegen die Aufghede-

rung des Tages das Argument gebraucht,
daf) man nur ru gewissen Tapeszeiten

Auch Studieren

will gelerntsein

Erfahrungen bel der Arbelt nach elnem perstinlichen Plan vermitteit

Wilheim-Pleck-Stipendiat Genosse Bernhard Thalhelm, Mitg

lied

der Sektionspartelleitung, Angehiiriger der Seminargruppe 71/07/05

ist aber, dafi si¢ optimal Bst, daf sbe
lelstumgswarbessernd wirkt Man kanm
durch effekiive Hm;:f dgr Zeit mehs
Freizeit gewinten, ekbive Nulkzsng
hieifi dabel, grifimbgliciste Wirkeim-
kil wnd beatmdgtichste Eml:i.'ll:gg sel-
ner Eeit erreichen. Bohles kKasn man
wicht voneinander trenfien. Erreicht man
gkng bessere Eintelleng der Zeit und ver-
mindert dnbél dle EfekBviEt der Ar-
beit, dann war dle Aufsiellang des per-
sdalichen Plansd umscnst.

Ohweh] diese rwel Faktoren eifer gu-
ler Arbeit nkcht wanginamder ru tresines
sind, midvte &h hier besonders aaf
einige Ecfahrangen usd Lehres bef der
Arbeit mit dem ialichen Plas ein-
gehep, well ich meing Erfolge beim Shi-
dieren sebr aft aaf die Arheit it dem
persdnlichen Plan puriicdkfithren mafibe.
It kemn mickt behaupten, daf. mein
Herangehen [ir jeden das sichtige ist.
Jeder arbeitet anders, hat andere
Bchwiliches und Stirken, doch wiellzichi
it maedn Atbikel Anlal s2 sinem brgh
ten Gedankedimzitauesh aber dis Arbeit
mit dem persinlichen Flan

Alte Studiergewohn-
heiten iberwinden

Schon im Grindstadium mufh man v
suchen, =ine fir sich geelghets Studign-
form ru finden, seine Zeit =0 gut wie
mbgllch einzuteilen, Im Fachstodium ist
e3 erfahrangsgemifi schr pchwer, alte
Shsdiengewolnheiten zu dberwinden,
Aber gerade im Fackstudiam ist die To-
aung des Prablems der Zelteioteilong
vog noch groferer Bedeigtung, Deshalb
ist s gimstlg, schon im 1. Studienjahre
mit dem persinlichen Flan zu experi-
e bieren.

Erfshrunges ceigen, ddf Teitmazngel
b mEherem Minsehen meist & mickt
petivtzter oder mus nicht effektiv genste-
l:r Zeit reseltiert Im perséniichen Blan

ln sich deshalh simtliche Fragen
lH Hver Arbeit wider, Die Fwied Seilen
guker Arbeft [Ausnutmong der Ealt und
Inhalt der Asbs#it) dae! man slso awdch
bei der Anfetellung des persSnlbhen .o
Planes nicht aufer acht lassen. Sefort
fragt man sich natdrlich jelzt: Wie ver-
wirklicht men das? Ich habe e Beginn
des Studiums ekmtliche errelchbaren
Bicher wror Stodensoethodih gewhlel,
wm Formen zu finden, die Hir mich ge-
wignet gled (ch emplehls deea: Bmit-
mans, Studleren aber wisd; Autorenkol-
[ektv, Du und Dein Studiam; Riechert,
WATE, srem -
qusltifizieren). Danach habe iy eine
pre Relhe von Gewshnheiten werlns
ern mlen.

Yorher Informieren

wnatpang dey Zalt he ¢ ibar andh,
iu?ﬁﬂmnrhlﬂmhﬂd

oder noch besser -, wenn sich dag Kal-
lekHy dber die Facker vorher informdert.

Tch gebe oo, o5 bt pchwer, real zu pla-
nern. [Dhas komnte ich erst mach  eaner
Vielzah! voa Experimesten erreichen.
Wenn aber nicht real. geplant wird,
dann isk der persbnliche Plan Selbst-
beknast.

mit einplanen

Largfcistigs parséinliche. Pline sind
nur im Groben sufstellbar, Gefir oft kén-
pien Termine micht dbersthast werden,
Deshalb habe kch zwei Stufea Fir Jdep
A:hl:'l:;au depy pemsimbichen Planes ge-
b E:

1, Ein allgemeiser Flan, der enpspre-
eend dem Stundesplan, den  goseil-
echalifichen Weranstaltungen (Pariel-
und FDJ-Asbeit, Anleitumgen, Bitzun-
gen) aufgest=lit st Dabel hat es sich
Als ginsthy erwiesen, Eeibreserven mat
einzuplanep, Wichtg ist awch, daf man
van vornherein des Wochenende mit
einbezicht, Am Weorlenends sollte man
aber entweder einen Teil des Sonn-
abends oder des Sonmbage vea der Shus
dienarbeit frid machan,

2 Dve Aufghell ien realen Flanes
elng bow, Dwel W viar deiner Ver-
wirklichung. Termine slnd dann meist
scthon bekaonk, und man keont auch
Twischemmelten, die ex unbedangt su mul-
wae gile. Man maf such hier pein Atgen-
merk besamders af des Findenm vwom
Zeitreserved richien.

Lernbereitschaft
ist Verauvssetzung

Mt dem Aufbau des persfetichen Fla-
nes Emwchk ratirlich sofert dis Frage
mach den Voraassetzungen l;ﬁﬂgq
pie Voragsssizusg i mna i
Lembersitschaft Aufjerdem gehist anch
ging grofie Portion Mat end Ehrlickkeit
daxii, seine Pehber eu erkenmen und al-
was degegen Lo tan.

Ehe man den perséalichen Flan puf- B
stellt, maf man wivsen, welcher Lernfyp
fst. Mam sofite sich awch schon
lln-m gewisien (berbiick dber dis Fi-
cher and die Anforderusiged vermblieln
lassen, Wichthg it weitethin, dai man
die anfallesden Auwfgeben genaud ein
tealt. "

Plan kensegquent
sinhalten

Bevor man den persiantichen Flas auk-
atellt, pollte man such seins Ieil matic-
nigren. Der Tag sollte mbglichat vall ge-
mudet  werdsn, Maodirlbsh o tretesm  awf
Grusd ven Felsmm Wer-

man rl!n':l-
chan, den Tagesplan mit all seinen Koo
seguanper elimabalien. Wens bh won

FEnauRe sprechie, dann i

"'l'-"d.ru.ll.nuhl
1r.l-p|nﬂ.|u|.p.hn|:hu1:r! diz Belastung

studleren koénne, Meine Eclahringen
peigen, dafj man das Arbeiben Fu gewds-
gen Tageazelten, die Baher unsffektiv
genutzt warden, trainieren hanm,
=

S¢hy wichtig beim Awfbau des perstn-
liches Plangs.dst die Frage der Abeech-
nizng. Ich habe in eirem A-6-Felt Gber
rwei Seiten Tersweide die Ficher uad
Sz8i8en Tag wHage-

und Wirkang der elnzeinen Ficher im
klaren gein sollte, 5k demit obn Soll-Tst-
Vergleich mdghch. Liegt eln Pach zu
sehr anfer seinem Sollsand, dann il
#a 18 diep ndcesten Pericds (3 Wochan)
mebr im den Vondergrumd geschoben
werden. Dadurdh 35t o3 mbghich, Samon-
arbeit ru verhindern. Ich hin sudh woan
dem Prineip ausgegangen, grandsitz-
ligh far elme Vorberelbumg won Léi-
shingekoatrallen niche visl mebr Zeit
anfrubringen, aly ich e= sanst fir das
jeweiliga Fach bendiigte Das zu wer-
wirklichen ist mir dank der Hontinustdt
wnd der Arbeitsmethodik gelungen. -

Frelzeit sinnvoll
einbeziehen

Nicht vergessen sallts map, Emikbule,
Lesen der Tagesseitusgen und in bhe-
siimmirm Mafe auwch dis Freizeit «in-
suplansn Studieren auf Kwmfen der Ge-
sundheit. snter Umgehung des natir
lichen Erbolungsbediidnizses kana nichi
gut geben, Wrichtg 45t auch, daf man in
ﬂ-,ﬁ persénlichen Plan Pausen mit ein-
bezieht. Frelzalt usd Pausen scll man
iibetlegt und sinnvall nutsen wnd- ein-
angn, Studiam und Frglzeil bsiem

ﬁm Einbelt Biden,
]

In den Aulbau des persSnlichen Fla-
nes sllle man unter andesem auch fol-
gende Erkenntoivse eines effekiiven Stus
diumg einfliefen lassen:

l Lehrveransial ] |l-1 rechitzeiti

und s griimdHch
miaglich mhﬂ:llﬂ. I:Iu-.l gehBnt
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& nlrlﬂnlghtﬂ-muhﬁ- I-rlihf.hqll
® Mut und Elrlichkelt gahtiren dazu-
® Die Erfahrungen der Besten nutzen

ben mir das Mitdenken ia Vorlesungen dea
grisichtert Dadurch konpte ich mebr
Zeit gewinmen, als ich fir Vorarbeien

isk giinstig, begonders Zeiten
I-Llu-uud'nhﬂl ﬂmﬂ'llwnlmmbm

mnd dhnliches einzuplasen. Hausafgs-
Ben dasf mu nicht hinsusschisben |

@& Di= 'I.I'-uﬂuuuu:
pechbereitel werden. Ich habe zifm Bei-
spicl such am Absmd mach eines Vo
lesumg noch einmal sise halbe Stunde
fiir das Gberblicksmidige Wiederhalen

aufgewenset.

@ Dis Propertiooen rwiiched dea Fil-
chern milssen gewabrt bleiben,

@ Abends solle man eber Sachén be
wrbaiten, diec suswendig fu lerten sind,
Widhbig ist auch die siiindige Kontralle
des Gemerhien. Kleloe selbaternrbeitete

Kemtrellasfgaben und wor allem Pro-
blemaufgaben sollbe man sich nasch mis-

destens mwel Wechen sellen.

@ Der Stolf st melst leichler an Hand
mummhﬂruﬂlﬂm

@ Im Fachstudiam fst die ‘Wieder
halung des Grundlagen besondars. wich-
tig. Auch dafir olite min Feit ginpla-
pen, Diese P'rnm.lmendum.l‘hmn.lnﬂ
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mafi thn sicht v Dy Plan

kann  aadh kein
schiechte Studienleistangen sals.

Der gridte Vortell des
Flapes lpegt &0 der
mu;uﬂmmm: m'-ﬁ,m
sctihil} et

links ﬂngﬂ 138
tinnitie =

W8 Arbeitet Thr nach sinem
persénlichen Plan®

@ Welche Erfahrungen
konntet ihr damit machen?

4 Welche Vorteile seht ifirt

KuBart such doch sinmal darul
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