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Planen, Sonnabends den 2, Februar 1811,

Ueber Ealtes und warmes Verhalten, inDe-
siebung auf die Gefundbeit,

Bon D. Emftller in Plaven.

Wi fafen im 1ften Stiicfe des biesiahrigen
 Boitglandifchen Qnjeigers einen Auffad von dem
periihmeen Eryicher Heren Salsymann, dev
vie Frage beantrworten follte: {oll man fich in
Winter warm Feiden 2’ So vichtig die dore
gegebenen Auleitungen fiad,. fo verbient do¢h
piefer Gegenfiand, feincy ABicheigheit wwegen,
cine roeifere ‘llué'iﬁ[)rnng. |

Juesft einige Worte niber die Behandlung
her Sinder, von ihrem ceffen Gintritt in die
G5elt an.  Nuf diefer Gerubt in Hinfiche Ded
phyfifchen IBoHis, uneadlich viel, und nuy
burch fie wied ed beffimme, ob fpater ein faltes
ved ober warmered Verhalten nugend odet \(has
bend fehn witd.

Sollen Kinder Teicht und wenig toarmend
gebleidet werden, will man fie tedber ABitterung
ohne Sbabden augfesen, follen fie im Sommey
beftandig im Flufwaifer, wie ¢§ cben Die Tems:
pevatur hat, baden, will man ihnen bed Nahts
cine Qagerftelle geben, wic fic Hr. Salzmann

oorfchreibt, welded alled gewif febe Erdftig
sur Erlangung eined feffen und vobujfen Kors
perd wirfe, fo find vom erfien Eintritt in dad

Qeben an, gemwiffe Bebingrergen gu erfullen, die
aus dem Folgenden vefultiren werden,

Boy einigen Decennien, als man gucr(f den
Nachtlbeil der gu warmen Behandlung dev Kins
ver cinfal, fieng man die Berbefferung damie
ari, daf man die neugebohrnen Kinder in gdn;
taltem Waffer baden licf, Dictenigen, mwelche
biefe Methode empfabhlen, dachten nicht daran,
bag feder jahe Sprung von einem Eptrem jum
anbern, in bed ganjen belebten Natur, von uns
ausbleibtichen {cbadlichen Folgen iff, und dag
baber der rafthe Uebergang von der warmen
Femperatur, in der dad Kind im Schoosd der
Muster lebee, su dem Palten Bad feby gerffor
vend fiir dad jarte ncugebobrne Kind mwivken
mufite, Eine viclfache Criabrung 3eigte den
Nachtheil tiefer unfinnigen, aud England u
ung gefommenen Methode, und. machte, dag
man fich von ihy entfernte, Den Dentfchen iff
allein Die wabre Verbefferung der phyfifiben Ero
sichung der Kinber jusufdreiden, und befons
perd bat fich der Lochverchrte Hufeland um
fie verdient gematht, Sibon im Sabr 1788
gab




