80 Suppe.

gieBt dad eingevithrte Mehl unter fortwdhrendem Quirlen hingu, [dft
es nod) em wentg fodjen und ieht die Sulppe nady Belieben mit elntgen

Gtdottern ab. Der Bimmt und die Citronenjdale werden vor dem -
tidyten herauggenommen. Nod wobljdhymedender wird die Suppe, wenn
man n die fodhende Mildy eine halbe Stange Vanille wivit und den Ge-
jdmad davon audztehen [aRt. JIn diefem Falle nimmt man aber weder
Simmt nody Citronenjdale.

204. Milch-Suppe mit Graupen. Aui 1 Quart Mild Fodit
man 4 Yoth feine Graupen in Waffer mit ein wentq Butter weid, idhlagt
fie mit etnem Holzldffel vedit weify, thut fie in die fodyende Mildy, die
mit 3tmmt und Citvonenjdale gewurat 1t, fligt etiwad Buder und eine
Brife Saly hingu, und (3t die Suppe nody eine Bierteljtunde langjam
fodyen.

205, Dafergripe in Mildh. Sic wird ebenjo beveitet, wie die
Nafergriibe tn Waffer (No. 195), dody fodht man fie, ftatt in Waifer, in
Wil wetd).

206, Milch-Suppe mit MeblBlof. Dian quirlt 4 gange Gier
mit 6 Gieridalen voll Mild und 4 Gploffeln voll Miehl nebjt etwas
Buder redit flar, (ARt in einer Gafferole ein Stitd BVutter zergehen,
giet Die eingequirlte Maffe bingu und vithrt fie auf gelindem Feuer fo
lange, bi3 fie fic) von der Cafferole [oZl8ft und durdy und durd) gar ijt:
pann thut man die Maffe auf eine AUjjiette, giebt thr mutteljt etnesd Holz-
[6ffel8 eine glatte vunde Form, giekt Mildy, weldhe mit ein wenig Juder
und Salz abgefodit ift, in die Tervine und giebt beided auf den Tifdh, wo
dann ein Jeder von der Mild) und dem Klofe nady Belieben nehmen fann,

207, Kiurbis-Suppe. Man {dmneidet den Kiirbisd in fleine Stiice
und fodyt ihn mit WMild) oder Waffer 3u Bret, jtreicht diefen durdy ein Sieb
oder etnen Durdyjdlag und vermijdt ihn mit fodpender Mildy, in welde
man 3ummt und Citronenjdale, ein wenig Butter, Buder und Salz ge-
than hat. BVeim Anviditen zieht man die Suppe mit cinigen Gidottern ab.

R08. Milch-Suppe mit Griesd, Budweizengrise, Schivaden
und Hirfe, DerGries wird mit Waffer abgefpiilt, ehe er in die fodyende
Mild) gethan wird, die Gritbe, Sdwaden und Hivie werden mit war-
mem TWaffer mehrere Male abgerieben und mit faltem Waffer avgefpitlt,
ehe man fie in die Mild thut, aud) mitffen die letgenannten Sutbaten
eite balbe Stunde langjam mit der MMildy Fodyen, ehe fie gar werden,
wabrend der Gries bodyjtend 10 Winuten daju bedari. Vian fann diefe
Suppen nur mit ein weniq ©alz gemwiirgt auftijden, man fann fie aber
audy mit Buder, Simmt und Citvonenfdale wohljdhmedender maden.
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