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100 Ridengarten.

@pinat. Spinacia oleracea L. XXII, 5. Chenopodeae.

Stammt aus Nord:-Amerifa und ift einjabrig. €3 ift ein befanntes,
beliebted Gemiife. €8 giebt bavon groei Varietdten: eine mit tunben, Dbie
andere mit ftacheligen Samentdrnern; die erftere iff bie beliebteffe, weil fie
bie dicften, fetteften Bidtter hat. Um das gange Jabe hindurdhy Spinat 3u
baben, madyt man alle 4 Wodhen eine Ausdfaat davon, vom Februat oder
Miry an big im Obtober. Die erfte Ausfaat fann man auf die Beete, wo
Mobrritben oder Petecfilie gefdet werden, sugleich gans biinn ausfireuen,
indem Diefe Pflangen bald verbraudyt werden. Die andern Ausfaaten madht
man in Reiben, ober ftreuct den Samen aus. Sn den Monaten Mai,
Juni und Juli muf man ibn an fchattigen Orcten fden und bei trocener
Witterung veichlich begichen, bda er fonft bald in Samen fhieft. Der
fpater gefdete dient zum Herbft: und Wintergebrauche; lebteren muf man
in {dneclofen MWintern mit Crbfen: oder anderem Strob bedecken, ev leidet
fonft vom Frofte. Bum Samen (Ft man cinen Theil der durchwinterten,
odet aud) der peitig im Frithjabr gefdeten Pflangen flehen, gichet nach der
Befrudytung die minnlidhen Pflangen, welche Feinen Samen fragen, aus,
und wenn dev Samen teift, werden die Stide aufgesogen, und fobald e
vollig troden, mit den Hianden abgeftreift.

Da der Spinat in der wirmern Sahredseit, ald Suni, Suli unbd Auguit
fo leicht und fdhnell in Samen fdhieft, wenn audy die Pflangen nody jung
und flein find, fo bedient man fidhy anderer Pflansen ald Crfas wabhrend
biefer Beit. Diefe finbd:

Der Neufeelindifhe Spinat, Bieredsfrudt. Tetragonia ex-
pansa it. XII. 2. Mesembrinae,

Die Bldtter werben rwdibrend de8 Sommers bis in den Herbft wie
Spinat gubereitet und genoffen; der Gefdymadt foll ben des Spinats {ibers
treffen.  Dat die Pflange erfl einige Nadytfrdfie beFommen, fo werden bdie
Bldtter bacter und verlieren ihren TWoblgefdymad. Derfelbe liebt cinen
nabrhaften, gut gedungten Boben, im magern Sandboden bleiben bie
Dldtter Elein und faftlod. TWill man ihn 3itig im Sommer gebraudyen,
fo witd der Samen Anfangs Mary auf ein MWiftbeet gefdet und die PAangen
€nbde April, wenn fie 2 bis 3 Soll hodh find, ing freie Land 3 Fuf roeit
audeinander im Werband eingepflanst und gut gegoffen. Vor fpdteren
Nadytfeoften im Mai muf man fie fhiigen, weil die auf Mijtbecten er
sogenen Pflangen empfindlidh find.

Die Ausfaat im freien Lande gefdhieht gegen die Mitte des Mai auf
gut subereiteted Land, wo die Pflanzen unvecfest fieben bleiben, daher macdht
man mit den Fingern Eleine Locher in Cntfernungen von 3 Fuf, indem fich
die Pflangen febr ausbreittn, thut 3 Korner hinein und (dFt beim Sdten die
befte Pflange ftehen. Wei teodener Witterung darf das Begichen nicht
unterfaffen werden. Um Samen ju erziehen, febt man einige Pflangen in
Sanbdbobden an einer fonnenceidien Stells, wo fie Friichte in Menge anfegen.
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