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Eisfraut. Ihymian. Tripmabam. 101

Nody cine Pflange ald Crfag ded8 Spinatd witdh im Sommer em:

{ pfoblen, ndmlidy: |

Oné Eisfrant, Mesembryanthemum crystallinum L.
XII. 2. Mesembrinae,

Die Blatter ald Spinat bereitet, follen ein fehr fdmadhafted Gemiife
gebenn.  Der febr feine Samen wird Anfangs Mdry in Topfe mit fein ges
fiebter Laub- oder Haide-Erde gefiillt, oben auf gefdet, fanft angedriickt, mit
einer feinen Braufe {iberfprengt, dann mit ciner Glasfdyeibe bedect, relche
bad fchnelle Ausdtrodnen veehindert und nachher im Glashaufe ober warmen
Simmer and Fenfter geftellt. Die Crde muf bid sum Aufgehen des Samens
ftetd feudht echalten werden., ©obald derfelbe aufgegangen, wird die Scheibe

- toeggenommen und bdie Pflangen, wenn fie etivad herangervadifen, entieder

in fleine Tdpfe, ober in ein Miftbeet verpflanst, wo fie o lange bleiben, bis

| fie Cnde Mai ind freie Land verfest werden Eonmen. Hier wadhfen fie in
- frudytbarem, leichten Boben und warmer Lage febr {chnell und die Bidtter

- Tonnen bi8 jum Derbft benupt werden. Um Samen u erzichen, verfest man

- cinige junge Pflangen in grofere Topfe und frellt fie Mitte September roieder

- ing Glashaus. Die jungen Bidtter der gerodhnlihen Runteleiibe follen

- wibhrend ded Sommerd ald Spinat bereitet, cin fdhymadhafteres Gemiife

aeben, al8 die beiden eben ertodhnten Pflanzen,

€8 giedt nodh vieles Gras und Kraut, was, alé Spinat gefodht, obne
Sdhaden gegeffen werden fann, 3. B. Kéfepappeln, Breit: und Spikwegetidh,
Gierfch und bdie vielgepriefene Quinoa und Alfermedbeere u. f. t0.; body
itd man nidt8 verlieren, wenn id) bdiefelben {ibergehe. Der Werth der

Phytolacca esculenta (#an Houtte), ift nody nicht fo befannt, um
empfohlen werben ju Eonnen. -

Thymian. Demuth. Thymus vulgaris L. X1V. 1. Labiatae.

: Stammt aus Fronkreich und ift eine pecennivende Pflange. Die
Bldtter. werden ald Gerolity gebraucht und deshald bdie Sreige vor der

Bliithe abgefdynitten, in Fleine Biindel gebunden und auf dem Boben jum

Trodnen aufgehdnagt.

Man sieht ihn aus Samen, weldyer geitig im Friibjabr ausgefdet und
nur gang flad) in die Erde gebradht witd. CEr nimmt mit jebem Boben
votliecb, muf aber fo lange feudyt erbalten rerden, bi8 er aufgegangen ift.
Nadyher vermehrt man ihn durdy Wurgeltheilung und pflangt ihn alle drei
Sabr einmal um.  Gerwdbhnlid) dient er al8 Beeteinfaffung. Sum Samen
[aft man cinen Theil unbefdhnitten ftehen, welcher, fobald fidy die Korner
braun firben, abgefdmitten und auf Leinvoand yum Nadyreifen ausgebreitet
with. Durd) ausdgefallenen Samen gebht er hiufig von felbft auf.

Tripmadam. Sedum reflexum L. X. 5. Crassulaceae.
Cine perennivende Pflange, weldhe in gany Guropa an ‘Felfen und

“Bergen wid widft. Sie witd alé Suppentraut benust und dem Salat
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