Ntdfen anghwenden.  Denn ein yu Hoher Grad der Ros
jrung jerfiore die miiben und der Sefundheit jutraglichen
Elgenfdhafien diefes Gewvadifes. S8 befommt einen vers
torbenen und brandigen Gefshmact, der von det Bildung

eites Grenylichen Dels yeigt, weldyes der GSefundbeit nidt
sutraglic if, | | '

DOie Sewobnbeit des Kaffectrintensd Hat fich aﬂgefnefn-

verbreitets es iff ein aller Orten beliebtes Setrant geror:
bett, fo Daf es fhwer, ja faft unmigiich fdheint, die Niens

fdhen davon abyubringen. Aber leider fieht man and faft -

durdigangiq, daf die Jubereitung mit folder Nadhlafiigteit
betricben wird, daff blof bdaber viele Nachtheile fiir die
Sefundieit entffehen muffen. | |

Oenn der Kaffee, in feinem natdrlichen Juftande und

bevor er gerdffet worden, entBalt feine Befandtheile, die-

auf die GSefundheit einen fdyadlichen Cinfluff haben €onn:
ten.  9Bird er fhadlich, fo liegt die Urfache 6loF in der
Noftung oder dem Brennen, wie man ¢ auch 11 nennen
piiegt.  Und in der That wird er oft gebrannt obder gar
verbrannt, Jiele Wirthinnen vdften ibn aus ciner tbel
verftandenen Oetonomie zu ftavk, weil fie meinen, je
fdywaryer der’ Kaffee gebrannt fey, bBefto mehr gabe er aug.
SRabhr {ft es freilidy, daf flarf gerdftete Bohnen dasg FWaf:
fev mebr farben, und einen auffallenden Sefchmack auf der
Junge ervegent.  Allein mwer daran Gefallen findet, Ffann
davauf redynen, daf er einen verdorbenen Gefdhmack habe,

und dap der auf Diefe Weife yubercitete Tvant thm mehr

fchadlidy als- gedeihlich werden miffe. Denn der in den
Dohnen enthaltene dlige Stoff i von Natur mild und
Balfamif), nimmt aber durdy eine su fravfe Einwirtung
deg Jeuers eine brenyliche Defchaffenheit an, die der
menfd (ihen Gefundheit nidht jutedglicy ift.
Boryuglich wollen Franydfifhe Aeryte die Deabachtung
gemacht haben, daf ju ftart gevdfieter Kaffee bypod)ondris

fchen




