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%ereifung eines mwoblfeilen, nsoblfhmecFenden und

 gefunben Bwicbacs, der mit RKaffee , SchoFolabde,
Mild) und Wein gegeffen werden” Fann,
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Man - Bocht ‘ein Quentdhen [immtrinde in  etnem
- Plunde Waffer fo lange, i ungefalr nody bie. Daifte |
ubrig iff. Man (Bf fodann ein Halbes Pfund Jucker davin
auf und feibet ¢s durdy eine veinlidhe Leintwand, Hierauf holt r
man dag bereits im Ofen befindliche and beinalhe ausges
bacEne Weighrot ausd dem Ofen, fcbneidet folches in halb:
sollige Sdyetben und tranke fie vecht ftarl in obbefihriebes
nem ©yrup.  Hierauf. legt. man diefe Scheibchen auf
tweifes Eifenblech, und fhiebt es wieder in den Ofen, wo
¢s fo lange bleibt, bis ¢ jwicbackartig ausgebacken iff.

Bl - 1.
Wie man unreifes Serreide als ﬁtafprungﬁmnttel
verbeflern fonne.
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~ Wenn die Noth es gebietet, etreide, bdaf nidy
durchgangig reif ift, jum Vrotbacfer anguwenden, fo tann
der Senuf folchen BDrotes fehr nachtheilig fur die Sefunds

heit werden. | |
Man Eann aber die unveifen Korner dadurd) 5111: e

§ mitte(baren Nabrung verbeffern, wenn man fie im fdhars |
fen ©onnenfdyeine oder in ecinem magig gebeibten Ofen
suvor trocEnet. Die unveifen Kdrner trocknen und rungeln |

gang jufemmen.  Man wirft fodann alles in ein Sich
von |




