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und woblfeiler al8 Rogaen Mais giebt audy mebr Meb! arg
Roggen,
St Cngland wurbe am roten Novems. 1795 eine foldhe

LBergleichung mit Daig und Jloggen angeftellt, und dag Mes
fultat war folgendes :
! l.

Drei Bufhel ogen gaben aaben
1 Maig, 159 Plund. | feines Mepl Kleien
Drei Bufhel I Gtne, 20 PF.| — 26 Prunbd.

PRoggen 162 Dfund. [ Ctne. 17 PF-1 — 28 Pfunbd.

- Diefer Mais war jedodh mur von einer geringeren Sorte,

e ¥
Amerifanifher Maispudding.

Der Umeritanifthe aus Mais gemachte Pudding, ben
man Huosty Pudding nennt und ber febt gu empfeblen iff,
toicd auf folgende Art gemadht - |

3 einem offenen eifernen Lopfe oder Keffel wird fo viel
Waffer, als jum Pudding nothig ift, aufd Feuer gefest und
bie ndthige Menge Saly dazu gethan. Wenn bag TWaffer
beif ift, und anfinge 3t fodhen, fo wird das Maismebl mit
etnem  Bolzernen L0ffel eingeriibet, © Dag Mehl 185t man
durd) die Finger bder linfen Hand nur immer nadhy und nach
Dineinfallen, wahrend man mit der rechten Hand das Waffer
tmmer rafdh umeithet, um dad Mehl mit dem Laffer geho-
g ju mifghen, und bas Cntfehen der Klumpen 3u verbiiten,

- Beim Unfang bes Sodend muf dag Ment febr langfam

hingugethan werdent, damit die Mafle nidht dicer 'werbe, alé
Dafergeisfuppe. Dag Dinguthun des {tbrigen Mehig, twel-

hes jur gehorigen Dicte pes Puddingd ndthig iff, erfordert

wenigftend eine halbe Stunbe mebr Jeit, wabrend twelder die
Maffe beftindig umgerfibet und tochend erhalten werden mug,
Um




