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getroctneten Aepfeln sufest,  SMit Butter genoffent, iff er ein

febr lecteres Cevidht, Die gleich beim Abnehmen vom Baume

gefdialten, von den Kernbaufeen befreieten Aepfel, in Eleine
Sdyeiben gefchnitten und an der Sonne getrodnet, Balten fich
mehrere Jabre. Das Verhdltnif der Buthaten u  diefem
AUpfel-Pudding iff verfchieden. Gerwohnlicdh nimme man abee
T Pfund trodener Aepfelfcheiben s 3 Prund ED?aiﬁmebI,; 3
Prund Juder-Sicup, 1 Loth Sarz und 5 Maaf Waffer.
Audy mebrete in Amerifa tbwadyfende Beeren, i
Deidelbeerert, Preifelbeeren, Moosbeeren toerden nad) deny

- Sammeln getrodnet und als Suthaten s dem Mais:-Pudbding

gebraudht. Aufgerwdrmt fhmecken die Puddings vorziiglich gqut,
und balten fidh mebrere Tage. Geviftete Scheiben davon
bertteten aud) die Stelle ded Brodes.

'3 (A

Meept jue Bereitung der Nudeln, dic man in Stas

lien Taghati nennts nady Rumford.

Man nimmt einige frifdgelegte Cier, fdhlagt fie in einer
Sdliffel, aber nidyt ju ©daum , thut fo viel feines Aeizen:
mebl bingtt, al8 ndthig iff, einen Leig daraus ju macden.
Man arbeitet diefen Teig mit dem Mangelbol gehdrig un,
und dehnt ihn ju febr dinnen Widttern aus, Dann legt
man 10 ober x2 foldher Bldatter auf einander , und fchneibet
fie mit eimem fharfen Meffer in fehr feine Faden, Diefe Fa-
ben, die nidht auf einander leben miflen, twenn die Mafje
die gehorige Didhtigheit Hat, werden auf ein veines Wret oder
Dapier gelegt, und an der Luft getrocknet,

Diefe Act Nubdeln, die man in Deutfchiand an mandien

- Drten unter dem Namen Shittnudeln fennt, Fann

man auf vielerlei Ave geniefon, At gerwdhnlichten it man fie
mit Mild) ftatt des Brobes, uny in {th_bnerbrf:[)e ober in ans
bern Beuben und Suppen gefohyt, B geboriger Sorgfalt
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