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$innen ffe mebrete Monate lang aufbetvabet toerden, Surose
fen werden fie in Butter gebraten; auf diefe At geben fie
ein vortreffliched Gericht, das vielleicht Efeiner Mebifpeife nadye
ftebt. Bur woblfeilffen ©peife gehoven freilidh diefe Mubdeln
nidht, weil Ciee und Butter faft aller Drten theuer find;
nue haben fie vor den fdlechtern, in Deutfdhland qud blofem
feinen LWeizenmeh! und Laffer beveiteten, Nudeln den WVors

sug, daf fie fich lange balten,
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DBeceitungsact dev Kartoffeln, um als Brod gegefer
su werdens nad) Rumford.

st seland hat man diefe Kunft st cinem Hobhen Grabde

der LVolfommenbeit gebradit. LWenn recht gute Kartoffeln
‘auf folgende Art gefodht twerden , fo Fantt mdn fie alé Brod
effenn, wie e8 i Jrland blufig gefchieht. Die Kartoffelnt
miuffen zu diefer Abfidht, wo mdglidh, von gleider Grife
feit, und bie grofern und Eleinern abgefondert gefocht mérs
ben.  Man thut fie rein geroafdhen mit vet Schale in einen
Zopf mit Ealtem Baffer, fedoch obne bdaf fie vdllig damit
bebecft foerdenn Dénn wihrend D8 Kodyens geben fie felbft
Seuchtigheit genuig vott fid). Sie verttagen ¢3 nidt guf, tvenm
man fie in fodendes Waffer thut. Wennt fie einigetmagen
grof find, fo muf man, fobald fie Fochen, faltes Waffer
bingugiefeit, thd died fo lange wwiedetholen, bid fie ducch und
butd gabr {iiid, Dies erfordert L big' & Stunden Beit. Bers
faumt man e, {fo zerplasen fie &uﬁer[icﬁ, rabhrend fie in
ber Mitte nody ungabr, und folghd un{chmadhaft und une
gefund find. Se langfamer fie Bodjen, Defto beffer ift ¢8; audy
gerathen ffe beffer, toénn man unter dem Kodhen etras Saly
hingu thut, LWenn fie gabr find, o gieht man bdag Waffee
ab, und fest fie twieder aufs %eucr, um die {Eeucbngfm abs
bampfen gu foffen.  Dadbucd) wesden fie febr troden und
| mehs




