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vollflillen. Man (3Ft die Taffer anfangd in der Sonne, oder
frefen fuft, an einem warmen Drte liegen, und wendet fie
alle Tage einmal um; o gerathen fie bald in Gdhrung, und
find, roenn diefe vorbei iff , nady vierjehn Tagen geniefbar.
Der Weinftein, der Saft aus den Weinveben, (roelche vielen
Lorzug vor ben Blittern baben) und der Effig aeben den
Surken einen angenehmen fauerlichen Gefhmad, fo daf man
fein Gali [Gntecen darf. Sie miffen gugleid) vecht Elar und

burcbncbt:g, aud baet und fet fein, und fich DIG gum anz
bern Sommer red)t gut halten.

- 146.
Perfifhe Manier Hefen ju erhalten.

Solgende Umitinde, fagt Cton in feinem Bude fiber
bie Thiwkei, Fonnen vielleidht einige AufmerEfambeit um fo
mehr verbienen, je mebr man fih bisher in Cngland unbd
anberrodrtd nady Mitteln umgefehen hat, Defen zu echalten,
An ver Kifte von Perfien lief ih mein Brod nadh englifchee
Leife von gutem LWeizenmebl und mit den dort butrchgehends
gebraudylichen Hefen baden, welde auf. fo[genbe Are bereitet
itd,

Man nimmt ¢in Theefdhalchen obet %eing[nﬂ" voll ge-
fiofience Crbfenbislfen, giefit ein MNofel fiebend LWaffer bdat=
auf, und fest bdied alled in einem Gefife die MNadt fiber
auf benn Heerd oder fonft an eine warme Stelle; am andern
Morgen ' witd ¢in Schaum bdarauf fteben, ber febye gute He-
fent abgiebt,
| ~sn unferm E&ltern &hma, vornehmlidh juc Winterszeit,
wird bdie su glbrende Maffe unféhlbar inger, vielleiht 24,
aud) wobl zweimal 24 Stunden ftehen muﬂ'en. Die gedadyte
Dauantitat veehalf mic jededmal 30 3ol {o quten unbd [odes

gebackenen Weizen-Broden, alé idh fie in Lonbon mit 1 Sdite.
ling begable.
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