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nugen, fo vergefie man folgendes nidht: Maw febe auf-die
Defdaffenheit feines Kotpers.  DHat. man einen nicht allze
feffen und fivaffen, : fondern mehr fhlaffen und weichen Kors
per, teldes man aus der Weidyheit, Debnbarbeit, Nadyz
gicbigleit und aud dem an bdie WelBheit grangenden Wefen
ver Muffeln beurtheilen fann, fo toicd man, wenn e feine
anbere Umiftinde verbicten, qewiff dad Falte Bad mit dems
grofiten Nugen gebraudpen Eonnen. - Im Gegentheil abee
witd ein Menfdy, der won Natur fhon einen febr fraffen
oaferban hat, bder fidy durdhy Hirte und Unnadygiebigheit des
Sheifdes ausjeichnet, welded eine 3u frithe Neigung gue
fonfiffeny tes mannlidhen Alterd” su Eommen, angeigt, und
ibm eine AUnlage zu- Cnfylndungs = Keantheiten giebt,  diefe
Rigiditht und ihre Folgen oduch bdas Falte: Bad nodh, mehi
vermehren und fidh ben groften Sdyaben juflgen,  reil bie
Kalte des Laffers bie Gefife jufnmmenyicht,  die Fafern sw
febr an cinander drangt und die LWarme, toodurdy die Shfte
in einer gleichartigen Fltffigfe’t erhalten twerden, verflitchedat;
an fidy nimmt und quétreibt, wodurd) die Safte verdickt, die
Gefage verflopfe und die Entzlindungs s Aniagen vwmﬂarﬁ
toerdern,

Den groften Nadtheil haben aud) diejenigen von bterem
fonft ‘berrlichen Mittel zu erwarten, bdie mit cinem Dbetvdchts
liden Sautausichlage (wenige Fille ausgenommen, bie abep
Oer eyt beflimmen muf) behaftet find. + Denn die Wusz
{hlagdmaterie sird dadurd) nady innern umd edleen Theilen
getrieben, und fann nady Vecfhiedenheit ihrer TWiditigkeit
ie Deftigften Sufalle evgeugen. IBicft fidh diefe bofe aterie
auf ben Kopf und bas Gehivm, wodued) fie entroeder die
Derven oder Das Sensorium eommune (biefen Lheil neiz
nen bie Phyfiologen bedwegen fo, weil bier wabr{dheinlich
alle LWirbungen des LWefens, bas man Seele nennt, qusge-
Ben uad alle Cindelide auf die andern Nerven bicher suriicha
~ gebradyt und derfelben vorgeffellt werden) flark angreift unb
veigt, ober Diefelbent prefit und Lamt; fo fann fie die Beftigs

fen




