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lidhen ; it e3 phlegmatifdy ober melandholifeh, dann mebr ju,
[angtoierigen oder DMNevventrantheiten.

5) Aud das Klima, die Wobhnung, tvorit man lebt,
fann. die SranEbheitsanlage entbalten, Sind fie feudht und
b, fo Eann man immer fider fein, daf died Anlage zu
Merven - und Schleimficbern, zu Wedfelfiebern, zu Gidyt
und Rbeumatismen giebt,

6) Lovzuglich aber it die MAficht auf den {Hrwddern
Theil wichtig. €8 hat ndmliy jeder Men(dh audy phofifd)

feine fthwoache Seite, und alle Krantheiten pflegen fid) am
liebften in diefem , von latur fhwadpern , Zheile yu firiven,

3. B, wee eine {hade Lunge hat, bet demr wird alled da-
hin wicken, und er witd bei jeder Gelegenheit Katarche und
Bruftsufalle beEommen. Jft der Magen fhtoach, fo twerden

alte Urfachen auf ihn wivken, und Magenbefdhroerden, Un=
pevdaulidhEeiten , audy Unveinigleitenr crvegen.  Kennt “mat

nun diefen Theil, fo Eann man ungemein ol 3u LBerhlutung

pott Kranfheiten und zur Lebendverlingerung betfragen, tvenw

man’ ibn theils vor Srantheitdurfachen fhust, theild durdh

. Sticfung ihm jene Cmpfanglichteit raubt. C€s fommt das

fhev alles darauf am’, den fhwadyften Theil feines Korpers

fennen §u (evnen, und bievgu dienen einige Anzeigen, die audy.

bem Nidhtavzte uerﬁﬂnbltcb find. |
- Man  beobachte, wo Gemlithderfdhutterungen ober Hefe

tige Affeften am miffen hin wirfen, da 1j aud) der {chrodchite
Theil.  Curegen fie gleid) Huften, Stechers Der Bruft, fo ifts
bie Qunge; ervegen fie gleih Deud im WMagen, UeblichEeity
Grbrechen und devgleichen, fo ifis ber Magen. IMan beobs
adte ferner, wobin Ddie Wirkfung anbderer Frantmadyenden,
Gindeficke  vefleftivt witd, 3, €, die Wickung einer Ueberlas
bung , ciner Grfiltung, siner Grhisung, ftarfer Bewegung
und dergleichen, Wird da immer die Bruft. angegriffen , fo
ift fie ver fhdchere Theil. Chen fo widitig iff die Deoda
adhytung, wobin qewdbnlich dev ftarffle Trich Ddes Blutes und
dev ©ifte geht. Welcher Theil am cdtheften und heigeften
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