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gu fein pflege, wo fih am Hiufigffen Schroeif zeiat, aud
enn der itbrige Kirper nidht fhist , da wird fidh am leichs
teften die Kcankheit fiviven, Auch fann man immer fhlies
flenn, baf Dder Theil, den man ubermdfig” beftiy gebraud
unrd angeftrengt hat, der fhvachere fein werde, 3. €. bei
einem tiefdenfenden Gelehrten dag Gebirn, bei einem Sdnger
bie Drufl, bei einem Schlgmmer der Magen u. f. w. |

Joun-ift nody ubrig, aud) die vorzuglidhffen und gefihez
fidyjfen Keantbeitdaningen durchsugeben, um audy dem Nicht-
argt ibre Kenngeichen, und die Didt, welde fede erfordert,
befaunt su maden, | o
. Dte AUnlage gur @dymmbfu ht, eine dev traue
vigfterr, wird davan etbannt, wenn man den eben befdyriehes
nen Eheil der Vruft und bes8 Kocperd bhat, ferner, wenn
man nod) nidt 3o Jabr alt ift (benn nachher entfteht fie -
bei weitem nidyt fo leicht) 5 toenn die Cltern fhwindfisdytig
aren ; wenn man oft plosliche Heiferfeit, ohne fatntrbarifd;e
Ucfadye, beFommt, fo baf oft beim. Sprechen die Stimme
wergebts wenn man beim Sprechen, Laufen, Berg: und
Zreppenfteigen , febr leiht aufer Athem Eommt; wenn man
nidt eyt tief einathmen und die Luft an fidy balten fann,
obue einen Sdymery in der Breuft oder cinen NReiz sum
Huften ju verfpuren; wenn man fehe rothe gleichfam mit
Sarbe bemablte Langen hat, ober oft ploskich eine folche
hohe RNothe, guweilen nur auf einer Wange befomme ; roenn
man nad) dem Cffen vothe und beife Baden und Heife
Dinbe befommt; twenn man oft ploslich fliegende Stidhe in
ber Lruft empfindet; wenn man frih Morgensd Eicine Kiimpe
then, wie Dirfenforner oder Eleine Graupen , aushuftet,
welde tie Kafe ober Talg ausfehen, und beim Berdrficken
einen Giblen Gerudy von fich geben, wenn man bei  jedern
Schyrecten, Born oder anderm Afeft Shmersen in der Brufk
ober Huften befommt ; twenn jede Cehigung oder Crblltung,
jeber Diatfebler besgleidien eveegts wenn man hlufig. Brufte
fatarrhe befonmimt, ober Diefelben, wenn fie einmal entftane
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