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Bértungen, bei inneen Shmerzen und Krimpfen. Man (46¢
serffoflenen Leinfamen oder Leinfudien, nebft etwas Flieders
blumen in Mild) abfodhen, fo baf 3 ein dicer Brei wird}
biefenn {dlagt man in Leinwand ein, deudt bdie Feuditigleit
heraus , und legt ihn lauwarm Gber. |
Auch fann man von Leinfamert einen eilfamen Thee
bereiten , wenn man einen GRI6fFel voll gangen Leinfamen
mit 4 affen Eodendem LWaffer abbelihen [GGt, und besd
Oefhmages wegen einige Tropfen Bitronenfaft zu jeder Taffe
tebpfelt.  Diefer Thee dient bei Erampfigtem trodnen Huften,
beim Bluthuften, bei Kolifen, befonders bet Mievenfdhymerzen,
Urinbrennen und er{dwertem Urinabgang.

SEL R %eerre.ttfg un b Spfleff_er.

Genf und Pleerrettig diewen hauptfadhlich su Bereitung
Ded fo nusliden Cenfpflafters, welded bei: beftigen Kopfe
und Jahnfhmersen , Schwindel, Obrenbraufen , Betaubung,
Beuft- und Magenfeampfen, Engbeliftigheit , Crfticfung,
Leib = und Rudenfchmerzen, eing der gefcthwindeften Crleidhe
tecungsmittel ift, ja in manden dringenden Falen, 3. €.
fhlagfluBactigen Bufallen und Bruftftidungen, bdas Leben
vetten fann, C8 witd o bereitet: Man ftoft 2 Loth
Geuffamen Elar, mifdht einen CHIOfFel geriebenen IMeerrettig
und fo viel Sauerteig und ein wenig Effig dazu, daf e ecine
pflaftevartice Maffe witd; diefe ffreidit man auf Leintoand.
tn Der Grofe ciner Hand, und legt fie entroeder auf den
Oberarm ober auf die Wave. Man IEft o8 nidht (Anger
liegen, alé big der Kranfe anfangt ein betrddtlidyes Lrennen
g empfinben.  Hierauf nimmt man e8 ab, und wifht mit
warmem Laffer die auf der Haut hingengeblicbenen Theile
bed Teiged ab. Eollten Binterdrein nocy heftige Entzlindung
und Schmerzen entfteben, fo ift dag beffe Befinftigungdmitte!
fufien Mlideahm, oder frifd) gefdhlagene Butter darauf su
ftreidhen, — @olite der Fall bringend , und eine febr (dnelle
Wickung bes TMicteld nothig fein, fo braucht man nue ger
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