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Ritrenen, bder Saft von den Berlisbeeren, bder von einer

pollig teifen Frudt fommt, viel. beffer, gefunder, und von
eben fo angenebmen Gefdhmad ; uberhaupt Eann man diefen
Saft mit gutem Ruben zu allen Arten der Getrdinfe, woin
g fonft Sitronen nimunt, gebraudien, tote er denn aud
qur Glallerte die Stelle des Sitronenfaftes und ded Weing jue
gleich cerfept. Geé ift daher bder aligemeine AUnbau e in
Deutfdyland einbeimifdhen Vevberigen -, Werbigbeeren = ober
Sauetdorn = Geftraudhd (nah Linné: Berberis vulgaris)
febr 3u wunfdhen, Dies Gefivduch it brauddar ju Heden
al8 Gartenverzicrungén, und s lebendigen Jdunen ald Gar-
tengebegent s g jenen, weil fid brefe Pflanjen, fehe fdhmal
sichen loffen, und unten und oben gleich bestweigt und bes
faubt, und dben gangen Sommer und Herbft Uber durdy qelbe
Biathen und rothe Beeren gleich fchon versiert find; ju dies
fen, wetl fie durdy ibre fpigigen Stacdheln dad Vieh fehr gut
ab[;a[ten. Shre nod) jungen und zacten Blatter haben, wie
ber Sauerampfer , einen weinfiuerliden Gefdmad, werden
in Holland jum Sallat gebraudit, und aud) am Fleifdhe ges

nioffen. ~ Shre linglichrunden Beeven verfhliefen im  reifen

Suftande unter einer ‘zavten Haut einen in Saft gebullten
Rern.  Die Beit ihrer NReife it im OSpatherdbit s Snde des
Oftobers , wenn ¢8 bald gu fricren beginnt,

Die. Berbisbeeren find  leidht mittelft einer BHilzernen
Preffe su gerdviden; den Saft Fann man durch Leimwand
gepreft, von dent feften Theilen abfondern, und ihn, nads
bem man if)m "‘»,um 'ﬁ[atmetbm finije ERul’)e vergénnt' bat,

.....

Sabre lang, bis man femev hebarf ' onrbcmabrm.

TMWer fih mit diefer ‘lflbfonber-ung bes Safted nicht felbf¥
abgeben will, barf bdie Leerewr, deven wegen ihrer Menge
felbit ein Kind tdglich gegen 15 Maa fammeln fann, nue
pfliden laffern, und dem Apothefer, oder ivgend einem fpee
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