520 Stadelbeeren

Sardelle und hauptiidhlich gerdudjert ald Kicler Shrotte
in den Handel gebradyt. A3 joldhe bildet fie einen trefflichen
Belag fiir Butterbrite, ijt aber, da jie neben 60° , Wajjer und
223/,9/, Stidjtoffjubjtany 169/, Fett enthilt, aljo ju den ent-
jhiedenen Fettfijhen gehort, feine Spetje Tiir paprerene
Magen.

Stadelbeeren, die an Farbe und Grofe mannigiacdh
verjchiedenen Friichte ded in rund 250 Sorten cultivirten
Ctadelbeerftraud)3, liefern jchon vor der Meife, mit Juder
verfocht, ein lecered und fjehr begehrie3 Compot, dejjen
Verdienjt bejonders durd) den Mmijtand gehoben wird, dap oS
dad erjte feiner Gattung im Jahre zu jein und den Hetgen der
jrijdhen Objtcompotd 3u erdffnen pilegt. Die vetfen Beeren
dienen gleid) den JohanniSbheeren zur BVereitung von Saucen,
Gelée, Marmelade, Stadhelbeerjaft und Stadelbeerivein oder
werden unverlest mit Suder ecingefodht. Aud) Stachelbeer-
fuchen und Stachelbeer-Pudding liegen nicht auperhald Ddes
Beveichd der vealen Cridheinungen, und Stacdhelbeer-Agreit
ourde wenigjtend in fritherer Seit vielfad) Hergejtellt ; nod
heute Beipt die Frudht danad) in Niederdjterreid Agras, n
Ungarn Eqred. Vei allebem reicht die Cultur de3 Stadel-
beerjtrand)d nicht diber dad 16. Jahrhundert juriid, obgletd)
Straud) und Frudt jdhon in jiidfranzdiijchen Dicdhtungen des
12, und 13. Saculumsd genannt werden. Der Stammbvater
unjerer Culturforten, der Raudbeerjtrand), findet jich nam-
lich in ganz Curopa, in Nordafrifa, am Kaufajus und am
Himalaya anf fteinigem Grunde wild, und die Frudt wurde,
ie nod) Deute Brombeeren, Oagebutten und Sdleben,
mannigfad) Dbenupt, obhne dap man an eine Culinr Ddes
Straudjed dachte. Diefe jcheint uerjt von Monchen unter- ;
nomnien fworden zu jein, denn Oobhberg fiihrt dem Namen
Slojterbeere” filr Stadjelbeere auj. Die gropte Ausdehnung
hat der Stadhelbeerban in England erlangt.
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