174 Suinfiter Theil / -

dnckent / und den Sehleael damit yudeckents fpicket/{alBet und i
vet ifn hernach mie Pheffer und Jeegelein/ auch / [o ¢8 beliebe/ mif
Cardamonert und SRufcatenBlith; laft den Schlegel oder Kaffeal
eine yweile in dem Geriiep ligen s Fecket felbigen nachmals an / [aft 1_12"
drep oder vier Stunden lang fein langfam abbrater/ und frager ! )
alfo trocken yu Zifely : Over aber mache eine Brih dariiber / ol
felbige / im nachachenden Theil / ausfibyrlich befchrieben 34 fiv:
ven. &8 ift auch abfonderlich allier yu mexcFen/ daf wann mat o
nen Sehlegel fehdn liche braer will /daf man denfelben niciztfgeiﬁ/‘[w
Derrt nur M€ eintem seraanaenen Dachfchmalg betreiffert miffe: oI
er Sehlegel niche genyg gebeiBe feyn / wigd ex mit Effig/ fo suvor i
die Bratpfannen gegoffern worden / offtermals begoffen 3 im fibrigen
mit Cieronen . Plagen / und dergleichen murfilicht - aefchnitrenet
Sehyelffen/ wie befande / ausagesicref, * '

46, $inen Raftran oder Keule/von eineind

Schdpfen 3u braten. L

Affet denn Sehleacl im IWeinz E(fig / und den driceen ? i
O Aaffer /fieden/ bat man ¢ine Fleifchbrah in beveitfchafft/ an
man felbige an ftace def Laffers acbrauchen laffee ibn ﬁ‘b:f‘tf
fo lang al8 baree Eper : Nebme ihn dann Heraus/ falbet ynd ﬂ‘?’ﬁ'
felbigen an einen Spief/ frechet ifyn aber yoll Lochlein/ und bfff“‘

ihn mit der Bruh davinnen ex gefotten / ju welcher man ein 0O
Bachfchmals und E(fig nehmen Fan / damic ex wobl fauck mﬂfg:’
laffet thn fein lanafam ausbraten / begieffet ifyn aber immer AU
Brapfannen mit diefer obigen Drilh : wan ex nun fehiek “{’Q‘burn-
ten ift / fo beftecket ihn mitﬁsnoblaucb/ ober Salbey und vafﬂl*“"m;
faffet thn Hernach nock eine soeil beatert / und begieffet iHrt ""‘?,ﬁun

mal oder Dren / nack dem befecken/mi€ obiges Bl + want ¢ mit

* IMNan fan audy einen l‘&rﬁemeit Sclegel frifdy brater / felbigen wil
fevn/ fhdn tafdhen mit Pfeffer und Saly wob! eintviirhen/ danh an]‘f:gf:;i |
it Schmals treiffen / odet mit Buteer bedupfen/ und alfo gant M
brasen laffen: dann aud) obne Briih / oder mi ciner Brinh gu T A




