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54. #in S chiveinen I ildpret lang und

aqut aufsubebalten.

FXArt muf das YBilopret drep ober vier Seunden in cin frifihes
“ﬂtl? leaen / unbp ernnachy fauber heraus wafchen/ in einen
b Safen / Effig / dein und LBaffer / und war jedes den
nf!ff‘“ beil davan gicffen/ auch falgen/ dockh nicht su viel 5 alsdant
ﬁm M einen Seheing 2 Kopff allerley gute Sewiiet/ ald balb ges
r.é’”‘“‘“ Dfeffer 7 Jimmet / Cardamomen/ und etliche Mufeatens
%["mm / fie aucty ein yoeniq ‘matbFolbmSBeete/ efliche Lorbeers
mld“‘f/ und Plein - qefchnittenen Rofmarin / darvan thun/ und ein
¢ Mg fieden ppey abfchipffen laffens iff juvielFett darauf/ fan man

1 Y0¢nig daven berab nehmen / jedock fo viel davauf bleiben laffen/
v/ Wany ¢8 beftehet / die Drith und dag Fleifch damit bedecke fey *
1 €8 un erfalfet / und beffanden / foll man den Hafen mif iz
Qe[lgn&“'? Wobl subecken/und alfo in einen Keller fepert/ fo bleibf dag
i} Mopret (o / auch wol bey Falfer et/ ein Halb Fabr und noch
vt?;aw 8ut: YRl man dann efvas davon gebrauchen /fan man fo
%:3(3 nOhig if / heraus nehmen/nochmal/ wie suvor/ im frifchen
0 W= Effig und affer ficden / b ¢8 vecht voeich iff / und eine
i bicrm.;w folaenden Driihen dariber machen,

35+ Allerlep §Fildpyet i einer fiiffen Vb,

Cite dasARilopret in Sia/ laf e8 im LBaffer und ein f0es
hig Effig f?;%enﬁ poerffe Sals/ Pfeffer und Lorbeere darems
0] VAN e8 meicly aenug aefotfen hat/ nehme ¢8 Hevaus /legfs in

ot flollicheen yafen/ aiceff roeben firffen Wein daran / fehneidet
2?8%'?3*’"‘ IMandel - Kern/und ausaefornte Rofin/wie auch in Jus
"l"cet sIgemachten Citronat/ Gifronenwntg Pomeranpen - Selyelfe

L ein ghu e iy bic SBrithe an dag Wildpret/ und laff 8 alles
mammen liedert : Algdann vichees in eine Sehitffel / freuet Trifa
/und WU liches gefchmiccene Cieronen s Sehelffen darauf.
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