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Die Bubereitung bcrﬂﬁi}r‘ufﬁﬁfcﬁfn;Euppe,i

Witd. in bem  hict folgenden Kodreyepte -fo dentlih
und aflgemein veifidndlih, als nur mdgs
lid) ift , befdbricben unbd gejeigt,

v efre. Famille von fieben Perfonen
wird auif efnen-Tag fur Suppe gebravdye:

®ecfie und EScbfen, jeded 12 Pothy = 1

Kartoffeln oder Eedbivnen L2 Pf. 15 Leth;

Sdyweinfleifd : 8 Loth;

Saly, wenn 8 nidht fehr fdarf it : 6 Loth ;

Diereffig: (nicht Weinefjig) 16 Loth;

Waffer: 6 Sdoppen oder 3 Kannen.

Dle Subereitungsart diefer. Suppe ift fols
gendbe: Abends vorher werden die Erbfen und
Gerfte in einen Topf gethan, bas Wafferdars
auf gegofien, bamit fi€" weldien: wenn mon
nun deu folgenben TLag um 12 Uhr effen wifl,
fo muB unter diefen Topf morgens vorfer um
7 Ut Feuer gemacht und ber Lopf mit einem
barauf affurat paffenden Deckel (o feft als mdge
lid) jugeded'¢ werden, Alsbann ridhtet man die
Foflen ineine Ccfebes Heerds und fiehet tmmer
baranf, baf bdas Feuer nidyt nehen Herum,
fonbern gerade uncer den' Topf fomme: qud,
rotan eg efnmafl im Kotdjen 1ff, datf bas Feuer
it mebr ffarf fepn, fondern man mug nuy
wenig nadyfchiren. Ein flader Jopf, menn

ev gue fdliefe, erfordert weniger Jeuzrung,

als eln tiefer ven demfelben Jubalte,  FWenn

bie Gerfte uny Sebfen 21 Stunbe langfam
3. Jabeg.

gefod)t baben, werben bie Kartoffeln, nadye
bem fre gefdhate find, binein gethan, wie audh
tas'Safy,  MNady einer Stunde witd tas
Sleifd) ober ber Sped in gang Elefne Wiiefel
gefchnitten und oud) daju gethan, Eine Viers
tel Stunbe vor bem Anridyten, giefit man ben
€lfig dazu, Das BDrod wird in Flelne Wikt
el gefdnitten und ‘gedorre, ober in Feet gerd-
ftet, in bie &Sduiffel gethan, und die Suppe
tariiber angeridytet, Diek Dirren oder Rofien
Des “Brodes gefchiefic bedmegen, bamites nidhe
weid) und das jur beffern Berbauungnothmens
Dige Kauen ter Speife dadburd) befdrdert werle,
Wahrend dbem Kodyen muf die Suppe ofters
umgerufre werben , damit fie niche anbrenne
und aud) fo viel beffer gemifdht werde. e na-
ber die Sprife einem Bref fomme, befto nafe
vender iff fie. Wer fie aber mehr Suppenartig
Daben will, Fann ein Sehentheil mehr Waffer
nehmen, “al$ vorgefdyricben iff. Wenn Dder
Decfel von dem Topfe gut fdlieft, werben
von 15 Pf. 1o foth nicht mehr, als ¥ D,
10 $oth verfodhen, und 7 Perfonen, jebde 2
Pf. von diefer Speife haben, als weldes ntefe
ift, als fie verjebren Fonmen. s {ft voll«
fommen unnilf und blofe Verfdhwendung, nod)
itberdem nody Brod dogu 3u efferr,dadiefe Speife
Brod enthalt und ibrer Jlabrhaftigfelt nidhes
bingu gethan werben fann, Diefe Suppewird
durch tas Hinguchun tes Salges v Effigs,
umd $m Verbalnif micder’ HeMmen Portion ciruf
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