C 14 )

faffen Gie und juct die verfhicdenen n:
wendungen der aufgetrichenen Ddmpie ge-
wauer betrachten. &ie find:

1) Benugung der Wafferddmpfe ben Ko
anffalten. Es3 wied Ihtren bep der Deobechiting
cines- jeben Sodhens in offencen Gefdfen niht ont:
gangen fenn, bag cine Wicnae beipen LBafferdampls
unausdgefest dom Sochacfase entifeigt, und dag hicy
eine groft Menge Feucr (Wdrme) ungenuet ent:
weicht,  Bep einigermafen grofen Kochanfalten
fann eine gute Soausmutter Ddiefes entmweichende
Scuer febe Ofonomifch benugen; indem duwrd ben
aufficigenden Dampf, wenn man ibn jweckmdgia
auffdngt und leifet, noh mebreve Vabrungsinitiel
eriveicht werden fonnen, —  Die einfachfte Avt iff
folgende: Man At auf traend ¢in Sodhecfds ein
getian paffendes Gpanfich, welches nogh  chwns
mehe Hobe ald dag Sodygefdp feldF bHaben Fanmn,
perfertigen. €3 foll nun 3. B, in 0ein Kochgeidbe
Rindfleifch gefotten werden, fo fann man das Sieb
mit gefchalten Sartoffeln u. dergl. fulen. Gobald
Die SMiffigkeit in dem &cfage Focht, freigen die Dame
ofe i Dad Sieh, und ermwcichen auch das Semiibe,
mwelches auf diefe At sur Gare gebracht und obens
deeiny febe fehmacthaft wird, —  Befiuchten Gie,
meine Sreundinn! aber, dag von dewm aud dem




