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2. Sap., Bers 14, ob gwar an anderen Stellen, 3. B. 3. .
Doje, Kap. 26, B, 26 bereitd von Brod, und an nody an-
deren Otellen, 3. B, Jeremiad Kap. 7, B, 18 von Kudjen bie
JNede ift, der gupor gefrietet und dann gebaden wurde *), (8
Icheint . vafi die Gerfte vas erfte Getreide war, dad man all-
gemetiner benute; denn neben dem Waizen wird im alten
Seftamente porzugdiveife ver Gerfte gedadhyt **) und die Profan-
Scribenten ded Elaffifden Alterthums fagen geradbezu, dag fie
vag Hauptnahrungdmittel abgeqeben habe **%).  Nun aber ift
wie befannt dad Gerftenforn von einer fehr harten, ungeniefi
baren, vauben Hiilje umgeben, die fid) nur durd) vie Sdarfe
Ded AMubliteines gut vom mehligen Kerne trennen (46, Ob
swar nun fdyon gu Abrahams Jeiten deg Mebhles gevadyt wird 1),
aljo eine BVorridhtung Dbereits eviftiven mufte, vermbye weldyer
man die Korner ju germalmen verftand (wovon gleid) weiter
unten die Jieve fein foll), fo fann man wobhl annehmen, vag
diefe BVorridytung nidyt beveitd allenthalben und allgemein be-
fannt war und-man daber ftatt diefer fid) ded Feuers bediente,
ym die Hulfe pom Kern ju trennen; gugleid) wabrideinlidh) abey
audy, um der Gerjte einen etwad angenehmeren Sefhmad ju
geben und {te leidyter Fauen gu fonnen. Aber audy felbft beim
Jermalmen bed Getreided auf anverem Wege ald durd) die
Jabne erleidhterte die Wirfung des Feuerds (vad NRoften) bdie
Avbeit um ein Wefentlided. Ob man diefelbe vor dem Roften
vielleid)t erft in LWaffer auffieven lief, um fie fodann [eicdh)tex
yon der Hiilfe trennen u Fonnen, mag vabingejtelt bleiben ++).

") Qine grofere Ybhandlung um? ben Edhaubroden findet man in
Lundiug judifde Heiligthimer, Fol. Hamb. 1704 1. By, K. 24.
“*) 5. Mofe Kap. 8, B. 8. — 1. Bud) ber Konige 4, 28. — 2. Budh der
Shronifa Kap. 2, B. 10.
“*") Plipius hist. nat. lib. XVIII, c. 10. — Dionys. Halicarn. lib. 2. —
Pausanias lib. I, c. 38.
T) 1. Mofe Kap. 18, V. 6.
iT) Nad) einer dlteren NReifebefdreibung follen die Kalmiden an Dpen
Ufernt Ded Jufid fid) im vorvigen Jahrhundert nody eines ahnlidhen BVers
rabrend bedtent hHaben, indem fie die Gerjte, weldye ihr gewohnltdhites
Nahrungdmitiel ausmadyie, cinige eit im Waffer weiden liefen, fie
fobann noduald duiictien, um fle von der Sdaale u lofen und fo-
pantt ohue Whafler tn Keffeln aw's Feuer febien, bid fie wobhl gerdfiet
war, Diefe Kojt, bie fle mit den Hanudben afen, follte ibr taglides
Brod fetr (Recueil des voyages au Nord. Amsterdam 1731. Tom. 8.
pag. 181, welded TWerk wir inbep nidy etngefeben haben).




