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jind, gibt man Saly, Peterfilie und Bwicbel davan, fodyt fie
gar, nimmt bdie Tauben Yeraud, jdneidet dad Fleijd) in
jdhone Stitcfe und jtellt 8 warm bei Seite. Die Brithe
wird durd) dad Sieh in ein Gejdhivy gegoffen, dag fjie fid
jept. Alsdann fodht man in Salywafjer wei Bund in {dhone
Stitddhen gejdnittene Spargeln, welde man, jobald fie weich
jind, auf einen Durd)idhlag thut. J[n etwad Butter dampft
man qang weniq Wiehl, vihrt e8 mit der Taubenbrithe u.
einer diinnen Suppe an, (ARt dieje etwad fochen und mijdt
beim Anrichten ©dhit und Eiergelb darunter, gibt die Tauben-
jtiicEhen hinein, jowie etwasd Sdnittlaud) und Wuscatnukg.
24. Wurzeljupype.

&3 werden gelbe Jitben, Sellevie, weige NRitben, Peter-
jilte, ©dmwarzwurieln, ein Paar Kartoffeljdhnip mit Fletjd)-
brithe, worin man ein Sticdden frijde BVutter thut, vedjt
weid) gefodht, dann durd) ein Haarfied geftrichen, in ein Ge-
{dhive gethan, mit brauner Fleijdhbrithe angefitllt, nur etnen
Wall auffodhen laffen, dann 1itber gerdftete Brodjdnitten an-
gerichtet, etmwad Sdnittlaud) daritber geftreut und aufgetragen.

20, Gefitllfe Worjingjupype.

Rwei big drei jchone Lorjingtopfe werden in der Mitte
burdygejdhnitten, gewajden, in hinveihendem Wajjer mit Salz
aur. Halfte weid) gefodht, mit einem Shaumldffel in’s frijche
Wajjer gehoben, leicht audgedriickt, die {honen griinen Blatter
abgeldst, bie NRippen etwad heraudgenommen und auf eine
Serviette Blatt fitr Blatt jorgjam neben einander gelegt und
leiht gejalzen. Bon den Blattern formt man tellergrofe
Stitcfe, bejtveicht diefe mefferriicfendict mit roher Kalbfleijch-
gavee, vollt fie eingeln u Wiirjten ufammen, wicelt jede
perjelbent in einen mit Vutter Dbeftvidhenen Vogen Papier,
uberwicfelt {ie neparvtig mit Bindfaden und fodht jie in fetter
Sletjdhbrithe gav.  Hiernad) hebt man fjie hevausd, pret fie
eine Reit lang leicht mit einem Brettcdhen, nimmt den Faben
und dad Papier wegq, jdneidet dbie Witrfte in jdhdne Schéiben,
legt jie mit Vrodfrujten in die Suppenjdiifjel und gieft
red)t fraftige Bouillon davan.

20. Avtijdhockenjupype.

Wehreve Artijhocten fodht man, naddem fie jauber ge-
wajden find, in leidht gefalzenem Waffer weid), [t fie




