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vithrt, DaR e8 wie ein Brei audfieht, wenn ev dann eine guie
Reit gerithrt ift, fo wird ein BVierteljdjoppen (3/39 Riter)
feined Oel davunter gevithrt, in ein paar Tagen wicder mit
etwad Gffiq verditnnt und wieder eine Weile gervithrt, nad
einigen Tagen fann man davon braudjen.

1542. Senf mit Juder.

Gin Pfund (500 Grm.) jdhon gemijdytes Senfmehl wird
in eine Sdiiffel gethan, ein Schoppen (3/5 Liter) guter Cijig
und zwet Schoppen (3/, Liter) Wein werdben mit einem Pal=
ben Pfund (200 Grm,) Bucter, nad) Gutfinden gangen Summt
und Nelfen auf’s Fewer gefest und eine gute Weile gefodyt,
dann dad Gewiiry heraus gethan und unter jtarfem Rihren
an den Senf gerithrt und itmmer gevithrt, bid die Wafje bet:
nabe falt ift. St der Senf nod) u dick, fo wird er it
Efjig oder Wein verdiinnt.

TWer den Senf nicdht {o {lif liebt, fann weniger Bucler
nehmen. Audy find ein paar Loffel voll feined Oel vedt gut
bavunter, weil ¢3 den Senf jehr- gart mady.

1543. ©enf auf anbeve Art.
Man fepst eine Maad (14/; Liter) guten Weineffig ‘auf'a

Feuer, thut Laud), mit Nelfen beftectte Jwicbeln, gelbe NRit=.
ben, Peterfiliewurgeln nebft in Bitjdhel gebundenes Peterfilie=
Kraut, eine Iitvonenjdjeibe, ein Stitckhen Yorbeerblatt und
ein quied Stict Selleviewuvgel dagu, (ARt alled cine gute

Reit fodhen, nimmt ed dann vom Feuer, thut die LWurzeln
und alled PHeraud - vithrt hernach auf mehr befannte Leije
ben Genf damit an, vermijdht ihn mit etwad gutem Oel und
verfahrt wie bet andbern Senfarten.

1544. Senf mit Moft.

Gine WMaas (1'/; Liter) jdhon vorher gqut eingefodhter
Mofjt wird ftebend gemadyt, dbamit drei BViertelpfund (375
Grm.) gemijdhtes Senfmehl. gqut angerithrt, nad) diefem wird
bad Ungerithrie auf's Feuer gejeht und unter beftandigem
Rithren mehreve Wal aufgefodht, dann in ein Gejchirr ange-
wdhtet und noch ovarim geruhrt, bid er erfalfet ift. LWird
per @enf 3u dick, jo with er wieder mit Moft verdiinnt,

Aller Senf wird beffer, wenn er dlter wird,




