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PROOEMIUM.

Coffea ex quo tempore in nostris terris innotuerat, mulias
contentiones inter medicos excitavit, quorum pars cjus usuin
summis laudibus efferebant, pars eam omnino damnabant.
(Quae opinionum diversitas magis etiam recentiori tempore
emersit, quo Hahnemann consuetudinem bibendae coffeae
calamitatem generis humani declaravit et asperitate, qua
contra eam pugnabat, adeo inclaruit, ut, qui coficam aliquo-
ties dissuaderet aut ipse vitaret, inter illius asseclas numie-
raretur. In hoc igitur opinionum dissensu, ut rectum judi-
cium ferri posset, accuratiori indagatione in virtutes coficae
et cognitione eorum, quae scriptores de ea re protulerant,
opus erat. Quare haud inutile opus suscipere mihi videbar,
si ea, quae de coffea scripta essent, perlustrarem et inde
colligerem, quac ad solvendam quaestionem de utilitate vel
noxa potus coffeae et ad cognoscendum ejus effectum conferre
T
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possent. Quod opus lubenter etiam propterea aggressus sum,
quod satis gravem et aptam dissertationi materiem suppedi-
tare videbatur, cujus scribendae necessitas, absoluto cursu
academico, mihi imposita erat. Hane igitur dissertationem,
quam benevolo et indulgenti lectoris judicio commendatam
esse velim, ita institui, ut praemissa literatura primo phy-
siographicam tum chemicam coffeae notitiam exhiberem, et

denique de usu diaetetico et medico ejusdem agerem.
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1. PARS PHYSIOGRAPHICA.

Coffea sen coffenm a nostratibus Kaffee, francogallice le Calfée, Café, Col¢,
anglice the Coffee, hohemice Kawa, apud gentes orientales Kaffeh, Koffe,
Coffie, Caven, Cavet, Cohye, Cophe, Cn'huwah, Kahwah, Coave et Cave
nominatar. Prima hujus vocabuli origo haud dubie apud Arabes quacrenda
est, qui Vim seu Robur eo significant. " Secundum A. Richard 1) exploratio=
nem coffeaec arbor Aecthiopiae indigena est, unde sub saeculi decimi quinti
finem in Arabiam felicem, hodie Ymen nominatam , transplantata esse dicitar.

Fructus coffeae Arabibus et Persis jam dudum noti fuerunt; quinam verb
primus fuerit, qui ex his fructibus potum pararet, nescimus. Medio circiter
sacculo decimo septimo Thevenot quidam, qui plura itinera per terras orien=
tales fecerat, coffeam in Framcogalliam adportavit; eodemque fere tempore
etfiam Angli et Germani coffeac potum haurire jam coeperunt. Inter germa-
nicos scriptores Rauwoll ?) primus- coffeac mentionem fecit, deinde Prosper
Alpinus 3) arborem nobis diligentius descripsit, quam ,,Bon‘ et {ructus ,,Bona,,
nominavit. Anno millesimo sexcentesimo nongentesimo Bataviae gubernator,
van Hoorn, plantas et semina ex Arabia in insulas Ceylon et Javam traus-

portavit, atque in occidentales adeo colonias semina misit, ita ut hrevi tem-
pore utraque India coffea abundaret.

1) In Meissner u. Schmidt’s Encyklopidie ete. nach dem Diction. de Medecine. Leipz.
1830. III. B. Art. Coffea. S. 187.

2) L. Rauwolf, Dbestelllen Medici zu Augsburg, eigentliche Beschreibung der Reis, so
er in die Morgenliinder vollbracht. 4. Francof. 1582.

3) Medicina Aegyptiorum. Lugd. Batav. 1745. IV. 3.
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Prosper Alpinus hanc nobis dedit ejus descriptionem: ,, Arbor Evonymo
similis est, sed tamen folia crassiora durioraque habet, viridiora perpetnoque
virentia.*

A Linnaeo *) in systemate plantarum primo ordini elassis quintae (Mo-
nogyniae Pentandriac) adnumeratur, et sub nomine Coffeac arabicae his verbis

describitur :

Cal. Perianthium quadridentatam , minimum, germini insidens.

Cor. Petalum infundibuliforme. Tubus cylindraceus, tenuis, calyce multo=
ties longior. Limbus planus quinquepartitus, tubo longior: laciniis
lanceolatis : lateribus revolutis.

St. Filamenta V subulata, tubo corollae imposita. Antherae lineares, in=
cumbentes, longitudine filamentorum.

Pist. Germen subrotundum, Stylus simplex , longitudine corollae. Stigmata

v duo reflexa, subulata crassiuseula.
Per. Bacca subrotunda, puncto umbilicato.
Sem. bina, elliptico=hemisphaerica, hine gibha, inde plana, membrana in-

voluta.

Ant. Laurent. de Jussien °) coffeam arabicam in systemate suo naturali
Rubiacearum familiae, quac ad classem XTI ord. I pertinet, adnumeravit,

Secundum de Candolle coffea cum Psychatria, Rudgea, Chiococea etc.
familiam Colfeacearum format, et ad eandem systematis sui familiam etiam
H. G. L. Reichenbach ¢) eam adscripsit.

Semina coffeae arabicae secundum varias regiones, in quibus arbor coli-

tur, nonnullas varietates exhibent; ex quibns quae ad nos afferuntur, haecce

4) Genera plantaram. Lugd. Batav. 1742. p. 73.
5) Genera plantarum. Paal. Usteri. Tur. Helvet. 1791.

6) H. G. L. Reichenbach, Uebersicht des Gewichsreichs in seinen natiirlichen Ent-
wickelungsstufen. Leipz. 1828. I, Th. S. 94.
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commemorari merentur, Omnium optima coffea est orientalis, quae Coffea de

Levante 8. de Mocca vocatur; semina caeteris minora, pallido colore, sed
maximo aromate insignia sunt. Secundum locum tenet Coffea javaica s. In-
diae orientalis, cujus semina magna et viridiusculi coloris sunt atque multum
aroma habent. Tertia species est Coffea martinicensis, cujus semina sunt
majora ex albo flavescentia, et ex India occidentali ad nos adportantar. Quarta
species est Coffea surinamica, quae maximis seminibus conspicua est, neque
tamen multum aromatis possidet. Pessima, quac a nobis emitur, est Coffea
bourbonica, ab insula, ex qua advehitur, ita cognominata.

Practerea vero variae subspecies distinguuntur, quae a singulis Indiae
occidentalis insulis, in quibus coluntur, nomen ducunt, e. g. ab insulis Do-
mingo, Demerary, Berbice, Jamaica, Portorico ete., quae omnes ad coffeam
martinicensem pertinent et similes virtutes habent.

Quum coffeac arabicac arbor quovis anni tempore simul {lores atque
fructus immaturos et maturos ferat, seminum non una, sed quotannis duae vel
tres messes colliguntur. Majo mense est optima messis, Fructus, cortice
adhue inclusi, sole exsiccantur, tum aqua sparguntur et supra humectatos cy-
lindri volvuntur graves, ut cortex exterior discedat. Quo facto semina rursus
siccantur, et siccatis integumentum, quo adhuc inclusa latent, album, tundendo
in mortario ligneo, eripitur, ac denique solis radiis penitus exsiccatae fabae
cistis immittantur in Europam transvehendis, Quum coffea facillime odorem
et saporem aliarum rerum, quae in nave prope ipsam collocatae sunt, assumat,
facillimeque corrumpatur, omnino necesse est, ut hujusmodi res, uti saccharum
crudum, spiritus sacchari, piper nigrum aliaque a vicinia coffeae arceantur.
Nec minus undis humectata coffea ita deperditur, ut acredinem quandam inde
assumat, qua neque siccando neque coquendo rursus liberari potest; hujusmodi
coffeam Francogalli ,,café¢ mariné“ nominant. Signa fabarum bonarum cru-
darum sunt: magnitudo aequalis, laete viridescens color, certum pondus, qued
mercatores ita explorare solent, ut fabas aquae immittant, et videant, num
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celeriter fundum petant. Ceternm aqua [rigida fabis’ crudis infusa per noctem

citrina fieri, et saporem Theae honae similem assumere debet.’ gﬁpur est
paulvlum farinosus et subamarus, odor leviter acidulus; caeternm fabae valde
tenacis compagis sunt, eamque obh causam quam difficillime in pulverem redi-
guntur, Decoctum ejusmodi fabarum crudarum post refrigerationem sensim
sensimque pulchrum viridem colorem assumit.  Denigue post torrefactionem
gratum et aromaticum odorem spirant.

Contra ex levitate tanta, ut aquae superficiei innatent, eolore nigro,

corrosione et odore ingrato fabae pejoris notae cognoscuntur,

II. PARS CHEMICA.

Jum dadom Chemici coffeam iﬂ't:jus elementa resolvere comati sunt, sed
€0 plerumque eventu, ut quae alius invenisse crediderat, alius reprobaret.

Primum distinguendum est inter substantias, quas crunda coffea continet,
casque, quac ex illis torrendo proveniunt. Secundum Cadeti de Gassicourt 7)
analysin coffeae crudae 64 partes continent: Gummi part. 8; resinae part. 1;
principii extractivi part. 1, acidi galliei part. 3,5; albuminis part, 0,14; in-
solubilis substantiae fibrosae part. 43,5. Paysse %) sua coffeae analysi acidum
coffeac peculiare, seu caficam (acide coffique) reperiisse putavit, quod vero
secundum recentiores explorationes tantum acidum gallicam fuisse videtur.
‘Grindel ®) partes coffeae essentiales easdem esse, quas cortex pernvianus con-
tinet, putavit; quamobrem loc acidum minus recte acidum chininicum habuit:
guamvis huic affine esse videtur. :

7) Dissert. sur le Caflé ete. p. 36 — 50.
8) Gehlens Journ. B. VI. p. 522.

@) Chinasurrogat ete.
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Secundum Armand Seguin 1°) coffea quataor variis substantiis constat,

nempe: albumine, oleo, peculiari principio amaro et viridi materia, quae ex
albuminis et principii amari conjunctione orta esse videtur.

Anno millesimo octingentesimo vigesimo et primo Giese, Runge L),
Pelletier, Caventau, Chenevix et Robiquet materiam coffeae propriam invene-
runt, quam Coffeinum appellaverunt. '

Coffeinum purum secundum praeceptum Rungii ita paratur, ut pigmen-
tum extracti coffeae aquosi plumbo acetico praecipitetur, plumbum superilumm
e liquore ope gasis hydrothianici removeatur, acidum aceticnm ammonio satu-
vetur, et liquor usque ad crystallisationem provide evaporetur. Jam crystalli
alcoliole iterum solvuntur, ut materiis alienis purgentur, quo facto alcohol,
coffeinum  solutum continens, parum tinctum apparet, et leni evaporatione
coffeinum sub forma acuum crystallinarum seponit,

Coffeinum est materia alba, crystallina, leviter alcalina, nauseosi odoris
et saporis, quae albas flexibiles non pellucidas acus crystallinas format, in
aqua {frigida difficile, in ferventi vero, et in alcohole satis facile solvitur, In
acidis quamvis solvatar, tamen secundum recentiores Pelletieri * 2) exploratio-
nes iis plene saturandis impar est, camque ob causam etiam alcaloidibus ad-
numerari mon debet.

Dumas et Pelletier coffeinum in ejns elementa resolverunt, et hasce eo-
rum rationes invenerunt: partes 64,51 carbonei; 21,54 azoti; 4,81 hydroge-
nii et 27,14 oxygenii. Mirnm vero, quod, etsi majorem copiam azoti con-
tineat, quam aliae alcaloidae, tamen nunquam in putredinem abeat. In omnia

fere salia metallica ita agit, ut ex eorum solutionibus metallum, quod conti--

~ 10) Annal. de Chim. T. LXXXIL. p. 5. iibersetzt von D. F. Trommsdorf in Tromms-
dorf N. J. der Pharmac. I. 2. 1817. 5. 98,

11) Neueste phytochem. Entdeck. ete. p. 144.
12) Im Journal de pharmac. Par. 1826. May.
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nent, pracceps agat. GCaeterum singularem in ovi albumen vim exserit, quod
cum eo mixtum post aliquot horas intenso viridi colore tinctum apparet,

Idem aroma, quod in infuso coffeae tostae invenimas s Dondum in fahis
cradis adest, sed tantum modica earum tostione oritur; haec enim operatio
chemicas coffeac rationes multum immutat, dom secundum Cadet de Gassie
court et Chenevix principium tannicum et olenm empyreumaticum combu-=
stione gignantur, unde vis excitans, quam potus coffeae tostae exercet, deri-
vanda est. Schrader et Paysse principium tannicum in coffea tosta non ine
venerunt. Secundum Sachsii experientiam aromatis coffeae tostae origo a cof-
feini mutatione in oleum empyremmaticum dependere videtar. Schrader £4)
hioc aroma habet acidum volatile, Si fabae coffeae in destillationis apparatu
perfecte comburantur, donec in meros carbones mutatae fuerint, secundum
Lampadii explorationem haecce producta successive in vas excipiens transe
eunt: a) aqua decolor, aromaticum odorem spirans, h) acidum cofficum aquo=
simempyreumatico - aromaticum, ¢) acidum aceticum, d) ammonium aceticum,
e) peculiaris pinguedo. Praeterea gas inflammabile evolvitur et purus carbo
remanet.  Prof. Dulk *#) putat, hLas substantias ex coffeini mutatione ortum
ducere, quae illi similis esse dicitur, quam Osmazomum inter ecarnis assatio-
nem patitur.

Sed plurimum ad cognoscenda seminum coffeae elementa contulerunt dise
quisitiones a Plaffio et Zennckio institutae * %), secundum quas semina coffeae
ernda continent 1) Coffeini cireiter —L_ sui ponderis (quod jam supra deseri-
psimus); 2) duo acida coffeica, quae ex decocto coffeae plambo acetico prae-
cipitantur; alterum: acidum eof. aromaticum; alternm: acidum cof. tanmicum

13) Plall a. a. 0. IIl. §. 205—212

14) L. W, Sachs u. F. Ph. Dulk Handworterbuch der practischen Arznevmittellehre
Konigsberg 1832. II. Th. I, Abth. S. 243.

15) Pfall in Schweiggers Journ. IX. p. 31. Zennck in Buchners Rep. XXXVIL p
109 et 337 sqq. Pharmaceut. Centralblatt. 1831, Bd. IL p. 423 sqq. 441 sqq.
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(quod quidem ex acido tannico vulgari, malico et gallico compositum esse su=-
spicantur) quod albumen viridi colore tingit; utrumque in aqua et spiritu vini
solvitur; 3) adipis circiter £ ponderis totins seminis; 4) resinae 553 o) sac=
chari similem copiam; 6) albuminis +15; 7) gummi et muci fere 5'z; 8) ma-
terine fibrosae circiter 2; 9) aquae circiter 1% ; 10) calcem et magnesiam
hand dubie acidis supra nominatis junctam, praeter nonnulla alia corpora an-

urganicﬁ , ut Kali, natron etc.

Torrendo fabae coffeac mon solum colorem mutant, sed etiam circiter
quinta sui ponderis parte leviores fiunt et alignantulum intumescunt, ita ut
quae antea in aqua immersae fundum petierant, nunc ei innatent; aqua, quae
inerat, cum parte coffeini anfugit; adeps empyremmaticus redditur; acidum
cofeicum aromaticum in acidum pyro-aromaticum, peculiarem coffeae tostac
odorem spirans, mutatur et ex parte avolat; albumen deletur et oleum empy-
reumaticnmn formatur; mucus saporem amarum assumit; demique ipsa coffea

tosta non, uti cruda, albumen et alkalia carbonica viridi colore tingit?°).

In disquisitionibus chemico-forensibus saepe multum interest, scire, quo=
modo signa venenornm metallicornm, quae ex reactionibus chemicis desumun-
tur, additis corporibus organicis immutentur. Etiam coffea reactiones me=
tallorum, quae ejus decocto forsan admixta sunt, multum immutat, quibus
indagandis Orfila *7) magnam operam adhibuit, e. g. Arsenicum album col-
feae decocto commixtum, si aqua calcis praecipitatur, colorem anrantium as-
sumit, licet hoc oxydum, si ex simplici solutione aquosa dejicitur, ut omnes
sciunt, album sit. Quibus mutationibus ne decipiamur, opus est, ut vim ma=

teriae colorantis coffeae in hujusmodi solutionibus removere possimus. Hunc

16) Hauslexicon Bd. IV. Leipz. 1836. p. 457.

17) In Diction, de Medic. Meissner und Schmidt Eneyklopdd. Leipz. 1833. Bd. XIL.
SI 345!
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i finem Orfila aqguam chloratam (sen acidom muriaticum oXygenatnm a'rlna

solatam) commendavit eamque consiliis nostris Lene convenire probavit.

Ratio autem inquirendi, quam Orfila praescripsit, haec fere est: solu=
tioni metallicae eum decocto coffeae seu alio ]iqﬁnre, qui organico pigmento
tinctus est, mixtae tantum aquae chloratae additor, ut solutio inde subfiavum
colorem accipiat; chlorum enim pigmentum destruit, ejus hydrogenio potiens,
et flocculi rubelli, qui interdum decidunt, reliquias destructae illius materiae
organicae sistunt; tum liquor colatur et evaporatione, quae simul chlorum,
quod adhuc continet, expellit, denuo concentratur. Quo facto apta ad vene-
num cognoscendum, de quo quaeritur, reagentia adhiberi possunt, quorum
effectus fere semper iidem erunt, tanquam substantia venenata commixta nen
fuisset.  Excipiendam famen est hydrargyrum muriaticum corrosivum, quod,
si_decocto coffeae commixtum est, gase hydrothionico, cupro et argento ni-
trico item, uti in solutione simplici, praccipitatur; si vero aliis reagentiis, uti
Kali, Natro, Ammonio, Kali ferrocyanico et salibus carbonicis ad ejus prac-
sentiam explorandam uti velis, opus est, colorem antea, uti descriptum est,

chlori ope extingui.

IIIl. PARS DIAETETICA.

Perlectis et inter se comparatis iis, quae de usu coffeac medici literis
mandarunt, valde mirabimur, intclligentes, coffeam modo magnis landibus ela-
tam, modo dammatam esse, ita ut allirmare posse credam, in medicina vix
aliqguod remedium esse, vel a natura productum, vel arte factum, de quo sen=

tentiae medicorum nostrae aetatis adeo inter se discrepent.

Jam ex illo tempore, quo in Europa decoctum coffeac innotuit, ejusque

usus divalgatus est, multos laudatores, sed fere perinde magnwm numerum
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osoram habuit. Et ad fautores quiflem referendi sunt Blegny?8), Andry19),
Behr 20), Bontekoe 21), Boehmer 22), Frankenau, Hellwig, Jussieu 33),
Ludolff 24), Massiens 25), Mellin, Musgrave, Naironi 2¢), Richard 27),
Sachs, Triller, Willis etc., inter eos autem, qui illi non faverunt, pertinent
Alberti 28), Calvet 29), Duncan 3°), J. P. Frank, Hahnemann 31), Hec-
quet 32), Hilscher 33), Jung 3%), Olearius, Ottleben 3¢), Pauli, Petoecz3°),
Platz 37), Stapf 38), ete.

Vires, quas infusum coffeae tostaec in corpus humanum exserit, a sub-

stantiis empyrenmaticis, quas torrendo gigni vidimus, repetendae esse videntur.
Namque ejus usu functiones intestinorum incitari, systema nervorum et vaso=-
rum instigari, quotidiana experientia docet. Homo a potu coffeac alacrior

redditur, venae turgescunt, arteriae plenius et frequentius pulsant, cordis in=-

18) Du bon usage etc.
19) Traité des alimens etc.
20) Materia medica.
21) of van The, Cofly etc.
22) De vario coffeae potum parandi modo ele,
23) Dissert. Ergo literalis etc,
24) Dissert. de faba Cofl. elc.
25) Garmen de coffaco ete.
26) Discursus de saluberr. elc.
27) Meissner und Schmidt Encykl. Art, Coff,
28) De potus Collee etc.
29) Disserl. an potus cofleae elc.
30) Avis salulaire conlre etc.
31) Der Rhallee etc.
32) Traité des dispens. ete.
33) De abusu potus cafée etc.
34) Beweis fiir den Biirger und Landmann, dass der Raffee eic.
35) Diss. de polus ele.
36) Ueber die Schiidlichkeit des Raffeetrinkens ete.
37) De potus Cafle abusu ele.
- 38) Art. Raffee im Avchiv fiir dic Homdopath. ete.
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citatus motus quandam inquietadinem amimi provocat; cutis calidior sudore
humectatur, genae rubent; mens hilaratar et ad suscipienda negotia facilins
incitatur; tensio ventriculi et totius oppressio alidominis a largiori coena ob-
orta imminuitur, excretiones alvi promoventur. Quamvis autem certe inter
nostrates fere nemo sit, quin gratam efficaciam coffeae ipse senserit, tamen
facile est intellectn, tam potentis remedii efficaciam, si minus congruc co uti-
mur vel ejus usum nimis din continuamus, gravissimam noxam corpori inferre.
De qua quidem multi scriptores egerunt, saepe obliti, consuetudinis potesta-
tem illam noxam multum imminuere, et plurimos homines, quotidie coffeam
potos, vitam usque ad senium protraxisse. Neque praetervidendum, nostra
vivendi ratione magnam noxae partem, quam coffeac adducere posset, rependi.
Multiplex compositio et artilicialis praeparatio victus, vita sedentaria plarimo-
run hominum organis nutritionis talem inferre videtur labem, qualis usum
quotidianum alicujus analeptici, uti colfeac, requirere videtur. Ut taceam de
consuetudine fumum tabaci sugendi, cujus narcotica virtus coffea multum im-
minuitur; quare gratissimum plerisque est hominibus, una coffeam sorbere et
fumum tabaci ducere.

In dijudicanda igitur vi perniciosa, quam autores coffeae adscripserunt,
nunquam negligendum est, quantum ad eam leniendam et consuetudo et diver-
sitas constitutionis et adeo variae methodi, potum coffeae parandi, conferant.
Tenue coffeae decoctum, quo inprimis pauperes utuntur, fere tantom ut agua
calida vim relaxantem habet, eamque praecipue in abdominis viscera exserit;
succos organicos diluit, cutis et renum functionem accelerat. Ejus vero ab-
usu digestio turbatur, itaque alvi obstructio, status pituitosus, blenorrhoeae
et organorum abdominalium obstructiones provocantur; et adeo secundum Ge-
rardi van Swieten experientiam saepe magna universalis debilitas eum artunm
tremore, chlorosi et haemorrhagiis inde procreantur.

Forte coffeae decoctam contra, inprimis si etiam nimis fervens sumitur,

nimie irritat et calefacit, ventriculum debilitat, digestionem laedit et appeti=
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tum minuit, alvi excretionem normalem turbat, glandulas tenmiores in ab-
dominis cave, easque inprimis, quac in intestinis sunt colloeatae, obstruit, he-
patis et lienis infarctus procreat, secretiones et excretiones sufflaminat, erndi-
tates in ventriculo genmerat, vomitus excedentes et molestas flatulentias commo-
vet, cardialgiam, palpitationem cordis, congestiones ad caput, itaque dolores
capitis, artnum tremores producit, somnum fugat, vires debilitat , interdnm
etiam vertiginem et stuporem, imo paralysin adducit et utrumque sexum ad
liheros procreandos impotem reddere dicitur; in foeminis etiam lencophlegma=
tiam, passionem hystericam et fluorem album inde oriri videmus.

Infusi coffeac permistio cum lacte et saccharo in universum diaetetico
usni melius convenit, quam merum infusum, cujus incitans virtus additamentis
illis lenitur; quare etiam post lautam coemam, et hominibus, qui inter dige-
stionem doloribus ecapitis facile vexantur, illa permistio minus commendanda
est. Nimia sacchari copia infuso coffeac ecommixta fermentationem gignit, ‘ea=
demque omnia incommoda, ac sacchari aliarmnque cupediarum abusus provocat.
Lac neque pinguins meque aquosius esse debet, quia lac pingue coffeae de-
coctum difficile digestu, aquosius vero insipidam coffeam reddit. Colfeae in=
fusum nebuloso et aspero coelo, vere et autnmno, humida hieme optime fer-
tur; neque ante prandinum sed mox post illud hauriendum est, propterea quod
ante prandium anorexiam potins, quam appetitum gignit; sed post prandinm
sine saccharo et lacte, cibornm coctionem adjuvat, et ventricule irritantibus
ant inflantibus cibis et calefacientibus potibus repleto gratum est. Inprimis
aptum est viris et foeminis aetatis senilis, qui ad congestiones sanguinis proni
non sunt, hominibus temperamenti phlegmatici, qui vitam sedentariam agunt
et propter debilitatam corporis constitutionem fortioribus vitae incitamentis
egent; iis enim segnes sunt coctionis vires, functiones systematis vasorum ct
nervorum labefactatas, et stimulo quodam subinde restaurari debent; quam-
obrem modicus coffeae nsus etiam plorimis doctis est utilis, Minus aptom

est infusum coffeac in universum aestate, sereno coelo, juvenilibus, plethoricis,



gracilibus hominibus.  Utique damnosum est valde sensibilihus, cholerieis, hy-

pochondriacis et hystericis hominibus, qui a pota coffeae symptomatum quidem
molestorum lenimen experiuntur, sed diuturno ejus usu germina morhi omnino
alunt. Nec minus perniciosa est coffea pueris tenerioribus et foeminis, quae
menstraatione nimia lahorant, aut gravidae sunt, quia congestiones sanguinis
ad organa sexualia inde concitari, imo abortus periculum induci observatum
est. Porro omnibus iis, qui ad haemorrhagias, erisypelas, apoplexiam, phthisin
inclinant, a coffeae quotidiano usu interdicendum est. In iis hominibus s qui
ad spasmos varii generis inclinant, secundum W. A, Haasii opinionem con-
suetudo decernere debet, utrum infusi coffeae usus concedendus sit, nec ne.
Sachs coffeae decoctum ad tuendam convalescentiam a morbis nervosis magno
cum Iructa adhibuit, et Heinrothum eandem fovere sententiam videmus.

Homines, qui itineribus defatigati et a solis radiis multum passi sunt,
potn colfeae optime recreari satis motum est. Multi porro ut molestias ab
tndigestione obortas celerins leniant, infuso coffeae spiritum oryzae seu sacchari
(quem potum Gloriat nostrates appellant) vel Spiritum Coloniensem admiscent ;
cujus tamen remedii usus ne in comsuetudinem abeat, serio monendum est.
Neque minus vitaperandi sunt illi homines docti, qui desiderium quietis no=
cturnae coffeae potu fallunt, et saepe repetito hoc Ilucubrationum adjumento
gravissimornm morborum semina spargunt,

Molestiae, quas illi patiuntur, qui vel nimiam copiam, vel nimis forte
infusum coffeae hauserunt, valde incitatos et debilitatos se sentientes, infuso

flornm chamomillae citissime fugantur.

IV. PARS THERAPEUTICA.

Ex his, quae de usn diaetetico coffeae diximus, facile concladere possn-

mus , quas virtntes medicas coffea possideat.
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Distinguendum autem est inter semina coffeac cruda et tosta. Cruda
enim semina coffeae, quae ommino satis raro a medicis ordinantur, potiorem
efficaciae partem illi prineipio, quod alealoidibus affine esse vidimaus, colleinumn
inquam, forsan etiam principio tannico debere videntur; possident enim virtu-
tes roborantes, cortici peruviano hand dissimiles, et potissimum in ganglia
nervorum abdominis, in ventriculum organaque digestionis agunt. Contra se-
mina coffeae tosta, quamvis vis rohorans iis non plane denegari possit, propter
empyrenmaticas, quas continent, substantias, olewm scilicet et acidum, remediis
nervino analepticis adnumeranda sunt; ab iis enim non solum vim nerveam gan-
aliorum abdominis suscitari et erigi atque [unctiones, quae ab his pendent, in-
citari videmus, sed efiam cerebrum simili modo alfici et cordis vasormmque
actionem concitari animadvertimus. Quod quidem et iis phaenomenis probatur,
quac supra ex potn coffeae provenire diximus, et ex consideratione morborum,
in quibus medici salutarem eorum usum experti sunt, magis etiam elucebit.

Sed primum de fabis coffeae crudis dicendum est. 1) Grindel *?) propter
simsilitadinem, quae elementa seminum coffeae et corticis pernviani intercedit,
illa contra febres intermittentes commendavit, et non solum ipse sed etiam To-
relli cum fructn adbibuisse dicuntur 4°)., Idem Weber, Styk, Bask, Thom-
son, Formey aliique professi sunt. Sed Neumann et Horn elficacia colfeac
crudae ita se frustratos viderunt #1), wut nunc coffea cruda, cum multis aliis
remediis,, quae cortici peruviano paria habita sunt, paene oblivioni tradita sif.

2) Nonnulli decoctum coffeae (ad quod parandum tot fabae crudac con-
tusae quot tostac ad unum cyathum sumi solent cum mensura dimidia aquae
ad 2 decoquuntur, cujus decocti aegrotus mane in lecto cubans dimidiam par-

tem, et ubi post dimidiam horam resurrexit, reliquam haurit, sed sine lacte

39) Hufelands Journ. Bd. XXVIIL 6. p. 99. XXIX. 5. p. 11.

40) Giorn. accadico Roma. 1819. Agost. p. 226. Allgem. med. Annalen. 1823, 7.
Sp. 999.

41) Horns Archiv fiir med. Erfabr. XII. 3. 512, — Anpnalen d. Heilk. XIL 8. 714.
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et saccharo) contra arthritidem commendaverunt 4#2), Nos quidem fugit, utrum

iterata experientia huic consilio fidem addiderit an denegaverit. 3) Quae vis
coffeac antarthritica si quidem experientia comprobaretur, facilem explicatio=
nem admitteret, quomodo coffeae decoctum, uti nonnulli volunt, contra lithia-
sin agere possit, quam scilicet ab arthritica dispositione sacpe saepius origi=
nem ducere constat,

4) Solutionem extracti coffeac Schlegel in tussi conmvulsiva proficnam
expertus esse sibi visus est; sed tam multa eaque efficacissima medicamenta
illi extracto admiscuit, ut dubitari pessit, quin coffeac faustus eventus attri-
buendus sit.  Ordinavit enim: Rec. Extr. sem. coff. erud. zjj. Extr, myrrh.
aquos. Djj. Kali carbon. 3jV. Aqu. menth. pip. et cinamom. simpl. @ Zjije
Tinct. opii simpl. gtt. Xjj. M. quam mixtionem cum succo citri junctam intra
effervescendum sumi jussit 43),

Longe frequentior quam crudarum est tostarnm coffeac fabarum usus,
quae uti illae 1) ad pellendas febres intermittentes adhibitae sunt et etiamnum
inter domestica remedia febrifuga haud infimum locum obtinent. Voigt 44)
earum infusum tum inprimis prodesse credit, cum stadium frigoris nimis pro-
longatum, vehementibus rigoribus stipatur, et paroxysmi non sufficienter su-
dore et urina judicantur. Plerumque infusum forte coffeae recens tostae se=
cundum praescriptionem artis medicae domesticae cum succo citri miscetur et
appropinquante paroxysmo hauritur; quo facto alvus plerumque exoneratur et
sudor erumpit, quem aegrotus in lecto cubans diligenter fovere debet.

2) Egregia est infusi coffeae virtus ad levandas indigestionis molestias;
hine solemnis fere ejus uwsus post epulas. Notissima quoque ejus vis ad sol-
vendam adstrictam alvum; ad quam angendam butyrum infuso coffeac addi solet.

42) Leipz. Zeitung. 21. Jun., 1825.
43) Rusts Repertor. Bd. XI. Hft. 3. p. 350.
41) Lehrb. d. Pharmacodynamik. Bd. I. 1828. p. 299.
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Porro contra debilitatem ventriculi, statum pituitosum, pyrosin, cardialgiam,
anorexiam et inanes vomendi conatus, flatulentiam et cephalalgiam ex indige-
stione ortam homines in fortiori infuse coffeae, lacte non mixto, levamen quae-
runt et revera invenire solent. Porro coffea tosta ad sedandas diarrhoeas
adhibita est, tum a Lanzonio et Schulzio #5) tum a Westio #°) cum opio juncta.

3) Coffea tosta non solum in organa digestionis agit, sed motum sangui-
nis in universum excitat eumque refocillare valet; quare ejus infusum asphy-
cticis conducit, et hominibus, quornm functiones vitales geln, fulminis ictu,
hausto carbogenio aliove irrespirabili aére ete. interceptae erant, non sine
fructu propinatar; dummodo religna adjumenta revocandae vitae non meglexe~
rimus, Ex hac virtute excitandi motnm sanguinis et functiones ab eo pendentes
etiam usus explicandus est, quem infusum coffeaec ad provocandas uteri con-
tractiones in retardato partu praestat, meque minus vis diaphoretica, ob quam
in malis theumaticis et catarrhalibus laudatur.

4) Multam etiam pollet tosta coffea in mitigando erethismo nervorum et
sedandis spasmis, sive in systemate gamgliorum sive in nervis a cerebro oriun-
dis sedes morbi posita sit.  Merito enim commendatur in morhis mervosis
abdominis, ut colica, vomitu spasmodico, qui in febribus nervosis haund raro
oceurrit, porro in cholera spasmodica, contra spasmos vesicae urinariae, et ad
levandos spurios ad partum dolores. Etiam ad leniendas affectiones hypochon-
driacas et hystericas infusum coffeac non sine fructu adhibetur, quamvis cauti
esse¢ debeamus, ne, sedantes symptomata, fomitem alamus primarii morhi.
Haase *7) complures asthmaticos potn coffeae magis, quam plurimis aliis an-
tispasmodicis levatos esse vidit, dum excitatus sndor universalis paroxysmum

mox finiret. — Sed praecipuas laudes meretur coffea tosta in quibusdam af-

45) Patholog. special. p. 440.
46) Beobachtungen u. Abbandlungen von ésterr. Aerzten. B. 1. p. 247.

47) W. A. Haase, iiber die Erkenntniss u. Cur der chronischen Krankheiten des
menschlichen Organismus. Leipz. 1820. Bd. II. S. 57.

-




fectionibus cerebri, quae a debilitate et erethismo originem ducunt. Ex iis

nominandae sunt cephalalgia nervosa, vertigo, somnolentia, neque minus in-
somnia #8) ex allatis cansis oborta, Quodsi vero Malehranche %9) enema ex
infuso coffeac in apoplectico magno cum fructn adhibuisse contendit, id qui=
dem a revulsiva actione, quam in intestinis provocavit, derivandum esse videtur,
Sed maximi momenti usus infusi concentrati coffeae tostae in venenationibus
narcoficis est, quod practer Hahnemannum aliosque Orfila 59) testatur, Hie
enim experimentis accurate institutis comprobavit, coffean quidem opium ven-
triculo assumtum meque destruere, meque ita immutare, ut perniciosam suam
vim amittat, nikilominus tamen symptomata vemenata per opinm inducta hausto
infuso coffeae omnino leniri ef imminui, eandem jgitur atque acetnm utilitatem
habere, a quo tamen ita differat, quod coffeac infusum omni tempore hauriri
possit, dum ab aceto tunc hausto, quando opium vomitu nondum rejectum sit,
symptomata venenata increscant.  Similem curandi rationem Orfila commendat
in_ venenationibus hyoscyamo, lactuca virosa et variis solani speeiehus inductis.
Alii, uti Hahnemann, hane commendationem in fere ommues venenationes narco-
ticas, e.c. acidi bydrocyanici 51), daturae, digitalis, nicofianae, cicutae e.s. P
extenderunt; quod nunc Orfila experimentis edoctus omiserit, neene quidem
nescio. Notissima quoque est efficacia coffeae tostac ad leniendam ebrietatem
vino aliisve liquoribus spirituosis inductam. Mursinna 52) infuso coffeae in
trismo et tetano hunc in finem usus est, ut symptomatay largiori usu opii in
his morhis provocata, leniret, et citius ad opii usum redire 'lm.r;set. Cui con-
silio equidem tum solummodo assentirem, si experimentis evictum esset, coffeam

viribus_antispasmodicis opii non repugnare, sed tantum contra sojlorem agere.

48) Zimmermanns Erfahr, Th. 1I. 347.

49) Mém. del'acad. des sc. de Par. 1702. p. 29, Voigtels Arzneimitiell. Bd, 11, 2. p. 636.
50) Allgem. Toxicolog. iibers. v, 0. B. Riihn, Leipz. 1830. Bd. 1l. p. 4.

51) Harless rhein. Jalirh. Bd. 1V, 1. p. 187,

52) In seinem neuesten Jourg. f. Chir. Bd. I. 3, S. 383.
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Coffea tosta ctiam externo usui inservit. Clysmata ex inluso coffeae pa-
rata apoplecticis prolicua se exhibuisse, jam supra commemoratum est. In
vencnationibus narcoticis infusumn coffeae mon solum propinari, sed etiam ene-
mnatibus ingeri, suadent antores, id quod cum successu fecit Voigtel 53). Balnea
ex coffea tosta in paralysi, epilepsia, hysteria et hemicrania adhiberi Brunnius 5*)
commendavit. Fumns incensae coffeae tostae, grossiuscule contusae, fistula hau-
stus iis prodesse dicitur, qui dolore dentium laborant, secundum Schiittium ).
In ophthalmiis chronicis Amati *¢) oculum vaporibus ex recens tosta, adhue
calente coffea ascendentibus foveri, vel etiam decocto colleac crudae lavari
jussit. Gravi, sed neutiquam ingrato odore, quem coffea recens tosta spar-
git, mostrates jam dudum ad purgandum acrem uti solebant, dmm halitum
oris a pofu spiritus vini, et ab esn quorundam ciborum, e. c. radicis armora=
ciae foetentem manducandis aliquot fabis coffeae recens tostis corrigerent.
Primus vero Weiss 57) coffea usus est ad delenda effluvia animalia, contagia
morhorum epidemiorum; eamque ipsum chlorum vi extinguend: foetoris corpo-
vum animalium aliarumque rerum putrescentinm superare demonstravit, atque
Weber et Bock repetitis in theatro anatomico lipsiensi experimentis com-
probarunt, Weiss hunc in finem laminam ferream cum impositis fabis coffeae
crudis contusis super lampadem vel carbones candentes calefieri jubet, ut va-
pores coffeae evolvantur. Utrnm vero isti illos halitus foetidos omnino de-
strnant, an solummodo involvant et occultent, nondum satis expositum est.

Propter quotidianum usum coffeae, cui nostrates assnefacti sunt, ejus

vires medicae frequentissime nos fallerent, nisi solita majorem dosim ad con-

53) Voigtels Arzneymittell. Bd. II. 2. p. 636.

54) Med. chir. Zeitang. 1I. p. 270.

55) Harless, rhein, Jahrb. X. L. p. 64.

56) Repertorio medico-chir, di Torino 1825. Debr.

57) Dr. Chr. Conr. Weiss, Coffea arabica, nach seinen zerstorenden Wirkungen auf
animalische Diinste, Freiberg 1832.
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sequenda consilia medica adhiberemus, Ubicunque fieri potest, recens tostae
sint fabae coffeae, quas medicus ordinat, easque aquae fervidae ea copia in=
fundi et digeri jubeat, ut vulgaris eyathus fabarum circiter sex drachmas seu
unam unciam habeat. Minus aptum usui medico est decoctum, quo multum
roboris coffeae deperditur; et vix unquam fabae tostae in pulverem contusae
in usum vocatae sunt. TIlla dosis infusi » Tepetitis omni quarta sen dimidia
horae parte vicibus, vel si morbi ratio id concedit, consuetis diei temporibus,
quae vitae ratio praescribit, propinetur. Ad parandum enema vix duae unciae
coffeae tostae sufficiunt. Weber 58) tincturam coffeae (ex fabarum coff. tost.
2jj— ji? digestione e¢. spir. frumenti tt. J3 paratam) omni bihorio mensura
cochleari sumi jussit in febribus intermittentibus; sed dubitamus s an infuso
coffeae spiritu sacchari mixto praeferenda sit.

Fabae coffeac erudae ut melius pulverari se patiantur, superinfusa aqua
usque ad ebullifionem calefiunt, donec humor effugerit, et demique in vase
ligneo fornaei imposito penitus exsiccantar: quo facto in pulverem rediguntur,
qui aromate mixtus dosi scrupuli unius s. duormm ordinatar; vel si decoctum
parare lubet, ejus Zj. c¢. Aqu. ttjj? ad 5x]Jj decoquitur, et pro dosi eyathus
dimidius propinatur. Formey fabarum cradarum ). ¢ Aqu. ferv. ZjV infundi
et per unam noctem digeri et hoc infusum decaﬁthah]m mane sumi jussit.
Ad parandom extractum, quod dosi circiter scrupuli dimidii praescribitur, fa-
hae erndae et digestione calida et repetita decoctione extrahuntur, et liguores
obtenti ad extracti consistentiam evaporantur.  Etiam gelatinam digestione
coffeac crudae paraverant, quae tamen aeque raro ac religua coffeae crudae
praeparata, et forsan rarius etiam, in usum vocata est.

Multum et mercatores et coqui in eo elaborarunt, ut substantiam ine
venirent, ex quo parandus potus infuso coffeae ' tostae substitni posset, quae
et vilioris pretii, quam coffea esset, et iis, qui ab usu coffeae acgre afficiuntur,

98) In Horns Archiv. 1811. Bd. I. p. 545.




e

=9

melius conveniret. Ac revera multas hanc ob eausam landes tulcrunt tostae

radices Cichorei intybi, Dauci carotae, Scorzonerae humilis et hlspamcae, semina
cerealia uti Secalis cerealis, Tritici, Hordei, porro semina Polygoni fagopyri,
et tartarici, Astragali baetici, Lupini albi; deinde commendati sunt Iructus
Aesculi hippocastani, Castaneae vescae, Quercus Roboris et pedunculatae, Amyg-
dali communis, nuclei Pruni domesticae et armeniacae, semina Galii Aparines,
Vitis viniferae, Ribis rubri et Grossulariae, Rosae caninae, Asparagi offici-
nalis, Syringae vulgaris, Corni masculae, radices Apii graveolentis, Pastinacae
sativae, Cyperi esculentae, Iridis pseudacori, Helianthi annui, Solani toberosi,
semina Pisi sativi, Phaseoli. communis, Viciae fabae, Ciceris arietini aliaque
multa.

Sed omnia, quae Coffeae substitui solent, blanda ejusdem actione, qua ore
gana digestionis refocillat, et functiones mervormm erigit, omnino destituta
sunt, imo calefaciente vi coffeam adeo superant, et sapore ita differnnt, ut
is, qui coffeac adsuetns est, vix ejus mixtionem cum muna alterave harum
substantiarnm probare possit. Quare Richter recte, nullam earum virtutes
medicas coffeac possidere, et ne diaetetico quidem usn cidem comparari
posse, autumat,
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