VALETVDINE

Lopta. Etquamuis Carpa predictis [it [quamofie
or,carnem tamen babet non tam albam, frangabilem
¢ fubttlem,ut Lucus ¢ Perca: [epiusd; in|tagnis
reperttur. Infumma tamen ( fi ceterapariter ade
fuue ) meliores cenfentur pi'ces fi uuiatiles,captim
aquapetrofa fluente uerfus fcptentrionem, profun
da, multe agitationis,quo non cofluant fordes ciut
vatum,in quaetiam berbarum ac bonarwmradicum
copia fuppctat. Cancri dutem fluuiatiles &7 marie
ni multi fune nutrimenti , nd ficilé in ffomacho cop
rumpuntur, [ed tardius digerantur. Sciendumin-
fupcr,pifces recentes corpus bumeaye, lac & fper
mamultiplicare,ualdeg; conferre cholericis. Ko
fune autem comedendi pifces i firti exercitio, fiye
labore,nam itafacilimein flomacho corrumpiitur,
Caucant item f1bi abcfu pifcium, quibus lomachus
debilis [it,er malis bumorib, plenus. Nee comeden
di funt pifces fimul cum carnib. e lacticinifs, neq;
postalios cibos. - Poftremo uerd [ciendum, pifces
craffos, [alfos, meliores quamrecétes,attamen
longo tépore [alfi praui funt alimenti.Pifces etiam
laudabilesleuiter [alfi,ac modice [umpti,appetiti,

: [1quis eos expetat, reuocang
& corroborant.

DE ANGVILLA,
CAP, XXX,
H




