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Sed procedo ad magis propriam disquifitionem regiminis, quod fe-
minae impraegnatae commendandum erit,

4 ey, Neminem fugit, quantum aeris falubritus ad noftram
fanitatem tuendam ftabiliendamque faciat, Optimus itaquea gravi-
dis chigatur aer. lllis autem vrbium, ad paludes praccipue conditarum,
aer folet admodum noxius effe, quippe qui putridis et numis aquo-
fis vaporibus fcateat, hincque corporis noftri fibras laxet: vade
plures in vrbibus abortus, quam rust, inquepuri et temperati ae-
ris regione obfervantur, id quod omnes in arte obftetricia praecla-
r1 viri vonanimi confenfu contendunt.  Et cum domicilii aerem [qua-
lidum vtique f{anitati contrarium, omnino amouere non pofinaus,
certe, quantum fieri poteft, emendandi atque corrigendi ofncium
medico incumbit, Conclania igitur, aere putrido et corrupto plena,
diligenter aperienda, et aceto aliisue eorrigentibus ad falubritatem
aptiora reddenda funt. Inter vulgares quoque modos, quibus aeris
natura folet in hypocauftis corrumpi, referri debetimmeoderatus calor,
qui faepe 1bi deprehenditur, intrantique -omnensy fere praecludit ani-
mam. Hoe enim aeftu expanditur fanguis, eiusque gignitur {puria
abundantia: inde autabertus, aut, {i pulmonalia vafanimis laxaetde-
bilia {unt, fanguinis fputum, quin faepe vomitus, aut, {1 verfus caput
omnis vis fanguinis ruit, ingentes capitis dolores ac perpetui, autde-
nique alia oriunturincommoda.  Aeque, immo magis perniciofa elt
illa feminarum confuetudo, qua prunis candentibus infident, Inde
enim oriunda mephitis, vt omni femellae, cuins quippe neru fa-
eillime eommouentur, ita inprimis grauidac nocet, dum vapores
illi maligni reéta via ad partes naturales adfcendunt, ob' maximam
nernorum copiam valde fenfiles, fanguinemque refoluunt et toetum
enecant, Ratione caloris vero praecipue media ingrediantur femi-
nae via.. Acftus enim vafa relaxat, fanguinis diftenti motum au-
get, et orgasmos atque congeftiones excitaty vade extemplo faepe
grauidarum animi deliquia, exanthemata, haemorrhagiae, abortus
tandem proueniunt, apto caloris mederamine faeile eunitandi.
Nin wn contra frigus, mprimis {i fubito aeftum fequitur, vala
extremae fuperficiel coarctando, fpasmos generando fanguinisque
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